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........... ¢letem legfontosabb viselkedési szabdlyait egytdl egyig
az dvodaban sajatitottam el.

Az egyetemen a bolcsesség nem volt kiilondsebb érték,
az 6vodaban azonban annal inkabb.
Ime, amit megtanultam:

Ossz meg mindet masokkal!
Ne csalj a jatékban!
Ne bants masokat!

Mindent tégy oda vissza, ahonnét elvetted!
Rakj rendet magad utan!
Ne vedd el a masét!

Kérj bocsanatot, ha valakinek fajdalmat okoztal!
Elj mértékkel!

Minden nap tanulj, gondolkodj, rajzolj, fess,
énekelj, tancolj, jatssz és dolgozz egy keveset!
Délutanonként szundits egyet!

A nagyvilagban évatosan kozlekedj,
fogd meg a tarsad kezét, és ne szakadjatok el egymastol!
Ismerd fel a csodat!

Ne feledd a magocskat a miianyag poharban:
a gyokerek lefel¢ terjeszkednek, a novények felfelé,
és senki sem tudja pontosan, mindez hogyan van,
de valamennyien hasonloképpen élink ............c.cccuenees
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Szakmai program jogszabalyi hattere

1997. évi XXXI. torvény a gyermekek védelmérol €s a gyamiigyi igazgatasrol

2003. évi CXXV. torvény az egyenld banasmodrol és az esélyegyenldség
elédmozditasarol

2011. évi CXC torvény a nemzeti koznevelésrol

15/2013. (11. 26.) EMMI rendelet a pedagogiai szakszolgalati intézmények miikodésérol

15/1998. (IV. 30.) NM rendelet a személyes gondoskodast nyujtdo gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és muiikodésiik
feltételeirol,

A bolcsodei nevelés-gondozas orszagos alapprogramja”

15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 11. szaimu melléklet: Jegyzék a bolcsodei ellatas
eszkozeirol és felszerelésérol.
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Intézményi adatok

Az intézmény neve:

Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Bolcséde

Az intézmény helye:

4285 Almosd, Iskola koz 4. sz.

Az intézmény alapitdja és fenntartoja:

Almosd Kozség Onkormanyzata 4285 Almosd F6 utcalO.
Tel: (0652) 388-035

Email: hivatal@almosd.hu

Honlap: www.almosd.hu

Az intézmény iranyito szerve:

Almosd Kozség Onkormanyzat Képviseld Testiilete 4285 Almosd F6 utca 10.
Chernel Jézsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Bélcséde:
4285 Almosd Iskola koz 4. sz 2 csoport, 14 féréhely
Telefon: (0652) 388-010

E-mail cim: ovoda@almosd.hu

Nyitva tartas:

A Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Béleséde a fenntartd altal meghatarozott
nyitvatartasi idon belill biztositja a gyermekek ellatasat. A bolcsdéde 07:00 nyit és 17:00 érakor zar.
A bolcsdde nyari nyitvatartasi rendjét a fenntartd hagyja jova.

A bolcsode rovid bemutatasa

A Bolcséde Hajdi- Bihar varmegyében Almosd telepiilésen talalhaté a roman hatar mellett.
Debrecentdl 37 km-re. A lakossag szdma 1838 {6 a legutobbi adatok szerint A, 2023-ban Gjonnan
épiilt mini bolesdde a telepiilés kozpontjahoz kozel az 6vodaval és iskolaval szemben talalhato. A
bolcsdde szervezeti alapegysége a gyermekcsoportok. A csoportokba vald felvétel altalaban az egyes
gyermekek ¢€letkora, egyéni fejlettségi szintje alapjan tortének. A bolcsddei gyermekcsoportot két
szakképzett kisgyermekneveld latja el. Egy gondozasi egységgel, két csoportszobaval, gazdag, 0j
jatékkészlettel fogadja a kisgyermekeket. Uj jatékokkal felszerelt udvarral rendelkezik. A nevelési-
gondozasi feladatokat szakképzett kisgyermekneveld latja el. A szakmai program kiemelt része a
kisgyermekkori zenei nevelés, mely soran a bolcsddénkbe jar6 kisgyermekek dalok, énekek, zene
iranti szeretetét, érdeklodését, szeretnénk fejleszteni. A zene szeretete kihat a gyermek egész
fejlodésére, fogékonnya teszi a szép befogadasara, formalja izlésiiket, és segit abban, hogy
kulturéltabb emberekké valjanak. Ezért a neveldgondozd munkénk soran a zene csodalatos vilagaval
ismertetjilk meg a gyermekeket, koruknak megfeleld szinten.
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Ellatando célcsoporthoz tartozo6 csaladok jellemzo
koriilményeirol, élet-maddjarol

A telepiilés szociokulturalis hattere igen széles spektrumu. Az 1j ellatasi formaval a kisgyermeket
neveld csalddoknak kivanunk segitséget nyujtani, ezaltal a sziilok munkdba allasat megkdnnyiteni.
A telepiilés hatranyos helyzetli, igy a szocialisan raszoruld csalddnak is tudunk segitséget nyujtani.
Csaladbarat, tamogat6, biztonsagot nyujto intézményként a gyermekek életkoranak, fejlettségének,
egyéni sziikségleteinek, igényeinek megfeleld testi, lelki, értelmi, szocialis fejlodését biztositva.

A bolcs6dei nevelés - gondozas szakmai programja

A Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Bolcséde ezen belill a Mini Bélcséde szakmai
programja,

»A bolcsodei nevelés-gondozas orszagos alapprogramjaval”, Osszhangban késziilt, melyek
keretet szolgaltatnak, részletes irdnymutatast adnak az egységes szakmai munkahoz.

Mindezek figyelembevételével hatarozza meg a bolcsddében folyd nevel-gondozod munka szakmai
alapelveit. Ezeknek az elveknek az elfogadasa és a gyakorlatban vald érvényesitése a bolcsdde,
nevel6 - gondozé munkéjanak minimumkdvetelménye.

Az igénybe vevok és a személyes gondoskodast végzo személyek
jogainak védelme
A gyermeki jogok védelme

A gyermeknek joga van:
+» hogy segitséget kapjon a sajat csaladjaban torténd nevelkedéshez,
% személyiségének kibontakoztatasahoz,
% afejlodését veszélyeztetd helyzet elharitasahoz,
+» atarsadalomba valo beilleszkedéséhez,
** hogy sajatos nevelési igény, tartds betegség esetén a fejlodését és személyisége
¢ kibontakozasat segito kiilonleges ellatasban részesiiljon,

% hogy a fejlédésére artalmas kornyezeti és tarsadalmi hatasok, valamint az egészségére karos
szerek ellen védelemben részesiiljon,

¢ emberi méltosaganak tiszteletben tartdsdhoz,

¢ hogy a bantalmazassal, fizikai, vagy lelki er6szakkal, az elhanyagolassal szemben
védelemben részesiiljon,

¢ a hatranyos megkiilonboztetés minden formajatol mentes gondozasban-neveléshez.

A gyermeki jogok védelme érdekében az intézmény - azzal, hogy a mini bolcsédében kifiiggesztésre
keriilt a gyermekjogi képviseld elérhetdsége - biztositja, hogy a gyermek hozzatartozéi a
gyermekjogi képviseld személyét és a vele valo kapcsolat felvételének modjat megismerhessék.

A gyermek sziiléje vagy mas torvényes képvisel6je panasszal élhet a foigazgatojanal az ellatast

érintd kifogédsok orvoslésa érdekében, valamint a gyermeki jogok sérelme, tovabba az intézmény
dolgozoinak kotelességszegése esetén.
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A személyes gondoskodast végzo személyek jogainak védelme

X/

¢ Az intézmény dolgozoit megilleti az a jog, hogy személyiiket megbecsiiljék, emberi
méltosagukat és személyiségi jogaikat tiszteletben tartsak, tevékenységiiket értékeljék és
elismerjék.

* Munkajukkal kapcsolatban megilleti az a jog, hogy hozzajussanak a sziikséges
informaciokhoz.

* Munkajuk soran védelemre jogosultak a velik szembeni jogsérté vagy etikatlan
banasmoddal szemben.

s A gyermekek érdekeit kell els6dlegesnek tartaniuk, de ez nem sértheti egyéni, maganéleti,
allampolgari érdekeiket, jogaikat.

A kisgyermekgondozok a gyermek nevelése — gondozasa, csaladgondozasa soran hivatalbol

jarnak el, és e tevékenységével kapcsolatban a biintetjogi védelem szempontjabol

kozfeladatot ellatd személynek mindsiilnek.

A sziild joga, hogy:

% megismerje az Intézményt, a gyermekcsoport életét,

“ megismerje a nevelési-gondozasi elveket,

+ tanacsot, tajékoztatast kérjen és kapjon a gyermeke neveldjétdl, a bolcsdde vezetdjétol,

« véleményt mondjon, illetve javaslatot tegyen a bolcs6de miikodésével kapcsolatban, melynek
illeszkednie kell a jogszabalyi feltételekhez és a szakmai modszertanhoz, megismerje a sajat
gyermeke ellatasaval kapcsolatos dokumentumokat.

A sziil6 kotelessége, hogy:

+ a gyermeke ellatasaban kozremtikodo személyekkel és intézménnyel egylittmiikodo legyen,

% afizetend6 személyi téritési dijat idében rendezze, az intézmény hazirendjét betartsa.

A bolcsddei ellatas jellemz6i
A bolcsode definicidja, funkcioi

A bolcsdde a gyermekjoléti alapellatas részeként csaladvédelmi, szocialis, egészsegiligyi, nevelési,
egészségnevelési, azaz gyermekjoléti funkcidt, valamint preventiv gyermekvédelmi szerepet betdltd
intézmény.

A bolcséde a csalddban nevelkedd 20 hetestdl 3 éves korig biztositja a gyermekek nappali
felligyeletét, nevelését, gondozasat, sziikségleteinek kielégitését, foglalkoztatasat, étkeztetését,

harmonikus testi ¢és szellemi fejlodésének segitését az életkori €s egyéni sajatossagok
figyelembevételével.

A bolcséde végezheti sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre és gondozésra jogosult
gyermekek nevelését - gondozasat is a gyermek 6 éves koraig.

Az ellatas igénybevételének maddja
% A gyermekek napkdzbeni ellatasaként a csaladban €16 gyermekek életkoranak megfeleld

nappali feliigyeletét, gondozasat, nevelését, foglalkoztatasat, étkeztetését kell megszervezni azon
gyermekek szdmara, akiknek sziilei, torvényes képviseldi, gondozoi, neveléi munkavégzésiik,
ideértve a gyermekgondozasi dij, a gyermekgondozast segitd ellatas és a gyermeknevelési tamogatas
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folyositasa melletti munkavégzést is, munkaerdpiaci részvételt el0segitd programban, képzésben
vald részvételiik, nappali rendszerli iskolai oktatasban, a nappali oktatdas munkarendje szerint
szervezett felsdoktatasban, felsdoktatasi intézményben nappali képzésben vald részvételiik,
betegségiik, vagy egyéb ok miatt napkdzbeni ellatdsukrol nem tudnak gondoskodni.

+ Gyermekek napkdzbeni ellatasanak igénybevételére jogosult az atmeneti gondozasban és az
otthont nyujto6 ellatasban részesiilé gyermek is.

% ¢ Kiilondsen olyan gyermekek szamara kell biztositani:

Akinek a testi, illetve szellemi fejlédése érdekében allandod napkdzbeni ellatasra van sziiksége,
Akit egyediil allo, vagy iddskoru személy nevel,

Akinek sziilgje, gondozdja szocialis helyzete miatt az ellatasrol nem tud gondoskodni.

A felvételnél elényben kell részesiteni, ha a gyermek sziil6je vagy mas toérvényes képviseldje a
felvételi kérelem benyujtasat kovetd 30 napon beliil igazolja, hogy munkaviszonyban vagy
munkavégzésre iranyuld egyéb jogviszonyban all.

A rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermeket,

Akivel a csalddban harom, vagy tobb gyermeket nevelnek, = Az egyediilalld sziilo altal nevelt
gyermeket,

e A védelembe vett gyermeket.

O

< Bolcsodébe a gyermek 20 hetes koratél harmadik életévének, sajatos nevelési igényii
gyermek az 6todik életévének betdltéséig, illetve annak az évnek a december 31-ig vehetd fel,
amelyben a gyermek a harmadik, az SNI-s gyermek az 6tddik életévét betolti.

Ha gyermek harmadik életévét janudr 1-je és augusztus 31-e kozott tolti be, az adott év augusztus
31-ig, ha szeptember 1-je és december 31-¢ kozott tolti be, a kovetkezé év augusztus 31-ig
részesiilhet bolcsddei ellatasban, ha sziild vagy torvényes képviseld nyilatkozik arrol, hogy a
gyermek napkozbeni ellatasat, eddig az idépontig bolcsddei ellatas keretében kivanja megoldani.

+ Ha a gyermek 3. életévét betoltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan még nem érett
az ovodai nevelésre és Ovodai jelentkezését a gyermek orvosa nem javasolja, bdlcsédében
gondozhato negyedik életévének betoltését kovetd augusztus 31-ig.

+ Bolcsddei ellatas keretében a sajatos nevelési igényii gyermek, valamint a korai fejlesztésre és
gondozasra jogosult gyermek nevelése €s gondozésa is végezheto.

+«» Sajatos nevelési igényu gyermek bolcsddei ellatasban részesiilhet 6. életévének betoltését kovetd
augusztus 31-ig.

+« Sajatos nevelési igényl gyermek, valamint korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek
bolcsddei nevelésének, gondozasdnak megkezdését kovetd harom honap elteltével az intézmény
orvosanak, gyodgypedagdgusanak, kisgyermekneveldjének a véleménye alapjan az bolcséde
vezetdje sziildvel egyiitt értékeli a gyermek beilleszkedését, és dont a gyermek tovabbi
nevelésérol, gondozasarol.

% Az intézmény, sajatos nevelési igényl, illetve korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek
napkozbeni ellatdsa biztositdsa érdekében, egylittmiikodik a gyermek korai fejlesztését, és
gondozasat ellato, teriiletileg illetékes pedagdgiai szakszolgalati intézménnyel.
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¢ Sajatos nevelési igényli gyermek habilitacios, rehabilitacids céllal a korai fejlesztés feltételeivel
rendelkezd bolcsddébe, abban az esetben vehetd fel és gondozhato, ha a sajatos nevelési igényét
Szakértoi Bizottsag szakvéleményében megallapitja.

% A gyermek képességeirdl otodik életévének betOltésekor a Szakértéi Bizottsagnak
szakvéleményben kell ismét nyilatkoznia.

A bolcsédei ellatas megsziinik:

+ A bolcsddei nevelési év végén (augusztus 31.), ha a gyermek harmadik életévét betoltdtte €s érett
az 6vodai nevelésre.

% A gyermek negyedik életévének betoltését kovetd augusztus 31-én, ha a gyermek a 3.

¢letévét betdltotte, de testi vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az Ovodai
nevelésre, és dvodai jelentkezését a bolcsdde orvosa nem javasolja.

« A gyermek a hatodik életévének betoltését kovetd augusztus 31-én, ha sajatos nevelési igényét a
Szakértdi Bizottsag megallapitotta.

A gyermek bolcsddébe torténd felvételét a sziild hozzédjaruldsaval kezdeményezheti:
% védono,
+« hazi gyermekorvos, vagy haziorvos,
% Csalad-és Gyermekjoléti Kozpont,
Gyamhivatal,

A bolesddei ellatas igénybevétele kérelemre torténik, melyet a gyermek térvényes képviseldje
nyUjthat be a bolcsdde vezetdjéhez. Az igénybevétel megkezdésekor a foigazgatdja a torvényes
képviseldvel a gyermekek védelmérdl és a gydmiigyi igazgatasrol sz616 1997. évi XXXI. tv. 32. §-a
szerinti megallapodast kot. (1.sz melléklet)

A bolcs6dei nevelés célja

A bolcsédei nevelés kozéppontjaban a kisgyermek és kozvetett modon a kisgyermeket neveld
csaladok allnak. Az Alapprogram a csaladdra, mint komplex rendszerre tekint, melynek értelmében
nem csak a kisgyermek nevelését-gondozasat, hanem az egész csalad tamogatasat célozza meg.

A bolcsddei nevelés célja, hogy a kisgyermekek elsajatitsak azokat a készségeket, képességeket,
amelyek segitik 6ket abban, hogy hatékonyan és kiegyensulyozottan viselkedjenek sajat kulturalis
kornyezetiikben, sikeresen alkalmazkodjanak annak valtozasaihoz. A bolcsddei nevelés mindezt
olyan szemlélettel és modszerekkel teszi, amelyek segitik a csaladi nevelés elsddlegességének
tiszteletét.

A bolcsddel nevelés tovabbi célja, hogy a koragyermekkori intervencid szemléletének széles kort
értelmezésével 0sszhangban minden kisgyermekre és csaladjara kiterjedd prevencios tevékenységet
folytasson. A bdlcsddei ellatdst nyajté intézmény, szolgaltatd csalddbarat intézményként,
szolgaltatasként hozzédjarul a csalddok életmindségének javitasahoz, a sziilok munkavallalasi
es¢lyeinek noveléséhez.

A bolcs6dei nevelés alapelvei
1. A csalad rendszerszemléletii megkozelitése
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A kisgyermekek valtozatos csaladi kornyezetbol kertlilnek hozzank, ahol a csalad, tobb mint a részek
Osszessége. Minden csaladtag viselkedése, gondolkodasa, személyisége befolyassal van a gyermek
viselkedésére, gondolkodésara, személyiségére — formalja azt. A csalad mikodésének, hatasainak
felismerése nagyban segiti a mi munkankat, mert megérthetjiikk a szokasok, normdk, szabalyok,
értékek  hatterét, ¢és ennek megfelelden alakithatjuk nevelési moddszereinket, ill.
kapcsolatrendszeriinket.

2. A koragyermekkori intervencios szemlélet befogadasa

A koragyermekkori intervencido magaban foglal minden olyan tevékenységet, amely a kisgyermek
sajatos sziikségleteinek meghatarozasat és figyelembevételét szolgalja. A kisgyermekneveld
feladatai koz¢ tartozik az esetleges fejlodésbeli lemaradasok, megtorpanasok felismerése €s jelzése.

Fontos szdmunkra, hogy minden gyermek szamara egyéni sziikségletéhez igazodo utat jeldljiink ki,
figyeljiink a rizikofaktorokra, az atlagtol eltérd fejlédésmenetet mutatd gyermekek viselkedésére, a
hangulati élet rendellenességeire.

A felismerést kdvetden a sziilovel tapintatos beszélgetést kezdeményeziink, majd egyetértés esetén
kozosen konzultalunk a gyogypedagogussal, pedagdgiai szakszolgalattal.

Az intervencios szemlélet az eddigiektdl eltérd gondolkoddsmddot kivan meg a
kisgyermekneveldktdl, amely véleményiink szerint nem csak tanuldssal, hanem tapasztalatcserével,
mintanyujtassal, sajat élmény atélésével szerezhetd meg.

3. A csaladi nevelés elsodleges tisztelete

A gyermek nevelése els@sorban a csalad joga és kotelessége, a bolcsédénk ennek tiszteletben
tartasaval, erdsitésével, segitésével vesz részt a gyermekek gondozasaban, nevelésében. Fontos tehat
a sziilok szdmara lehetdvé tenni a tevékeny, kiilonb6zd szinteken és mddokon megvaldsulod
bekapcsolodast a bolcsdde €letébe.

4. A kisgyermeki személyiség tisztelete:

A kisgyermek egyedi, megismételhetetlen, massal nem helyettesithetd individuum, egyéni
sziikségletekkel  rendelkezd, fejlddé  személyiség. Bolcsédei  nevelésiink-gondozasunk
értékkozvetitd és értékteremtd folyamat, amely a gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara
iranyul, az emberi jogok és alapvetd szabadsagjogok tiszteletben tartasaval. A gyermeket — mint
fejlodo személyiséget — a kisebb korti kompetenciabol fakado nagyobb segitségigénye / rautaltsaga
miatt kiilonleges védelem illeti meg.

5. A kisgyermeknevelé személyiségének meghatarozo szerepe

A kisgyermekneveld személyiségén keresztiil hat a gyermekre és a csalddra. A gyermekkel
foglalkoz6 felndttek - a kozottiik 1évo személyiségbeli kiilonbozdségek tiszteletben tartdsaval - a
gyermek elfogadasaban, Ontevékenységének biztositasaban egyetértenek, az alapvetd erkolcsi
normdkat egyeztetik, nézeteiket, neveldi gyakorlatukat egymashoz kozelitik. A feladatok
szinvonalas megvalositasara megfeleld szakmai kompetencidval, kelld 6nismerettel és magas szintli
tarsas készségekkel bird szakemberekre van sziikség, igy fontos a szakmai tovabbképzés.

6. A biztonsag és stabilitas megteremtése

A kisgyermek személyi- €s targyi kornyezetének allandosdga noveli az érzelmi biztonsagot, alapul
szolgal a tajékozodashoz, a jo szokdsok kialakuldsdhoz. — A napirend folyamatossagabol, az egyes
mozzanatok egymasra é€plilésébdl fakadd ismétlodések tajekozodasi lehetdséget, stabilitast,
kiszamithatosagot eredményeznek a napi események sordban, ndvelik a gyermek biztonsagérzetét.
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7. Fokozatossag megvalositasa

A kisgyermek 0j helyzetekhez valé fokozatos hozzaszoktatésa segiti alkalmazkodasat, a valtozasok
elfogadasat, az 1j megismerését, a jo szokasok kialakulasat. A fokozatossag elvének

megvalositasa kiilondsen fontos a bolcsddei beszoktatas, ill. az vodaba torténd beilleszkedés soran.
Nagy gondot kell forditanunk arra, hogy 1épésrdl Iépésre haladva, minden gyermek egyéni tliré — és
alkalmazkodoképességét figyelembe véve tervezziik az adaptaciok menetét, a legalabb kéthetes
fokozatos sziilvel torténd beszoktatas alkalmazasaval.

8. Az egyéni banasmod érvényesitése

A kisgyermekneveld meleg, szeretetteljes odaforduldssal, a gyermek életkori- és egyéni
sajatossagait, fejlettségét, pillanatnyi fizikai és pszichés allapotat, hangulatat figyelembe véve segiti
a gyermek fejlodését. Fontos, hogy a bolcsddébe jard gyermekek mindegyike folyamatosan érezze
a rola gondoskodo felnott elfogadasat akkor is, ha lassabban fejlodik, akkor is, ha esetleg tobb
terlileten jelentds eltérést mutat az atlagos fejlodéstdl, viselkedése bizonyos esetekben kiilonbozik a
megszokottdl, emiatt nehezebben kezelhetd. A kisgyermekneveld elfogadja, tiszteletben tartja a
gyermek valldsi, etnikai stb. hovatartozasat és a lehetdségek szerint segiti az identitastudat
kialakulasat, fejlodését, valamint segiti a sajat és a mas kultardk, hagyomanyok megismerését és
tiszteletben tartasat. A gyermek fejlddéséhez alapvetd a feln6tt Oszinte érdeklodése, figyelme,
megbecsiilése, a kompetencidjanak elismerésén alapuld valasztdsi lehetdség az egyes
¢lethelyzetekben, a pozitiv megnyilvanulasok tamogatasa, megerdsitése, elismerése.

9. Gondozasi helyzetek kiemelt jelentdsége

A gondozasi helyzetek a kisgyermekneveld és a kisgyermek interakcidjanak bensdséges, intim
helyzetei. A kisgyermekneveld az ¢élményszerzés lehetdségének biztositasaval, sajat
példamutatasaval, az egyes élethelyzeteknek a gyermek szamdra atlathatova, befogadhatdva,
kezelhetdveé tételével, a tapasztalatok feldolgozasanak segitésével, probalkozasok batoritasaval
segiti a tanulast az egyes gondozasi helyzetekben.

A biztonsagos ¢€s tevékenységre motivald kornyezet megteremtése, a probalkozasokhoz elegendd
1d6 biztositasa, a gyermek 0sztonzése, megnyilvanuldsainak elismerd, tdmogato, az igényekhez
1gazodo segitése, a gyermek felé iranyulo szeretet, az elfogadas és empatia fokozzak az aktivitast és
az Onallosag iranti vagyat. A nevelés alapja a pozitiv megnyilvanulasok tdmogatasa, megerdsitése,
elismerése. A bolcsddei nevelés-gondozas egységének alapja a gyermeki személyiség teljes
kibontakoztatasara, az egyéni probalkozasok tamogatasara iranyul.

10. A gyermekkori kompetenciakésztetés tamogatasa

A fejlédés tamogatasa érdekében rendkiviil fontos, hogy a kisgyermekneveld folyamatosan, az adott
szituacionak megfeleléen — gondozas és jatéktevékenységek sordn - ismeretet nyujtson a gyermekek
szdmara, 1ll. a megszerzett ismereteket pontositsa, megerdsitse, ujakkal bovitse, mikozben fejleszti
a gyermekek szabalytudatat és szokasainak kialakuldsat. Az eldrelathatosag érdekében tervezze meg
a napi tevékenységeket, tdjékoztassa a gyermekeket a varhaté eseményekrdl, igy Ok szivesen
segitenek és bevonhatokka valnak a cselekvésekbe. Ez a ,,rend” €s a viselkedésekre adott pozitiv
visszajelzés megerdsiti a gyermek biztonsagtudatat és timogatja kompetenciakésztetését.

A bolcsode a nevelés - gondozas elveinek megvalésitasa érdekében gondoskodik:

% Az érzelmi biztonsagot nytjtéd deris, szeretetteljes bolcsddei 1égkdr megteremtésérol. < A testi,
a szocialis és az értelmi képességek egyéni, és életkor-specifikus alakitasarol.
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% A gyermeki kozosségben végezhetd sokszinli, az életkornak és fejlettségnek megfeleld
tevékenységrol, kiilonds tekintettel, a massal nem helyettesithetd jatékrol.

% A jatéktevékenységen keresztiil az életkornak megfeleld muveltségtartalmak kozvetitésérol.

% A kisgyermek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi és targyi
kornyezetrol.

% A nemzeti hovatartozas megismertetésérdl, apolasarol, a néphagyomanydrzésrol.

A bolcsodei nevelés feladatai
1. A csaladok tamogatasa, sziil6i kompetencia fejlesztése

A csalad rendszerszemléleti megkozelitése értelmében a bolesddei nevelésben elsddleges szempont
a csalad mikodésének megismerése, megértése. Az interakcios mintakat a kisgyermek visszatiikrozi,
ezaltal képet kaphatunk a csaldd erdsségeirdl, gyengeségeirdl. A kisgyermekneveld, mint
szakember, szaktudasara, tapasztalataira épitve, az erésségek hangsulyozasa altal hozzajarulhat a
csalad ¢letmindségének javitasahoz.

2. Egészségvédelem, az egészséges életmod megalapozasa

Az egészség nem a természet ajandéka, hanem olyan érték, amiért naprol napra tenni kell valamit”
(Székely Laszlo)

A szakemberek feladata a fejlddéshez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet megteremtése,
a primer sziikségletek egyéni igények szerinti kielégitése, az egészségvédelem, egészségnevelés, a
kornyezethez vald alkalmazkodas és az alapvetd kultir-higiénés szokasok kialakulasanak segitése
(étkezés-mosakodas - 61t6zkodés — alvas — pihenés - szobatisztasagra nevelés — leveg6zés — mozgas).

Bolcsédénk egészségnevelésének célja a gyermek egészség-kulturaltsagi szintjének sziikség szerinti,
korosztalynak megfeleld emelése.

Célunk a gyermek sajat maga irdnti igényességének megalapozéisa, az ezt eldsegitd tudatos
testapolasi szokdsok kialakitasaval, mely fOleg a rugalmas, a kisgyermek é¢letkordhoz, egyéni
fejlettségi szintjéhez és az évszakhoz igazodd napirendbe illesztett gondozasi - nevelési miiveletek
soran torténik.

Intézménylink a megfelelé egészségneveléshez biztositja az egészséges kdrnyezetet, valamint az
egeészseges fejlodést eldsegitd nevelést-gondozast.

Gondoskodunk a kornak megfeleld ételekrdl, a sziikséges nyugodt 1égkorrdl és a megfeleld 1d6rdl,
pihenésrol.

Bolcs6dés korban a mozgés alapvetd formai alakulnak ki és fejlddnek. Rendkiviil nagy a
mozgasigénye a bolcsddés gyermekeknek, melyet ki kell elégiteni. Biztositjuk a rendszeres
testmozgast, a napi szabad levegén valo tartozkodast, megfeleld udvari mozgasfejlesztd jaték,
homokozd, maszoka, motor, cstiszda stb. és csoportszobai jatékok segitségével.

A prevencios feladatok megvalositdsdhoz sziikséges specidlis szakemberek bevonésa is, mint
gyermekorvos, dietetikus, gyoégypedagdgus, pszicholégus, mentalhigiénés szakember,
gyermekfogszakorvos stb.

3. Az érzelmi fejlodés és tarsas kompetenciak fejlesztése

A gyermeknek sziiksége van arra, hogy mindig feltétel nélkiil szeressék. A nap minden pillanataban
kell, hogy érezze az 6t koriilvevd kornyezet megnyugtatd kellemes kozvetlenségét. Az érzelmi
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biztonsdg megteremtése, tettekben megnyilvanuld valdédi  szeretetkapcsolat megélése
(szemkontaktus, testi érintés, megerdsitd dicsérd szavak, a gyermekre iranyuld figyelem) utjan.
Szabad, derlis kellemes légkor megteremtése, a szinek, fények, illatok, kelmék, az ének-zene
varazslatos hatdsaival. A jora, szépre valo torekvéssel, a rugalmas napirenddel, az aktiv és passziv
1dotoltés megfeleld aranyanak biztositdsaval, a gyermek sziikségleteinek ¢és igényeinek
figyelembevételével biztositjuk az egészséges lelki fejlddéséhez megfeleld élményanyagot.

Segitjiik a sziiloket a neveléssel, gondozassal kapcsolatban a gyermek harmonikus fejlddése
érdekében.

Fontos feladatunk:

e a derlis légkor biztositdsa, a bolcsddébe keriiléssel jaré nehézségek lehetdség szerinti
megeldzése, ill. csokkentése, gyermekek segitése az atélt nehézségek feldolgozasaban,

e kisgyermekneveld-gyermek kozott, érzelmi biztonsagot jelentd kapcsolat kialakuldsanak
segitése,

e az egyéni sziikségletek kielégitése a csoportban ¢élés helyzeteiben, az éntudat egészséges
fejlédésének segitése,

e a tarsas kapcsolatok alakulasanak, az egyiittélés szabdlyai elfogaddsanak, a masik iranti
nyitottsag, empatia és tolerancia fejlodésének segitése,

e lehetdségteremtés a kisgyermekneveldvel és/vagy a tarsakkal k6zos élmények szerzésére,

e akommunikativ képességek fejlodésének eldsegitése, kommunikacios kedv felébresztése és
fenntartasa (meghallgatas, figyelem, kérdések megvalaszolasa),

e a szocializacios problémaval kiizdd, lassabban fejlddo, érzékszervi és /vagy mozgassériilt,
sajatos nevelési igényl, hatranyos helyzetii, az elhanyagolt gyermekek specialis nevelése —
gondozasa, sziikség esetén mas szakemberek bevonasaval.

A kozosségfejlesztés célja a bolcsddében a gyermek tarsadalmi beilleszkedésének eldsegitése, a
kozosségi élet alapjainak megteremtése. A tarsas viselkedés, az alkalmazkodas szabalyainak els
tényleges szintere a bolcsdde. A gyermek itt szembesiil eldszor a kozdsséghez, annak szabalyaihoz
vald alkalmazkodassal. Nagy a feleldssége a bolcsddében dolgozd szakembereknek, a beilleszkedési
nehézségek korai felismerésében €s ezek korrigalasa megfeleld segitséggel.

Fontos, hogy a beilleszkedési problémaknak ne csak a kirivd magatartassal parosuld eseteit vegyiik
¢észre, hanem azokat is, mikor egy gyermek a k6zosség peremhelyzetii tagjava kezd vélni, nem vesz
részt a kozosség életében. Ezek korrigalasa ugyanolyan fontos és ugyanolyan nehéz feladat, mint a
normaszeg0 viselkedés megsziintetése.

Célunk:

* viselkedésformak kialakitdsa az intézményi normarendszer alapjan

» az elvarasok egyértelmii megfogalmazasa, azok betartatdsa

* kovetkezetesség

» a megfeleld egyensuly megteremtése a szabalyok és a kotetlenség kdzott
* a teljesitmények 0sztonzo értékelése dicsérettel

* k6z6s célok kitlizése

* k6z0s alkotasok, jatékok megszervezése

* kiilonleges alkalmak, szines programok biztositasa

* a gyermekek kozosségbe vald bekapcsolodasanak segitése
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* egylittmikodésre valo lehetdségek megteremtése
Céljaink megvalosulasa az érzelmi és tarsas kompetencidk fejlodését eredményezi.
4. A megismerési folyamatok fejlodésének segitése

A gyermek kivancsisagara, megismerési vagydra, érzelmi bedllitottsagara, onkéntelen figyelmére
alapozva, a kozvetlen kornyezetében szerzett tapasztalataira épitve segitjiik az egyéni képességek
kibontakozasat.

A kisgyermek igényeihez igazodd kozos tevékenység soran ¢élmények, viselkedési és
helyzetmegoldasi mintakat nyjtunk. A képességgondozas a meglévo erdsségek tovabbi fejlesztését
jelenti. Az egyes erdsségek fejlesztése azért bir rendkiviili jelentdséggel mar bolcsddében is, mert
hozzajarul mind az egészséges személyiségfejlodéshez, mind pedig a beilleszkedési, magatartasi
nehézségek enyhitéséhez, valamint nem utolso sorban a szocialis hatranyok majdani lekiizdéséhez.

Azzal, hogy a gyermek valamely teriileten megmutatkozé ,,tehetségét” nem hagyjuk figyelmen
kiviil, hanem biztatjuk ennek fejlesztésére, megerdsitjiik onbizalmat, javitjuk onészlelését, ¢és az
alkotashoz, tanuldshoz val6 viszonyat.

Célunk:

* a személyiség kibontakozasanak segitése sokrétii tevékenység biztositdsaval,

» gyakorlati, értelmi, érzelmi képességek fejlesztése,

« a gyermek érdeklddési korét figyelembe vevo fejlesztés, nevelés,

* kreativitas segitése lehetoségek biztositasaval, valamint a fantdzia fejlesztésével,
* az érdeklddés megteremtése, fenntartasa,

* sikerélményhez valo juttatas,

* kudarcok megel6zése,

A bolcsddei nevelés - gondozas személyi és targyi feltételei
1. Személyi feltételek

A mikodési feltételek legfontosabb eleme, mely mind mennyiségi, mind mindségi szempontbol
alapvetden meghatarozza a szakmai program végrehajtasanak mindségét.

A bolcsddében a neveld-gondozd munkat a kisgyermekneveld végzi, jelenléte a nevelésgondozas
egész iddtartalmaban fontos feltétele a bolcsddei nevelésnek-gondozasnak.

A kisgyermeknevel6 modellt, mintat jelent a gyermekek szdmara.

A 15/1998 NM rendelet alapjan a kisgyermekneveld szakmai végzettségét tekintve lehet: csecsemd-
¢és gyermekgondozo, csecsemo- €s kisgyermek gondozo — neveld, csecsemd- és kisgyermek neveld-
gondozd, bolesddei szakgondozd, valamint csecsemd- €s kisgyermekneveld (BA) szakképesitéssel
rendelkezhet.

A kisgyermekneveld személyisége, végzettsége €s 1étszama is meghatarozo.

A bolcsddei dajka 1étszdma az elvégzendd feladatokhoz igazodik. Munkéjaval hozzéjarul a szakmai
munka eredményességéhez.

A mini boles6dében engedélyezett dolgozoi 1étszam Osszesen S £6.
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A bolcséde szakdolgozoi 1étszama megfelel a személyes gondoskodast nyujtd gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairdl és miikodésiik feltételeirdl
sz0l6 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet eldirasainak.

A bolesédében dolgozok legfobb munkaeszkdze a személyiségiik. A kisgyermekneveld legfobb
tulajdonsaguk az empatia, az elfogadas és a hitelesség. Nevel6i attitiidje elfogadd- engedékeny.
Képes érzelmi biztonsdgot nyujtd kapcsolat kialakitdsdra minden gyermekkel. JOl ismeri a
kigyermekek életkori sajatossagait, egyéniségét, tamogatja a személyiség kibontakozasat, az
aktivitast, az 6nallosodast.

Képes a sziilokkel partneri kapcsolatban egylittmiikodve eldsegiteni a szokésok, a viselkedési
szabalyok elsajatitasat. A gyermekek ellatasat elhivatottsaggal, professzionalisan, igényesen végzi.
Képes a szakmai fejlodésre, a folyamatos megujulasra. Tudatdban van annak, hogy személye,
viselkedése példa lehet a gyermek és a sziilok szamara.

Ebbol:

* 2,5 16 kisgyermeknevelo,
* 2,516 bolesddei dajka

Helyettesités modja: a tobbcéli 6voda-bolesdédében alkalmazott 6vond latja el a helyettesitést, aki
rendelkezik csecsemd és gyermekneveld- gondozo (FEOR: 3316) képesitéssel, elsajatitotta a harom

évnél fiatalabb gyermekek neveléséhez, gondozasahoz sziikséges alapismereteket.

bolcsddei dajka helyettesitését a tobbeél 6voda-bolesddében alkalmazott 6vodai dajka latja el.

2. Targyi feltételek:

Az ¢épiilet akadalymentes bejaratokkal, parkoloval és szocidlis helyiséggel rendelkezik. Az
intézmény fObejaratanak eldtere all rendelkezésre a babakocsik tarolasara. Innen nyilik még a sziil6k
szdmara akadalymentesitett WC, egy kisebb méretii mosddval.

Az el6térbdl egy ajton keresztiil jutunk az Atado kozlekedSbe, ahonnan tobb lehetdségiink nyilik.
Innen Iéphetiink be a vezetdi iroddba, a gyermekek mosdojaba, illetve a két csoportszobaba. Az
atadokban minden gyermeknek jellel ellatott, tobb funkciot betoltd, esztétikus kiilsejli szekrénye
/fogas, tarold, cipOtarto és 61tozépad egyben/ van. Talalhato még a helyiségben 1db pelenkazo asztal,
kiilon 61t6z6 padok, felndttek szamara ruhafogas €s hirdetd tablak, melyek fontos informéaciok, és a
gyermekek alkotasainak helyéiil szolgalnak.

A bolesddéek egyik vonzo eleme a kis csap, a mosdo, a gyermek WC. Két kiscsap, és két kis WC all
rendelkezésre a higiénés sziikségletek - szokasok kialakitasahoz. A fiird6 felszereltségei koziil nem
hianyoznak a méretaranyos torolkozo, fésli, pohartartok és a pelenkazo asztal sem.

A beépitett, flirdokad pedig a sziikségszerinti alaposabb letisztitas fontos eszkoze.

A fiirdészoba, az atad6 berendezési targyai a gyermekek méretéhez igazodnak, ily modon is segitve
onalloésodasukat.
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A gyermekszoba butorzata, berendezése — felszerelése megfeleloen a gyermekcsoport
létszamahoz igazodé (3 m2/ f6) és a mennyiségi mutatok alapjan biztositott. Szobaban jatszdsarok
¢és pihendsarok kialakitasa is megoldott.

A hangulatos, puha karpitozasu, lekerekitett sarktl bitorok, nyitott jatékpolcok, szényegek, parnak,
puha textil jatékok, biztonsdgot adnak, pihentetnek, nyugtaté hatastiak. A szobaban van
elkiiloniilésre alkalmas kuckd, ahol a gyermek pihenhet.

A jatékkeészlet kialakitasa az egészségiigyi és pedagdgiai szempontok figyelembevételével tortént,
hogy a fokozott igénybevételnek is megfeleljen. Elhelyezésiik nyitott jatékpolcon, allandé helyen, a
gyermekek szamara elérheté magassagban, fajtanként kiilon csoportositva talalhato.

Az alapjatékok a csoportban megtalalhatoak, de ezen felill természetesen mds és mas a
csecsemokoru-, a tipegd kort- és a nagyobb gyermekek jatékigénye, melyek mindségben,
mennyiségben biztositottak.

Az egyik csoportszobabol, a fiirdd és a folyoso is kozvetlentil megkozelithetd.

A szobédhoz kozvetleniil terasz kapcsolodik, ami el6tt fiives jatszoéudvar teriil el. A jatszoudvaron
babahdz, homokoz6, EU-s szabvanynak megfeleld, mobil jatékok, arnyékolok biztositjak a
nagymozgasos tevékenységek gyakorlasat és a hiisdlés lehetdségét.

+ 2 db Csoportszoba

* 1 db El6tér - Babakocsi tarolo

* 1 db Gyermekoltozd, kozlekedd
* 1 db Gyermekfiirdd

» Akadalymentes mosdo, WC

* Feln6tt mosdo, zuhanyzé WC

* Kisgyermekneveldi 61t6z6

A kisgyermeket koriilvevd targyi kornyezetet — a bolesdédénk épiiletét, jatszéudvarat és egyéb
helyiségeit, egyéb berendezéseit, butorait, jatékkészletét — a jogszabalyi és szakmai eldirasoknak
megfeleléen (a 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet 11. szamu melléklete) — és a csoportba jard
kisgyermekek 1étszama, €letkora, igényei alapjan ugy alakitottuk €s alakitjuk ki, hogy az biztonsagos
legyen és a bolcsddei nevelés megvalositasat szolgélja az aldbbiak szerint:

% szolgalja a gyermekek biztonsagat, kényelmét, otthon kozeli 1égkdrt teremt,
% megfelel a testméreteknek,

+» biztositja egészségiik megorzését, higiénidjat,

¢ biztositja a szabad levegon altatas és tartozkodas feltételeit,

¢ nyaron pancsolasi lehetdséget biztosit,

% lehetdvé teszi mozgas- és jatékigénylik kielégitését,

+ elkiiloniilési lehetdséget biztosit,

+ a gyermekeket szinekkel, formakkal, kornyezetbarat- és természetes anyagokkal veszi koriil, <
a homokozas, vizezés feltételei nemcsak jo 1d6 esetén, az udvaron, hanem egész év folyaman
biztosithatok,
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«» a csoportszoba diszitése diszkrét és esztétikus, korosztalynak és az évszakoknak megfeleld,
kultarat hordoz,

% a bolcsdde targyi kornyezete egyidejlileg — a mindenkori eldirasokkal 6sszhangban megfeleld
munkakdrnyezetet biztosit a kisgyermekneveloknek

A bolcsddei nevelés megvalositasanak sajatos feltételei
1. Kisgyermeknevelo6 - személyi allandésag

A kisgyermekneveld a bolcsddei nevelés szakembere, aki személyiségével, neveldi attitidjével
mintat jelent a csaladok és a gyermekek szamara egyarant.

A kisgyermekneveld szoktatja be a gyermeket a bolcsdédébe €s a bolesddébe jaras egész iddtartama
alatt 6 a kisgyermek neveldje (felmendrendszer). O kiséri figyelemmel a kisgyermek fejlédését,
tartja szamon az egyes fejlodési allomasokat, vezeti az ehhez kapcsolodo szakmai dokumentaciot és
felelosséggel tartozik a rabizott gyermekekért.

Tobb figyelem jut minden gyermekre, jobban szamon lehet tartani a gyermekek egyéni igényeit,
problémait, szokasait, elsdsorban a kisgyermekneveld segiti 4t dket a bdlcsddei élet soran adodod
nehézségeken.

2. Gyermekcsoport szervezése

A mini bolcsddei ellatast nyujto intézményben, szolgaltatonal a gyermekcsoport 1étszadma jogszabaly
altal meghatarozott. Az eldirtndl magasabb csoportlétszam nem fogadhato el, mivel a mindségi
bolcsddei nevelést az €letkornak és a sajatos igényeknek megfeleld felndtt — kisgyermek arany
garantalja.

Egy bolcsédei csoportban, ha valamennyi gyermek betoltdtte a masodik életévét, legfeljebb 8
gyermeket neveliink, gondozunk.

Sajatos nevelési igényii gyermekeket is ellato mini bolcsédei csoportban legfeljebb 6 gyermeket
gondozunk, neveliink.

Eletkor szerint homogén és vegyes csoportok egyarant eléfordulnak. A szakmai elveknek
megfelelobb az életkor szerinti homogén csoport, mert a gyermekek kozotti nagy egyéni
kiilonbségek kezelése homogén csoportban sem konnyti feladat és a vegyes korcsoport eldnyei a
bdlcsddés korban kevésbé érvényesiilnek, mint a kés6bbi életszakaszokban.

3. Bolcsédei napirend

A jol szervezett, folyamatos, ugyanakkor rugalmas napirend alkalmazisaval a kisgyermekek
igényeinek, sziikségleteinek kielégitését, a nyugodt, kiszamithato, folyamatos gondozas feltételeit,
annak megvalositasat biztositjuk, megteremtve a biztonsagérzetet, a kiszamithatosagot, az aktivitas
¢€s az 6nalloésodas lehetdségét.

A napirenden beliil az egyes kisgyermek igényeit tigy kell kielégiteni, hogy kdzben a csoport
¢letében is attekinthetd rendszer legyen, a gyermekek tdjékozddhassanak a varhatdo eseményekrol,
ne legyen felesleges varakozasi id6. Ez egyben a csoport belsd nyugalmat is biztositja, mivel a
folyamatos gondozéason beliill az egymast kovetd események (tisztdlkodas, étkezés, alvas) a
kisgyermek jo kozérzetét teremtik meg.

Gyermekek napirendje:
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7:00 -7:55 Gyermekek folyamatos érkezése a bolcsddébe, szabad jatéktevékenység a
csoportszobaban.

8:00- 8:30 Reggeli.

8:30- 9:30 Sziikség szerinti pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas, 01tozés gondozasi sorrendnek
megfelelden.

9:30- 9:40 Tizorai, folyadékpotlas.

9:40- 10:40 Udvari jatéktevékenység, levegdzés.

10:40-11:30 Vetkozés, pelenkacsere, WC hasznalat, kézmosas.
11:30-12:30 Ebéd, testapolas, fogmosassal vald ismerkedés.
12:30-14:30 Csendes pihend (altatodal, mesélés)

14:30-15:00 Ebredés, sziikség szerinti pelenkacsere, WC haszndlat, kézmosas.
15:00-15:30 Uzsonna.

15:30-17:00 Szabad jatektevékenység, hazaindulnak a gyerekek.
A napirend fiigg:

+ a gyermekcsoport életkori dsszetételétol,

% fejlettségétal,

% sziikségleteitol.

Befolyasoljak:

» az évszakok,

% az idgjaras,

+» a csoportlétszam,

+ a bolcsdde nyitasi-zarasi idépontja.

Kialakitasanak tovabbi feltételei:

+ a személyi allandosag,

< a targyi feltételek,

% a jo munkaszervezes,

% a kisegité személyzettel vald dsszehangolt munka,

+ a kisgyermekek otthoni életének, életritmusanak lehetdség szerinti figyelembevétele.

A kisgyermekneveld, és a bolcsédei dajka munkarendje a gyermekek napirendjéhez igazodik.

A bolcsddei nevelés fobb helyzetei
A bolcsodei élet tevékenységi formai és a kisgyermeknevelo feladatai

Alapvetd szempont, hogy a bolcsddei ¢€let a kisgyermek szdmara élményt nyujtd, részvételre
motivalo, tanulasi tapasztalatokat biztositd legyen. Valamennyi tevékenység, ¢élethelyzet
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alakitdsanak moddszertani alapja az egyéni banasmod érvényesitése, a gyermek pozitiv 6nallosagi
torekvéseinek, onértékelésének erdsitése.

1. A gondozas

A gondozés bensOséges interakcios helyzet a kisgyermekneveld és gyermek kozott, amelynek
elsddleges célja a gyermek fizikai, testi sziikségleteinek maradéktalan kielégitése (6ltozkodés,
tisztaba tevés, WC hasznalat, kézmosas, étkezEs)

A személyes és a szocialis kompetencidk kialakulasanak egyik feltétele, hogy a gyermek
csecsemOkortol kezdve aktivan vehessen részt a gondozasi helyzetekben, lehetdsége legyen ugy
prébalkozni, hogy kdzben érzi a kisgyermekneveld figyelmét, biztatasat, tamogato segitségét.

A kisgyermekneveld feladata, hogy biztositson probalkozasi lehetdséget a gyermeknek, biztatdst,
tamogaté segitséget adjon. Sikeres probalkozasait megerdsitéssel, dicsérettel jutalmazza, ami noveli
az egyiittmikodési kedvet.

A gondozasi helyzetekben sem érvényesiilhet teljesitményelvaras. Lényeges, hogy elegendd i1d6
alljon rendelkezésre, mivel az egyes mozzanatok megtanuldsa gyakorlast igényel. A felnéttel valod
kommunikécio érzelmi toltése, a kisgyermeknevelonek a gyermekrdl adott jelzései kihatnak az
Onelfogadasra, a személyiség egészséges alakuldsara.

A gondozas mindsége jelentés mértékben befolyédsolja a szokédsok kialakulasat és az onallosodas
folyamatat.

2. A jaték
A jaték fogalman, sokrétli és dsszetett viselkedést €s életmodot, ¢letformat, elsddleges
¢letkategoriat értiink.

A jatek a kisgyermekkor legfontosabb oOromszerzd tevékenysége, a bolcsddei nevelés
leghatékonyabb eszkdze, ami segit a vildg megismerésében és befogadasaban, eldsegiti a testi,
értelmi, érzelmi €s szocialis fejlodést.

A kisgyermek a kiilvilag és sajat belsd vilagabol szarmazo benyomasait, jatékaban fejezi ki, igy valik
a jaték kiemelt jelentdségli tajékozodo tevékenységgé. Elsd, valodi jatszotarsa a csalddban is, a
bolcsddében is a felndtt: a sziilo €s a kisgyermekneveld, aki a jaték feltételeinek (megfeleld hangulat,
hely, i1d6, eszkdzok) biztositasaval és neveldi magatartdsdval tdmogatja az elmélyiilt, nyugodt
jatéktevékenységet, a kreativitast.

A kisgyermekneveld a gyermek igényeitdl és a helyzettdl fliggden kezdeményez, mintat nyujt,
szerepet vallal a jatékban, annak tartalmat Gtleteivel, javaslataival szinesiti. A jaték ad elsGsorban
lehetdséget a tarsas kapcsolatok alakuldsara.

A tobbi gyermekkel valo egyiittlét 6romforras a kisgyermek szdmara, kedvezden befolydsolja az
értelmi és érzelmi fejlédést. A tarsak viselkedése mintat nyujt a szokéasok kialakitdsanal és a
viselkedési szabalyok megtanulasanal, segitve a szocidlis képességek fejlodését a kiillonbozo
jatékhelyzetekben.

A jatékhoz megfeleld helyre és egyszerli, alakithatd, a gyermeki fantazia kibontakozasat segitd
anyagokra, jatékszerekre van sziikség.

A kisgyermekneveld feladata, hogy megfeleld csoportlégkort, helyet, 1d6t, otleteket, eszkdzoket és
¢lményt biztositson a kiilonb6zd jatékformakhoz (mozgdsos jatékokhoz, szerepjatékokhoz, épitd,
konstruald jatékokhoz, szabalyjatékokhoz, babozéashoz stb.), neveldi magatartasdval tAmogassa az
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elmélyiilt, nyugodt jatéktevékenységet, a gyermek kreativitasat, ismeretszerzését, kedvezden
iranyitsa, alakitsa a tarsas kapcsolatokat, viselkedési formakat.

A jaték kiemelt jelentdségének a bolcsdde napirendjében, idébeosztasaban is meg kell mutatkoznia.
Szabad jaték

Kiilsé kényszerité koriilmények nélkiil johet csak 1étre, ahol nem az eredmény, a teljesitmény a
fontos, hanem maga a folyamat. A kisgyermekneveld feladata, hogy ehhez a sziikséges nyugodt,
dertis légkort és a megfeleld eszkozoket biztositsa, a jatékot figyelemmel kisérje, €s sziikség esetén
segitse.

A szabadsag ¢s korlatozas kell6 aranyaban biztonsagot és bizalmat, elfogadast és védelmet nyujtson.
3. Mozgas

A mozgas a kisgyermek elemi életsziikséglete, 1ételeme, a mozgdsos tapasztalatok jelenitik meg
szamukra az igazan érthetd és feldolgozhatd informaciot a vilag megismerésére. A gondolkodas
fejlédése ebben a korban érzékszervi-mozgasos sémakon keresztiil torténik. A mozgésformak a
kiilonb6z6 életszakaszokban, meghatarozott sorrendben alakulnak ki, fejlddnek. A mozgas
megfeleld fejlodése az értelmi fejlodésre is kihatdssal van.

A csecsem0- ¢és kisgyermekkor az alapvetd mozgasformak kialakul4sanak és fejléddésének iddszaka.
A kisgyermekek mozgasigénye rendkiviil nagy, szdmukra 6romforras a mozgas.

Ezért a szobdban és az udvaron is biztositani kell a minél nagyobb mozgésteret, a mozgésfejlesztd
jatékokat,

A jatékeszkozokkel szemben elvaras, hogy felkeltsék az érdeklddést, fenntartsak a mozgésaktivitast
¢s hasznalatuk biztonsagos legyen.

Biztositani kell a kdrnyezet balesetmentességét és a veszélyforrasok kikiiszobolését. Csecsemdknek
olyan jatszohelyet kell biztositani, amely védett, de elegendd hely all rendelkezésre, példaul:
hempergd, elkeritett szobasarok.

A nagymozgasos jatékokra a szabadban, az udvaron és a teraszon tobb lehetdség nyilik, mint a
szobaban. Nyaron a nap nagy részét a jatszoudvaron toltik a gyerekek. A napsugarak jotékonyan
hatnak a gyermekek egészségére. A veszélyes ultraibolya sugarak ellen magas faktorszamu
napozokrémeket ¢és  arnyékoldt hasznalunk. Ko6zos jatékos mozgassal —oOromforrast,
tapasztalatszerzési lehetdséget nyijtunk a gyermekek szdmara. Minél véltozatosabb mozgasra van
lehetdsége a kisgyermekeknek, anndl nagyobb 6romiiket lelik a jatékban.

Az eszk6zok hasznélata a gyermek belsd késztetésén, igényén alapul, azokkal barmikor jatszhat a
kialakitott szokasokon beliill. A mozgasfejlesztd eszkozok hasznalata sordn a kisgyermekek
szabadon préobalhatjak, végezhetik az egyes mozgasformakat, fejlédik mozgéaskoordinaciojuk,
harmonikussa valik a mozgasuk. Az Onallosagi torekvések tdmogatdsa soran a gondozasi
miveletekben valo aktiv részvétel lehetdséget ad a praktikus mozgasok gyakorlasara, finomitasara.

A szobai jatékok a sokféleségiik folytan a kéz finommozgasat és a nagymozgasokat is fejlesztik.
4. Mese, vers

A vers, mese nagy hatassal van a kisgyermek érzelmi és értelmi fejléddésére (ezen beliil a beszéd, a
gondolkodas, az emlékezet és a képzelet fejlodésére), valamint a szocidlis fejlodésre. Olyan
beszédhelyzet, amely erds, tartos, Onkéntelen figyelmet valt ki. Anyanyelvi neveld hatasa abban all,
hogy rafigyelteti a kisgyermeket az emberi beszéd érdekességére és értékére. A jO mese €s
gyermekvers szovege hangzéasban, ritmusban, hangulatban, képi erében messze feliilmulja
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hétkdznapi beszédiinket. A vers Osi formajaban kitancolt, énekelt, zenével kisért szoveg volt. A
beszéd zenei elemeire épiil. Jaték, szoveg, dallam, mozgés, beszédritmus és hangulat
megbonthatatlan egységet alkot.

A versnek elsdsorban a ritmusa, a mesének pedig a tartalma hat az érzelmeken keresztiil a
személyiségre. A verselés, mesélés, képeskonyv-nézegetés a felndtt szivbol jovo ajandéka,
oromforras, bensOséges kommunikacids helyzet, igy egyszerre feltétele és eredménye a kisgyermek
alapvetd érzelmi biztonsdganak. A gyermek olyan tapasztalatokra, ismeretekre tesz szert,
amelyeknek megszerzésére mas helyzetekben nincs lehetésége. A kozos mesélés élménye segiti az
aktiv szokincs kialakulasat és a vilagrol valo ismeretek megszerzését, az 6nallo véleményalkotast.
A versek, mesék illusztralasa (kép, hattér, bab) segiti annak megértését, érdekesebbé varazsolja.

A bolcesodei ellatast nyujto intézményben, szolgaltatonal a népi és az irodalmi miiveknek egyarant
helye van.

A helyzetek alakitasat, alakulasat a gyermekek pillanatnyi érzelmi éallapota és ebbdl fakado igényei
befolyasoljak elsdsorban.

5. Babjaték

A bolcsddei babjaték a pedagogiai babjaték ujabb aga.

A gyermek els6 harom évében teljesen érzelmi bedllitottsagu, ezért érzelmi benyomasokra reagal a
legjobban. A babjatékban mindig a gyermek érzelmi vilagara hatva érjiik el neveldi céljainkat. A
bab a maga tipizalo jellegével a képszerti atélést a képszeri fogalomalkotds magasabb szintjére

segiti. Hozzasimul a gyermek szimbdlum-alkoto, jatékos kedvéhez. A babjaték a testi tisztasagra,
kulturalt étkezésre, altalaban a helyes viselkedésre vald nevelés kiting és kézenfekvo eszkoze.

6. Enek —zene, mondoka

A kisgyermekkori zenei nevelés nagy multra tekint vissza hazankban. Magyarorszag zenetanitasi
hirnevét Kodaly Zoltan teremtette meg. A vilaghiri modszert szdmos orszagban alkalmazzak
sikeresen.

Bolcs6dénk szakmai programja nagy hangsulyt fektet a kisgyermekek zenei nevelésére. A zene az
irodalom ¢€s képzOmiivészet mellett az esztétikai nevelés teriilete. Ezek az emberi érzések,
gondolatok miivészi kifejezési formai.

A kicsi gyermek szép irdnti érzésének fejlesztése azonban ennél sokkal szélesebb korti feladat. A
gyermekeket a miivészet és a milalkotasok naponta koriil veszik. Egyarant érik pozitiv és negativ
élmeények, és minden hatassal van rajuk.

A negativ hatasokat pozitiv hatasokkal tudjuk ellenstilyozni. Igy kiilosnos figyelmet kell forditani ezt
a korosztalyt ér6 minden élményre, ingerre, az éneklés Oromére, a természet szépségeinek
meglatasara és nem utolsé sorban a szépség élvezésére.

A gyermek mindenre egyforma érdeklddéssel tekint. Ezért fontos feladata boles6dénknek a kicsik
izlésének formalasa. Ugyanolyan fontos a gyermek miivészeti tdplaléka, mint a testi taplaléka.

Az esztétikai tevékenységek koziil a befogadas nem lathaté cselekvés, hanem egy belsé folyamat. A
gyermek érzékszervein keresztiil szerzett tapasztalatai akkor valnak miivészeti befogadassa, ha
racsodalkozik, élvezi.

Fontos a személyes kapcsolat, hisz ez teszi vonzdva az éneklést. Majd a befogadott élmények
elraktarozodnak. A késébbiekben ebbdl fakad az utdnzas vagya — az éneklési kedv, a ritmikus
mozgés, dudolas.
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A zenei benyomdsok egy életen at gazdagodnak. Nagyon fontos, hogy ezek a benyomésok minél
tobb miivészi élménnyel tarsuljanak. Igy alakul ki felndtt korra mindenkinek az 6nallo izlése, ami
azt jelenti, hogy mar képes lesz valogatni az 6t érd zenei anyagbol, hatasokbol.

A zene nemcsak a zenei képességek fejlesztésének nélkiilozhetetlen eszkdze, hanem az egész testre
¢és személyiségre hatassal van. Az ének-zene fejleszti a ritmusképzést, a 1égzéstechnikat, a hallast.

A bolcs6dében sokrétli zenei élmény atélésére, tapasztalatszerzésre ad lehetOséget a kdrnyezet
(szobai, természet) hangjainak megfigyelése (zajok, zorrenések, bogarak ziimmogése, madarak
éneke), a kisgyermekneveld ének- és beszédhangja, spontan dudolgatasa, ritmusos szovegmondasa,
a dallam ¢és ritmushangszerek hallgatasa, megszolaltatdsa, a kozos éneklés, vagy éppen a csend
megfigyelése.

A kisgyermek életkori sajatossagaihoz, egyéni fejlettségéhez, érzelmi, hangulati allapotdhoz
igazodo, feleldsséggel kivalasztott és alkalmazott (Slbeli) jatékos mondokak, gyermekdalok,
népdalok, més népek dalai és értékes zenemiivek felkeltik a kisgyermek érdeklddését, formaljak
esztétikai érzékenységét, zenei izlését, segitik a hagyomanyok megismerését €s tovabb ¢élését.
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A személyes kapcsolatban, jatékhelyzetekben atélt mondokdzas, éneklés, zenehallgatds pozitiv
érzelmeket kelt, 6romélményt, érzelmi biztonsagot ad a kisgyermeknek. Az ismétlodések, a jatékos
mozdulatok megerdsitik a zenei élményt, a zenei emlékezetet.

Erzelmi alapon segitik az anyanyelv, a zenei anyanyelv elsajatitasat, a személyiség fejlodését,
hozzajarulnak a kisgyermek lelki egészségéhez, valamint a csoportban a dertis, baratsagos 1égkor
megteremtéséhez.

A bolesddében végzett zenei nevelés eredményes megvaldsitasa lehetdséget nyuajt a kisgyermek
tovabbi zenei fejlodésére.

A zene igényes kivalasztasa a kisgyermekneveld feladata. A ,.tiszta forrasbol”, igaz miivészettel

taplaljuk és neveljiik a gyermekeket.

Programunkban a kiemelt zenei nevelést évszakokhoz, iinnepeinkhez igazodva tervezziik.

Példak:

Osz

Hej, Dunardl fij a szél-népdal

De jo6 a di6-miidal

Tolgyfa alatt roka iil-cseh népdal

Megy a hajo a Dunan-dlbeli jaték
Kerekeset, bokodoset, simitosat, csattandsat
Piros alma, de kerek

Edesanyam kasat f6zott-tenyér érintgetds
Békas hangutanzo

Béka a fatovén-roman népdal

Dombon torik a didt- jartato

Béka a fatovén-furulya

Kavé, tea cukor, rum-érint6s

Béka a fatovén-dal

Tél

Hoember, héember-dal
Cifra palota-dal

Nagy a ho igazdn-miidal

Kicsi kocsi, harom csacsi-
lovagoltatd Hasitom, hasitom,
vagom, vagom-tenyér érintgetd

Borsot féztem-tenyér érintgetd

Hej, Gyula, Gyula, Gyula-
érintgetds

Farkasos hangutanzé

Csett Papara-jartatod

Baba jar, jar, jar-jartato

Cifra Palota-triangulum

Stirli erdd, kopasz mezd-€rintgetds
Nagy a ho igazan-lecstsztatod

Fyj sz¢€l, meleg sz¢€l-
visszhangjaték
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Tavasz

Bidres-bodros barany

Tavasz sz¢€l vizet draszt

Bujj, bujj zoldag

En kis kertet kerteltem-tenyér jaték
Csett, papara-tenyérpatkolds

Gyi, te paci, gyi, te 16-lovagoltato
Pacikdm, paripam-lovagoltato

Torom, torom a méakot-kezet érintgetd
Siissiink, siisslink valamit-kezet érintgetd
Cinkék beszéde-hangutanzo

En kis kertet kerteltem- jartatd

Nyér

Edes fiilmile, alkonyi fiilmile-més
népek dalai

Egy kis malac rof-rof-rof- dal

Alma, alma, piros alma odafenn a
fan-dal

Gyi, paci, paripa-lovagoltato
Aspis kerekes-tenyér-simitd
Itt van egy kis kert-csiklandozos

Gyékén, gyakan, jon a Gyuri
batyam-61béli

Kutyés hangutanzo
Erre kakas erre tyuk-jartatd

Egy kis malac fof,rof,rof-furulya

Tavasz szél vizet araszt-furulya
Kicsi orr, kicsi szaj-érintgetds

Sima ut, sima Ut- lecsusztatos

Alma alma piros alma bumm-
érintds
Vili, vari, hentes vari-hintaztato

Sik, sik, sik-lecsusztatos

Unnepeink:

Mikulas:

« Itt kopog, ott kopog

* Hull a pelyhes fehér ho

* Té¢lapo itt van

Karacsony:

« Eg a gyertya ég

* Kis karacsony, nagy karacsony
* A hajnali harangszonak
Farsang:

« Itt a farsang, all a bal

» Hopp, Juliska

* Jancsi bohoc a nevem
Tavasz, Husvét:

* Hova mész te kis nyulacska
* Tavaszi sz¢l vizet araszt

* Eresz alol fecske fia idenéz, odanéz

Az ¢€l6 énekhang, énekszo mellett nagy hangsulyt fektetiink a hangszerek megszodlaltatasara,
hasznalatara a dalok bemutatasakor vagy kiséreténél. (furulya, ritmushangszerek)
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Szervezett programok keretein beliil probaljuk a csalddokat is bevonni zenei nevelésiinkbe (hazi
hangverseny), mely sordn egylitt atélhetik a jaték, az éneklés Gromét.

A kiemelt zenei nevelés mellett megjelenik tevékenységeink kozott:

* mese

* mozgasos jatékok

* vizudlis nevelés

* kornyezettel valo ismerkedés, kreativitas, 6nalld tevékenység, alkotas fejlesztése
7. Alkoto jatékok: tevékenységek

Az 6rom forrasa maga a tevékenység- az érzelmek feldolgozésa és kifejezése, az onkifejezés, az
alkotas, nem annak eredménye. A kisgyermekneveld feladata a targyi feltételek és elegendd i1d6
biztositasa, az egyes technikak, eszk6zhasznalat megmutatasa, a kisgyermek pillanatnyi igényének
megfeleld technikai segitségnyujtassal az alkotokedv ébrentartasa.

A kisgyermek alkotisanak elismerésével és megbecsiilésével a kisgyermekneveld segiti az alkotd
tevékenységek iranti érdeklddés fenntartasat és az alkotasbol fakadod 6rom személyiségfejlodésre
gyakorolt pozitiv hatdsainak érvényesiilését. A leggyakoribb alkotd tevékenységi formdink
nyomhagyo eszkdzok hasznalata, firkalds, gyurmazas, ragasztas, gylres, tépés, ujjfestés vagy vastag
ecsettel festés. Ezen kiviil probalkozhatnak a kisgyermekek so-liszt gyurmazassal, papirmasé
készitéssel, krumpli nyomdazassal, termény képek készitésével. Az alkotomunkat lehet alkalmakhoz
is kotni (linnepek).

A csoportszoba lehetové teszi, hogy egész év folyaman végezhetdk legyenek ezek a tevékenységek.
A kisgyermeknevel6 segiti, hogy a kisgyermekben miik6dé természetes er6k szabadon fejlddjenek
a kiilonboz6 tevékenységekben.

8. Unnepek

Az tnnepek felélénkitik, megszinesitik napjainkat, igazi élményt nyujtanak felndtteknek,
gyermekeknek egyarant.

Fontos az eldkésziilet, a radhangolddas. Fontos, hogy az tinnepek torténeti hatterét, a kapcsolodod
népszokasokat is megismerjék a gyerekek.

Unnepek a bélcsédénkben:
% Mikulas,

« Karacsony,

« Farsang,

«» Husvét,

« Anyék napja,

«» Gyermeknap, csaladi nap.

Egyes tlinnepekhez kapcsolédd népszokdsok bemutatdsa alkalmat ad az 6vodakkal vald kozos
tinneplésekre is.

10. Tanulas

A bolcsddei nevelés teriiletén a tanulds fogalmat a lehetd legtagabban értelmezziik. Tanulds, minden
olyan tapasztalat-, illetve informacioszerzési folyamat, amely tartos valtozast idéz el6 a
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viselkedésben, illetve a gondolkodéasban, valamint elésegiti, hogy a gyermek megismerje dnmagat
¢s kornyezetét.

A tanulds a gyermek korabol és fejlettségébdl adodo tevékenységekbe agyazottan torténik. A
fejloédés, a tanulas folyamatos, idékorlatok nélkiili, egyéni titemnek megfeleld, ezért vannak benne
megtorpanasok, stagnaldsok, sot visszaesések is.

A teljesitményelvarashoz kotott, erdltetett ismeretgyarapitdsnak a bdolcsddei ellatast nyujtd
intézményben, szolgaltatonal nincs helye, ugyanis nem a fejlettebb szint gyors elérése a cél, hanem
az, hogy minden gyermek 6romteli tevékenységek sordn jusson eldbbre. Az 6nallé gondolkodas, a
véleményalkotas, ¢s a dontésképesség kibontakozasanak segitése a tanulas fontos céljai.

A tanulés legfontosabb irdnyitdja a személyes kivancsisag, az érdeklddés.

A kisgyermekkori tanulas szinterei a természetes ¢élethelyzetek: a gondozas és a jaték, a felnottel €s
a tarsakkal valo egyiittes tevékenység €s a kommunikécio. A tanulas formai az utanzas, a spontan
jatékos tapasztalatszerzés, a kisgyermekneveld-gyermek interakciobdl szarmazo ismeretszerzés ¢€s
szokaskialakitas. A kisgyermekneveldnek a sajatos nevelési igényli gyermekek esetében szem elott
kell tartania, hogy naluk mas jellegli és hosszabb 1d6t vesz igénybe a tanulasi folyamat.

A beszéd a kisgyermekkori tanulds nagyon fontos eleme. A kommunikativ képességek fejlodésének
feltételei a biztonsagos és tamogatd kornyezetben zajlo felnétt-gyermek és gyermek-gyermek
interakciok. Figyelembe kell venni azoknak a gyermekeknek a nyelvi sziikségleteit, akiknek nem a
magyar az anyanyelviik.

A kisgyermekkori tanulas szinterei a természetes élethelyzetek:

% A nevelés, a gondozas és a jaték,

« A felnéttel és a tarsakkal valo egyiittes tevékenység €s kommunikacio.
A tanulas formai:

% Utanzas,

+« Spontan jatékos tapasztalatszerzés,

+ Kisgyermekneveld - gyermek interakcidbol szarmazé ismeretszerzés és szokaskialakitas.

A sajatos nevelési igényili, valamint Kkorai fejlesztésre és
gondozasra jogosult gyermek bolcsddei nevelése, gondozasa
1. Sajatos nevelési igényt, valamint korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek felvétele:

A bolcsddei ellatasba keriilé gyermekek sajatos nevelési igényét a Szakértdi1 Bizottsag szakértoi
véleménye allapitja meg.

Az SNI-s gyermekek felvételének bolcsddei lehetdségérdl a foigazgatoval konzultalva dontiink.

2. A sajatos nevelési igényii, valamint korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermek
elhelyezése:

Egészséges gyermekekkel kozds csoportban (teljes integracio)

3. A sajatos nevelési igényi, valamint korai fejlesztésre és gondozasra jogosult gyermekek
ellatasa:

Sajatos nevelési igényli gyermek az a kiilonleges banasmodot igényld gyermek, aki a mozgasszervi,
érzékszervi, értelmi, vagy beszédfogyatékos, tobb fogyatékossag egyiittes eldforduldsa esetén
halmozottan fogyatékos, autizmus spektrumzavarral, vagy egyéb pszichés
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fejlédési zavarral (figyelem, magatartasszabalyozasi zavar) kiizd.

Amennyiben a bélcséde SNI-s gyermek napkozbeni ellatasat biztositja, egyiittmiikodik a gyermek
korai fejlesztését és gondozasat, vagy a fejlesztd nevelését ellatod teriiletileg illetékes pedagdgiai
szakszolgalati intézménnyel.

A bolcsodében ellatott SNI-s gyermekek nevelését- gondozasat végzo kisgyermeknevelok munkéjat
megbizott gyogypedagdgus segiti, aki sziikség szerint konzultdl a korai fejlesztést végzo
szakemberekkel.

A sajatos nevelési igényl kisgyermek lehetOségei a vildg megismerésében igen korlatozottak. A
sziikebb élettér kovetkeztében ezek a gyermekek masodlagosan értelmileg is elmaradhatnak
tarsaiktol, elszigetel6dhetnek a gyermekkdzosségtol.

Ezért nagyon fontos mar a csecsemOkorban felderiteni azokat a sokszor alig szembetiind
rendellenességeket, viselkedési formakat, mozgésszervi elvaltozasokat, beszédfejlddés zavarait,
mivel azok késén torténd észlelése nehezen behozhatd, vagy esetleg behozhatatlan hatranyt
jelentenek a gyermek életében, ¢€s késleltetik az adekvat terapia megkezdését is. A prevencidt nagyon
fontosnak tartjuk, altala lehetdség nyilik még sulyosabb testi és pszichés elvaltozadsok megeldzésére,
elkertilésére.

A sajatos nevelési igényli gyermekek teljes integracidja a kozdsség jotékony hatisa altal a
gyermekeknek a tarsadalomba vald beilleszkedését is konnyebbé teszi, az egészséges gyermekeket
pedig hozzasegiti egy humanusabb, ,,méassagot” tolerald pozitiv személyiség kialakuldsédhoz.

Az SNI-s kisgyermekek bolcsddei nevelése, gondozéasa lehetdvé teszi, hogy minél fiatalabb
¢letkortél kezdve segitsiik a gyermek optimalis fejlodését, biztositsuk a sziilokkel valo
egylttmiikodést.

A sziilok lehetdséget kapnak arra, hogy figyelemmel kisérhessék gyermekiik bolesddei fejlodését,
valaszt kaphassanak kérdéseikre.

A kisgyermekneveld a sajatos nevelési igényli gyermekkel vald foglalkozas soran modszerében
figyelembe veszi, hogy naluk hosszabb 1d6t vesz igénybe a tanulasi folyamat, €s ebben direktebben
kell részt vennie, mint az egészséges gyermekeknél. A SNI-s gyermek esetében kevésbé épithet arra
a bels6 motivaciora, amely az €p gyermeknél természetesen jelentkezik a fejlodés folyaman.

Teljes integracidban a nevelési - gondozasi folyamatokba épitett jatékos foglalkozas és az ép
tarsakkal val6 egyiittlét biztositja a sajatos nevelési igényli gyermek harmonikus fejlédését.

A gyogypedagdgus az integralt formaban ellatott gyermekek estében is figyelemmel kiséri a
gyermek fejlodését.

A csaldadok tamogatasanak mddszerei és lehetoségei
A bolcsodei ellatasrol szolo tajékoztatas modjai, bolcsode és a csalad kapcsolata
A bolesoddei szolgaltatasrol, az igénybevétellel kapcsolatos informacidkrol a sziilok tajékozodhatnak

az 6voda, valamint a fenntartd honlapjarol, valamint az intézménynél tett személyes latogatas
alkalmaval.

A csalad és a boleséde kapcesolata:

A csaladok tdmogatdsa a csalddban hatékonyan miikodé erdforrasok felkutatisara és ezen
eroforrasok eredményes mitkddtetésére irdnyul, mely hozz4jarul a csaldd szocializacios
funkcidjanak minél szélesebb korli kibontakozasahoz.

Ez a megkdzelités szem elott tartja a csaladi nevelés elsddlegességét, a bolcsddei ellatas csaladi
nevelésre vald épiilését.
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A sziil6 a kisgyermekneveldn keresztiil ismerje meg a bolesdde nevelési-gondozasi szokasait annak

érdekében, hogy segiteni tudjon gyermekének az 0j személyekhez és az 0j kornyezethez vald

alkalmazkodasban. A kisgyermekneveld, pedig a sziilé révén is megismerje a gyermek egyéni

szokasait, hogy azt a nevelés-gondozas soran figyelembe vehesse.

A kapcsolattartds, a tajékoztatds, kolcsonds, Oszinte, nyilt, etikus, és a személyiségi jogokat
tiszteletben tart6, de ne bizalmaskodo legyen.

Alapvetd fontossagu a korrekt, 1ényegre tord, folyamatos tajékoztatas a gyermek fejlodésérdl,
viselkedésérol, egészségérol.

Az egyiittmiikddés formai valtozatosak, mindegyik mas-mas szerepet tolt be, ezért parhuzamosan
minél tobb formajat alkalmazzuk.

A kapcsolattartas formai:
Csaladlatogatas

Célja: a csaladdal valo kapcsolatfelvétel, a gyermeknek és a sziilknek az otthoni kdrnyezetében
vald megismerése.

A csalddlatogatas fontos szintere a bizalmi kapcsolat megalapozasanak, ami feltétele a késdbbi jo
egylttmiikdésnek.

A csaladlatogatas arra is lehetdséget nytjt, hogy a sziilé bévebben informélodjon a bolesddei életrdl,
jobban megismerje azokat a kisgyermekneveldket, akikre gyermekét bizza.

Idépontja: az elsd csaladlatogatasra a bolcsddei beszoktatds megkezdése eldtt, vagy az alatt kertil
sor a kisgyermek ébrenléti idejében, a csaladdal eldre egyeztetett iddpontban.

Beszoktatas

A sziil6vel torténd fokozatos beszoktatas a csaladdal vald egytittmiikodést helyezi el6térbe. Az anya,
vagy apa, vagy mas csaladtag jelenléte biztonsagot ad a kisgyermeknek és megkoénnyiti az uj
kornyezethez valo alkalmazkodast.

A kisgyermek és a kisgyermekneveld kozott fokozatosan kialakuld érzelmi kotddés segiti a
gyermeket ) kornyezetének elfogadasaban, jelentésen megkonnyiti beilleszkedését a bolcsddei
kozosségbe ¢és csokkenti az adaptacid soran fellépd negativ tiineteket (étvagytalansag,
sulycsokkenés, nyugtalansag, siras, tiltakozas, alvaszavar).

A sziildvel torténd fokozatos beszoktatds soran a kisgyermekneveld tovabb épiti a bizalmi
kapcsolatot, a sziilének informaciot nyujt a bolcsddei nevelés tartalmardl, €s a kisgyermekfejlodés
sajatossagarol.

Ideje minimum 2 hét, maximum 4 hét.

Napi kapcsolattartas

Célja a rovid, kolesonos informalas a kisgyermek érzelmi allapotarol, hangulatarol, az 6t érintd napi
torténésekrol, valtozasokrol.

Az egyéni igények, kérések megfogalmazasara is ezen alkalomkor keriil sor.

Az interakcios helyzetet pozitiv hangvétel jellemzi, de a negativ eseményekrdl is tényszerli
tajékoztatas torténik a szakmai etikai szabalyoknak és az idOkereteknek megfelelden. A sziil6t
nevelési kérdésekben kizardlag a kisgyermekneveld tajékoztatja, dajka a napi torténésekrdl adhat
tajékoztatast, illetve a kisgyermekneveld utasitasa szerinti informaciot nyujtja.

Egyéni beszélgetés
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Az egyéni beszélgetés a kisgyermek fejlodésérdl szold részletes, kolesonds tajékozodast, vagy a
hosszabb megbeszélést igényld kérdések, nevelési probléméak kozds atgondoldsat szolgalod
talalkozési forma.

Kezdeményezheti a sziilo, kisgyermekneveld, foigazgato,
A szakmai kompetencian tulmend kérdésben egyéb szakember kozremiikodését kérjiik.
Sziil6-csoportos megbeszélés

A sziil6 - csoportos beszélgetések tematikus megbeszélések a csoportba jaro kisgyermekek sziileit
foglalkoztat6 aktualis nevelési témakrol. A csoportos beszélgetéseket a kisgyermekneveld vezeti a
sziil6kkel kialakitott partneri viszonyra épitve. Mini bolcs6dében a beszélgetéseken a féigazgato is
részt vesz.

A problémak megosztasa egymas meghallgatasa segiti a sziil6i kompetencia érzés megtartasat.
Lehetdség van az egymastol hallott helyzetkezelési mdodok tovabb gondoldsara, ezaltal a sajat
viselkedés-repertodr bovitésére.

A sziil6-csoportos megbeszéléseket évente legalabb két alkalommal szervezik.
Rendkiviili Sziil6i értekezlet

Bolcsddén beliil a sziildi értekezlet a sziilok altalanos és az adott gyermekcsoportra vonatkozé
tajékoztatasat, valamint a gyermekeket érintd, a sziilkkel kozdsen meghozandd dontések
el6segitését szolgalja.

Osszehivasanak gyakorisaga: legalabb két alkalommal: a beszoktatas eldtt, (lehetdség szerint a
beszoktatast kdvetden is) és a nevelési év végén.

A bolcsddét, vagy adott gyermekcsoportot érintd kiilonleges helyzetekben rendkiviili sziil6i
értekezlet Osszehivasara is sor kertilhet.

Szervezett programok

A sziilokkel egylitt szervezett szines programok sikere a bolcs6dék sziilokkel valo jo
kapcsolattartasat jelzik. Segitik a sziil6ket a gyermekek nevelésében, lehetdséget adnak kdzosségi
¢lmények megtapasztalasara, a bolcsédében folyd szakmai munka megismerésére, a jatékos, jo
hangulat k6z6s 1d6toltés soran.

Ilyen szervezett ,,csaladbarat” programok lehetnek: csalddi-délutan, (hazi hangverseny, kézmiives
foglalkozasok, tinnepek)

Indirekt formaja: irasbeli tajékoztato (iizend fiizet), hirdeté tibla, Almosd kozség honlapja,
szorolap, kozosségi oldalakon vald megjelenés.
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Az bolcsddénk kapcsolatai mas intézményekkel, intézményen
beliili kapcsolatok

A szakmai munka fejlodését, a tudasmegosztast, a jo gyakorlatok elterjedését biztositja a
bolcsddei ellatast nyjté intézmények, szolgaltatok egymas kozotti szoros egyiittmiikodése.

A Dbolcsédei ellatast nyujtdo intézmény, szolgéltatd €s az Ovoda kozott olyan kolcsonds
egylittmiikddésre épiild, tartalmas kapcsolat kialakitasa sziikséges, amely lehetové teszi egymas
szakmai elveinek, céljainak megismerését, megértését. Fontos a szakmai kompetencia
elismerésén alapuld partneri viszony eldtérbe helyezése. Mindezek a kisgyermek érzelmi
biztonsaga folyamatos fejlédésének fenntartasat szolgaljak, intézményvaltasnal segitenek az 0
kdrnyezetbe torténd beilleszkedésben.

A kompetenciahatarok kolcsonds tiszteletben tartdsaval kooperativ kapcsolatokat kell
kialakitani mindazokkal a tarsintézményekkel ¢és szakemberekkel, akikkel a csaladok
kapcsolatba keriilnek/keriilhetnek, illetve akikkel a kapcsolat kialakitasa a gyermek egészséges
fejlodése, fejlesztése szempontjabol sziikséges.

A bolcsddei ellatast nyujtd intézmény, szolgaltatd és a kiilonbozé civil szervezetek kozotti
egylttmiikddés is hozzajarulhat a bolcsddei ellatast igénybe vevo csaladok sziikségleteinek,
esetleges specialis igényeinek kielégités¢hez.

A mini bolcs6de kapcsolatot tart mindazokkal az intézményekkel, szakemberekkel, amelyek,
¢s akik a gyermek bolcsddébe keriilése eldtt (védond, haziorvos), az alatt (egészségiigyi
intézmény, Szakértéi Bizottsag, korai fejlesztés szakemberei, Csalad- és Gyermekjoléti
Kozpont, gyermekvédelmi intézmények és szakemberek), és a bolcsddei élet utan (6voda)
meghatarozé szerepet toltenek be a gyermek életében. Az egyiittmiikddés szoros az intézményt
fenntartd polgdrmesterei hivatallal is. A kapcsolatok kialakitdsdban és fenntartdsdban a
bolcsdde nyitott és kezdeményezo.

A mini bolcsdde és dvoda kozott fontos a tartalmas kapcsolat kialakitasa, amely a kolesonds
érdeklédés révén lehetové teszi egymds munkajanak, céljainak megismerését, megértését,
ezaltal a gyermekek szdmara az atmenetet probléma mentesebbé teheti A kapcsolattartas
modjai:

% intézménylatogatasok,

+ formalizalt, rendszeres egyeztetések, megbeszélések a fenntartd

kozremiikodésével,

% a gyermekjoléti, gyermekvédelmi intézmények szakmai vizsgalataiban val6 kdzremiikddés,

A szakmai tapasztalatok megosztasa, a j6 gyakorlatok atvétele érdekében mas bolesddékkel
rendszeresek a szakmai latogatasok. Mddszertani intézmény a Magyar Bolcsédék Egyesiilete.
Modszertani tanacsaddval aktiv kapcsolat kialakitasa.

Tovabbképzési tevékenység
1. Tovabbképzések biztositasa:

A mai szakmai kovetelményeknek megfeleld magas szinvonalli munkat a bdolcsédei
szakemberek csak gy tudjdk megvaldsitani, ha folyamatosan képzik magukat, ismereteiket
bovitik, gazdagitjak.
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A 8/2000. (VI11.4.) SzCsM rendelet szabalyozza a személyes gondoskodast végz6 személyek
adatainak miikodési nyilvantartasba vételét, a 9/2000. (VIIL.4.) SzCsM rendelet pedig a
személyes gondoskodast végzd személyek tovabbképzését hatdrozza meg.

Ezen rendeletek értelmében, a nyilvantartasba vett, szakképzett dolgozoknak egy
tovabbképzési iddszak alatt felsofoku végzettség esetén 80, egyéb szakképesités esetén 60
kreditpontot kell megszerezniiik a tovabbképzési idoszak tartama alatt, mely 4 év. Ez torténhet
akkreditacios képzésen valo részvétellel vagy magasabb szintli szakképzettség megszerzésével
IS.

A képzések témakoreiket tekintve lehetnek kotelezd, munkakorhoz kotott és valaszthatod
tovabbképzések.

2016. januar 1-jétél kiterjesztésre keriilt a pedagogus életpalya modell, azokra a bdlcsodel
szakdolgozokra, akik szakképesitésiik mellett BA felséfoku végzettséggel rendelkeznek.

2018. januar 1-t8l a vezetdi megbizdssal rendelkezd kisgyermekneveldk, a szocidlis
szolgaltatast nyujtdo személyek vezetdképzésérol szolo 25/2017. (X. 18.) EMMI rendelet
alapjan vezetoképzés keretében a vezetdi megbizas kezdetétdl szamitott egy éven beliil alapozd
képzés teljesitésére, tovabba az alapozd képzés teljesitésének idépontjatol szamitott két éven
beliil, majd ezt kovetden kétévenként megujitd képzes teljesitésére kotelesek.

A vezetdképzés kétszintll, egy alap vezetOképzésbdl és a mester vezetoképzesbdl all. Az alap,
illetve a mester vezetoképzés alapozd és megljitd képzési szakaszokbol all.

A bolcsddei dajka munkakorre vonatkozdan, a 20/2017. (IX. 18.) EMMI rendelete a bolcsddei
dajka, a bolcsddei szolgaltatast nyujtod személy és a napkdzbeni gyermekfeliigyelet szolgaltatast
nyujté személy képzésének szakmai és vizsgakdvetelményeit hatdrozta meg.

A tovabbképzésekrdl minden évben terv késziil. Ev végén a teljesitett tovabbképzési pontok
Osszesitésre és lejelentésre keriilnek a Slachta Margit Nemzeti Szocialpolitikai Intézet felé.
A kapcsolattartast, a tovabbképzések koordinalasat, a lejelentési kotelezettséget a féigazgato és
a Kisgyermeknevel6 végzi el.

Ezért egyarant lényegesnek tartjuk, hogy a személyes gondoskodast végzd személyek (szakmai
dolgozok) szakmai felkésziiltségét, folyamatos tovabbképzését biztositsuk, kiilonbozo
tanfolyamokon, tréningeken, szakmai napokon val6 részvétellel.

Gyermekélelmezés szempontjai

Az egészséges ¢életmoddra nevelés egyik fontos teriilete a téplalkozas. A taplalkozasnak,
étkezésnek nemcsak a gyermek testi fejlddésében van szerepe, hanem az érzelmi élet
(csecsemdtaplalas), az értelmi és szocialis fejléddésében is.

Az 06nallosodas, a szokasok helyes kialakitasanak fontos tertilete.

Az étkeztetés soran a korszerli csecsemo- €s kisgyermek taplalkozasi elveket és normativakat
vessziik figyelembe ugy, hogy a taplalek:

* Mennyiségileg elegendo,

< Mindségileg helyes Osszetétell,

« Higiénés kovetelményeknek megfeleld,

% Megfelelé konyhatechnikai eljardsokkal elkészitett, % Elvezhetd legyen.

« Lehetdséget adjon 1) ételek, receptek kiprobalasa, mely alkalmazkodik a gyermek
egészséges ¢letmddra neveléséhez.
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Intézményiinkben a korszerl taplalkozas targyi, személyi feltételei adottak.
Taplalkozas:
Az étrend tervezésekor figyelembe vessziik, hogy a kisgyermek bolcsddei ¢lelmezésében, napi

négyszeri ¢étkezés esetén (reggeli-tizorai-ebéd-uzsonna) az ajanlott napi energia- ¢és
tdpanyagtartalom 75%-at biztositsuk. Az étrendiink valtozatos, mindig idényszerli, izében
Osszehangolt, valamint mindig szem el6tt tartjuk, hogy az 6nall6 étkezésre vald nevelés
szempontjabol is megfeleld legyen. Mini Bolcsddénk talald konyhaval rendelkezik, melyre a
mindennapok soran szallitjak az ételt.

e a Bocskai Etterem konyhaja biztositja az ételek eldallitasat, szallitisat a modern
taplalkozas-tudomanyi elvek szem el6tt tartdsaval, szigorian ellenérzott mindségi
kovetelményeknek (HACCP) megfeleléen, mivel a bolcsédének nem all f6zékonyha a
rendelkezésére. Garantalt mindségli ételeket allit elé naponta, mindségi alapanyagok
felhasznalasaval, modern konyhatechnologiai eljarasok alkalmazédsaval, a szigoru
konyhatechnoldgiai eldirasokat betartva. Az egészséges taplalkozast szem elott tartva,
egyénre szabott étkeztetést is vallalnak (pl: liszt és laktozmentes étrendet is
biztositanak).

e Az ételek kijeldlt Gton (gazdasagi bejarat), zart tarold edényekben érkeznek a talalo —
melegité konyhéba.

o FEtlapunkat az étterem élelmezésvezetdje allitja Gssze dietetikus ellenérzése alatt a
37/2014.(1V.30.) EMMI rendelet korosztalyra vonatkozo élelmezési- és

e nyersanyagnormdinak  figyelembevételével. Teljes  kidrlésti  gabondkkal,
gyumolcsokkel, zoldségekkel teszik valtozatossa az étrendet.
e Folyadékpotlasra a tiszta viz a legmegfeleldbb.

e A tervezett étlapot véleményezésre 1 honappal elébb a bolesddevezetdje megkapja,
majd a valtoztatasokra tett javaslatait irasban megkiildi az élelmezésvezetonek.

e Orvosi igazolas alapjan az ételérzékenységben szenvedd kisgyermekek igényeit is ki
tudjuk elégiteni. Ez nagyon fontos, mert figyelemmel tudjuk kisérni a gyermekek helyes
taplalkozasat, hisz ebben az életkorban alapozzuk meg a gyermekek iz vilagat és
immunrendszerét.

e Fontosnak tartjuk, hogy naponta kostolja meg a kisgyermeknevelé az ételt, és
informalja a gyermeket az elé keriild étel milyenségeérdl, kedvet keltve az evéshez. Az
étkezés jOl szervezett, a kisgyermekneveld nyugodt, kellemes hangulatot biztosit, kelld
1d6t az étel elfogyasztasdhoz, figyelembe veszi a gyermek egyéni szokdsait, iranyitja
azt.

Toreksziink a gyermekeknél az étkezési kedv fenntartasara.

A bolcsodei étkezésre 37/2014.(1IV.30.) EMMI rendelete a kozétkeztetésre vonatkozo
taplalkozas egészségligyi eldirdsokrol ,,Az étkeztetéssel kapcsolatos kozegészségiligyi
szabalyokrol” szolo egyiittes rendelet vonatkozik, mely a megvaldsitdsban meghatarozo. A
korszeri gyermekélelmezés elveinek és gyakorlatanak valtozasait figyelemmel kell kisérni, és
fel kell hasznalni a bolcsddei étkeztetésben.

1. A csecsemdotaplalas

Az eldirasok, a higiénia maximalis betartasaval, kiilonos gondossaggal kell, hogy torténjenek.
A csecsemd edényeinek taroldsa, mosogatasa, fokozott odafigyelést igényel.
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Az ¢étkeztetés kozegészségligyl szabalyai rendelkeznek a bolcsdde helyiségének
megfeleldségérdl, a talalasrol, a mosogatasrol, a személyzetre vonatkoz6 eldirdsokrol.

XVI. Egészségmegorzés szempontjai, higiénés szabalyok
Higiénés szabalyok:

% étkezések elotti kézmosas,

% papir zsebkendd, papirszalvéta hasznalata,

+ fiirdészobai gondozasnal a higiénés szabalyok betartasa: pelenkazo asztal, WC, kézi

fertotlenitése,

< a csoportszoba gyakori szelldztetése,

+ heti 1 alkalommal, illetve sziikség esetén, soron kiviil jatékmosas, fertétlenités,
< napi, heti, illetve sziikség esetén, soron kiviili takaritas, fertétlenités,

« havi nagytakaritas, fertotlenités,

+ hetente, illetve sziikség esetén, soron kiviili dgynemiicsere, % heti, illetve soron kiviili
torolkdzocsere.

Prevencio, betegségmegelozés:

« vitaminellatas: naponta nyers z6ldség vagy gyiimolcs fogyasztasa,

« gyermekfogaszati: cukorfogyasztas csokkentése, ragasra nevelés, viz fogyasztasa, a
vizfogyasztds 0sztonzése, ndvelése,

% 2 éves kor kortil: szajoblités,

% 2 és fél év koriil: fogkrém nélkiili fogmosas, ha higiéniai eléirasok betartasaval megoldhato.
Levegozés:

+ id6pontja, mértéke, az évszaknak, iddjarasi viszonyoknak, gyermekek ¢életkoranak
megfelelden van kialakitva,

+ kanikulaban, esdben, erds havazaskor, erds szélben, stiri kodben vagy minusz 5 foknal
hidegebb idoben melldzésre keriil.

Tudatos testapolasi szokasok:
+ fontos feladat a tudatos testapolasi szokasok kialakitasa a gondozasi miiveletek soran.
Rendszeres testmozgas, napi szabadlevegon valé tartéozkodas biztositasa:

+ anapi testmozgas biztositasaban fontos szerepet kapnak a megfelelé udvari mozgasfejlesztd
jatékok, (udvari maszoka, bicikli (futd), homokozo, babahaz).

Harmonikus életvitel:

+ a gyermek egészséges lelki fejlodéséhez megfeleld élményanyag biztositasa, € az aktiv és
passziv 1d6toltések aranya, a rugalmas napirend és a gyermek

sziikségleteinek és igényeinek figyelembevételével,
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% a sziil6k tadmogatasa a neveléssel, gondozassal kapcsolatban a gyermek harmonikus
fejlodése érdekében.

A fejlodés jellemzoi a bolcs6déskor végére

A gyermek belsé érése, a csaladi nevelés és a bolcsddei nevelési - gondozési folyamat
eredményeként a kisgyermekek tobbsége a bolcsddéskor végére eléri az Ovodai élet
megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Az ovodai életre valo felkésziiltségnek testi, lelki, szocidlis kritériumai vannak, melyek koziil
egyik sem hanyagolhato el, mindegyik egyforman sziikséges ¢s fontos.

1. Testi fejlodés

% A testileg egészségesen fejlodé gyermek haroméves kora koriil mar az 6nallosodas utjan
halad, éppen a ,,tegyé¢l le”” szakaszban van.

% Az anatémiai ¢és fiziologiai valtozasok teriiletén ugrasszeri valtozasok most nem
kovetkeznek be, inkabb kisebb telési és nyulasi szakaszok véltakoznak.

< Az évenkénti hossznovekedés 4 - 5 cm, a tomeggyarapodasé 1,5 - 2 kg. %+ A csontrendszer
megerdsddik, bar még nem fejezddik be a csontosodas

folyamata.

% A gerincoszlop és a tobbi csont is meglehet6sen hajlékony.

< Az izomrendszer is fejlodik, a gyermek mozgasai biztosabba, koordinaltakka
valnak.

« Az idegrendszer folyamatai koziil az ingeriilet a dominans, a gatlasok lassabban alakulnak
ki, emiatt nagy a mozgaséhség. Az agy tomege 3 éves korban 1100g.

2. Lelki fejlodés

« A lelkileg egészségesen fejlodd gyermek a bolcsédéskor végére nyitott érdeklodésével
készen all az 6vodaba 1épésre.

+* Harom éves kortol fokozatosan kezd fiiggetlenedni az észlelés a cselekvéstol, a

szenzomotoros intelligencia iddszaka lezarul. Ezutan a latds veszi at a vezetd szerepet, bar
latasmodja még globalis, strukturalatlan, részletek felismerésére, elemzésére nem képes.

% Az emlékezet fejlodésénél az onkéntelen, spontan emlékezet dominal. Az

emlékezetet - mint sok egyéb funkciot - a mozgés és a cselekvés hatarozza meg. A verbalis
emlékezete is cselekvésbe agyazva fejlodik, sokkal tobb szot jegyez meg, ha az eseményeket
eljatssza, vagy ha a mondokék, versek mozgasos programmal kapcsolodnak.

% Képzeletiiket feltiing élénkség, merész csapongas jellemzi, erds emdciok

taplaljak. Mivel a valosagot még nem ismeri, a képzeletvilagat valasztja érzelmei, vagyai,
kivansagai teljesiilésének szinhelyéiil.

% Ertelmi fejlédésben a szenzomotoros periddus lezarodasa utan a miivelet eltti
gondolkodas jellemzi, melynek legfobb sajatossagai:

- egyszerre csak egy nézOpontot tud figyelembe venni /centralas/,
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- sajat szemléletét nem tudja hozzaigazitani maséhoz /egocentrikus/,
- viszonylatokat nem érti /egy szempontd/,

- ugyanannak a dolognak kétféle aspektusat nem tudja figyelembe venni /invariancia/.

< Absztrakt beszéd iddszaka:

Az egészségesen fejlodo gyermek a 3. €letév utan szavakra szoval valaszol, képes a multban
megtortént eseményt is felidézni.

Ez a beszéd mar igazi kozlé funkciot hordoz, és egyik fontos feladata a szocialis
kapcsolatteremtés. Ennek érzelmi aspektusa is van, a gyerek nagyon gyakran nem is tudja, hogy
mit akar mondani, csak kapcsolatot akar kezdeményezni.

3. Szocialis fejlodés

A bolcsédéskor végére a gyermek szocidlisan is éretté valik az dvodara. Képes a fokozatosan
kialakulé egyiittmikodésre, a kapcsolatteremtésre felnottel és gyermektarsaival.

A haromévesek csoportosulasainak a hely, a mozgés és a targy csoportformalé alkalmai utan a
tevékenység €s a szerep adjak meg az egyiittesség tartalmat.

Mar ebben az életkorban az egykortiakbdl allé csoportnal jelentkezik az aktiv tarsas viselkedés
elso formdja az dsszedolgozas.

Foként épitdjatékban figyelhetd meg. Az egyik gyerek odaadja a masiknak a kockat, az rateszi
a kozosnek tekintett épitményre. Az 6sszedolgozas soran kialakulhat munkamegosztas vagy
kiilonbozo és felcserélhetd szerepek is.

A 3. életéviiket betoltott gyerekek az 0j nevelési év kezdetén bolcs6dés tarsaikkal egyiitt
keriilhetnek egyazon dvodai csoportba.

A mar ismerds ¢s kialakult tarskapcsolataik révén beilleszkedésiik az Uj csoportba
harmonikusabb, kapcsolataikat pozitiv érzelmi toltés jellemzi.

4. Személyiségfejlesztés

A személyiségfejlesztés célja a bolcsddében az egyénre szabott optimalis személyiségformald
hatasu tevékenységek biztositasa. A személyiség széleskori fejlesztése tudatos és tervszerii
pedagogiai modszerekkel torténik. A bolcsddei nevelés sordn olyan képességeket fejlesztiink,
mely képessé teszik a gyermeket a tanulésra.

A kotetlenség a szabadon valaszthatosag fontos, a gyermek valaszt tevékenységi format
érdeklddése szerint.

A személyiség kibontakozasanak segitése sokrétli tevékenység biztositasaval valosul meg,
melyek a kovetkezdk:

% gyakorlati, értelmi, érzelmi képességek fejlesztése,

+ a gyermek érdeklodési korét figyelembe vevo fejlesztés,
« Onallosagi torekvések legmesszebb mendkig valo segitése,
< az ezt biztosito feltételek megteremtése,

+ alkalmazkodas képességének fejlesztése, segitése

% szocialis és individualis értékek kozvetitése,

« a kettd kozti egyensuly megtaldlasanak segitése,
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< kreativitas segitése,

< a fantdzia fejlesztése,

+ az érdeklodés megteremtése, fenntartasa,

+ sikerélményhez valo juttatas,

2
%

kudarcok megeldzése.
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OVODAI PEDAGOGIAI PROGRAM

Bevezetés

wHa a jovo évrol akarsz gondoskodni, vess magot,
ha egy évtizeddel szamolsz, iiltess fat, ha terved
egy életre sz0l, embert nevelj!” (Kinai mondas)

A koznevelési torvény értelmében: A koznevelés kozszolgalat, melynek altalanos kereteit és
garancidit a magyar allam biztositja. A koznevelés egészét a tudds, igazsdgossag, rend,
szabadsag, méltanyossag, a szolidaritas erkolcsi €s szellemi értékei, valamint az egyenld
banasmad, ¢és az egészséges ¢letmodra nevelés hatdrozzak meg. A kdznevelés kdzéppontjaban
a gyermek, a pedagdgus és a sziild all, akiknek kotelességei és jogai egységet alkotnak. A
koznevelési intézményben folyd pedagdgiai munka egyik szakasza az 6vodai nevelés szakasza,
mely a gyermek haroméves kordban kezdddik, és addig az idépontig tart, ameddig a gyermek
a tankotelezettség teljesitését meg nem kezdi.

A pedagdgiai programot meghatarozo jogszabalyok
= 2011. évi CXC. térvény a nemzeti koznevelésrol

= médositott 363/2012. (XII. 17.) Korm. rendelete az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjarol

= 20/2012. (VIIL. 31.) EMMI rendelet a nevelési-oktatasi intézmények miikodésérdl és a
koznevelési intézmények névhasznalatarol

= A Sajatos nevelési igényli gyermekek ovodai nevelésének iranyelve

Helyzetelemzés

Almosd kozség Hajdu-Bihar megye keleti részén talalhat6, a roméan hatar mellett, Debrecentdl
37 km-re, lakossaganak szama 1800 f6. Intézményiink Almosd kozség egyetlen dvodaja, mely
a kozség valamennyi 6vodaskort gyermekét fogadja. A lakossag jelentds szdma tradiciondlisan
novénytermesztésbol €s annak idényszerti munkaibol €l. Egyre novekvo a rossz szocialis kortil-
menyek kozott €16 munkanélkiili és szocialis segélybdl €él6k szama. Kitdrési pontot ebbdl a
helyzetbdl csak a munkahelyteremtés jelentené, amivel jelenleg csak a kozmunka révén az
onkormanyzat foglalkozik.

Ovodéankat 1860-ban alapitottak, mint Kisdedovo és Koldusapold Intézetet. Chernel Jozsef
foldesur hagyta vagyonat a megalapitasara. A 160 éves épiilet mara miiemlék lett. 2021-ben uj
telephelyre koltoztiink, egy a legmodernebb szabvanynak megfeleld, palyazati pénzbdl épiilt
éptiletet kaptunk.

Ovodankban a hatranyos helyzetii gyerekek 1étszama folyamatosan nd, ami megneheziti az
o6vodapedagdgusok munkdjat. Fokozottabban kell alkalmazni az egyéni banasmoddot. Az
ovodapedagdgusok igénye a modszertani fejlédés, az Intézmény Onértékelési rendszert vezette
be a pedagdgiai munka értékelése, fejlesztése érdekében.

Ovodankba felvessziik a 2,5 éves kori gyermekeket is. A halmozottam hatranyos helyzetii

gyermekek integralt nevelését, szocidlis hatranyok enyhitését és hatékony fejlesztését, egyénre

szabott differencialasat végezziikk. Az SNI-s gyermekek nevelését az alapitdo okiratban

megfogalmazottak szerint vallalja az intézmény a kiilsé szakemberek fejlesztd iranymutatasa,
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segitsége alapjan, a gyermekek fejlesztése egyéni terv szerint torténik. Feladatunk az iskolaba
valé atmenet megkonnyitése a gyerekek szamara. Sziilokkel, partnerekkel egyiittmiikddo
partneri kapcsolat alakitunk ki. Konkrét torvényi keretek kozott 2007/08-as tanévtdl kezdédéen
fontos része lett az intézmény programjanak az 6vodai integracids tevékenység. Palyazati
keretek kozott jelentds Osszegeket nyert az intézmény a témaval kapcsolatos targyi-személyi
feltételek fejlesztésére, gyarapitasara. A mindennapokban a massag minden fajtajanak
toleralasa helyes irdnyba mutatoan van jelen. A telepiilésen migrans statusza ovodas
gyermek jelenleg nincs.

Gyermekkép, ovodakép, pedagdoguskép
Gyermekkép

A gyermek fejlodo személyiség, amelyet a genetikai hattér, az érés sajatos szabalyai, valamint
a spontan ¢s tervezett kornyezeti hatasok — ideértve a spontan és tudatos nevelési befolyasokat
IS — egyiittesen alakitanak.

E tényezok hatasaként a gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori szakaszonként) és
egyéneként valtozo fizikai €s pszichikai sziikségletei fejlddnek ki.

Az 6vodai nevelésiink gyermek kozpontu, befogado - toreksziink a gyermeki személyiség
kibontakoztatasanak eldsegitésére, - magas szinvonalll, szeretetteljes nevelésére- a meglévo
hidnyossagok csokkentésére.

= A gyermekek fejlédésének tAmogatasat és személyiségiik fejlesztését vallaljuk.

= A gyermekekhez - sajatos ¢letkori és egyéni testi - lelki sziikségletei, kiilonbségei igényei -
ismeretében kozelitiink.

= Biztositjuk minden gyermek szdmara, hogy magas szinvonall, szeretetteljes nevelésben
részesiiljon, meglévd hatranyai csokkenjenek.

= Semmiféle elditélet kibontakozasanak nem adunk helyet

1. azegyoldalu fejlesztés elkeriilése érdekében kiemelten alapozzuk meg az alabbiakat:

a sajat sziikségletek kifejezésének képesseégét,

= az érzelmi gazdagsagot,

= a kulturdlt magatartas szokésait,

= az Onfejleszté magatartast,

= amassag toleralasat

= atarsakkal val6 egyiittmiikddést,

= adontés, a valasztas, a rugalmas gondolkodas, a kreativitas képességét,

= amiivészetek, a természeti, tarsadalmi kornyezetiik irdnti érzékenységiiket.

2. A sajat tevékenységkozpont rendszerrel és a gyermeki szabadsag biztositasaval
tamogatja a szokasokat, magatartasmodokat:

= akontaktuskeresést, a kommunikalas és a tarsalgés technikdjanak elsajatitasat,
= atarsas konfliktusokban kevés felndtt segitséggel a megoldasok keresését,

= az Onszabalyozas, az 6nkontroll alakulésat,

a kozos tevékenységekben az igényeknek, elképzeléseknek megfeleld szervezési
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teendok felvallalasat,

= a gyermekek jatéksziikségleteinek kielégitését, az Onkifejezés, az egyiittmiikodés
kiteljesedését, kiilonds tekintettel a szabad jatékra, amely a gyermek egyéni
képességeihez igazodva hozzajarul az egészséges személyiség és szocializacid
fejlédésehez.

3. Az értelmi fejlédésben a gyermekek eltérd tapasztalataira, egyéni és kozos élményeire,
érdeklodésiikre és kivancsisagukra épitve: cselekvés, tevékenység - beszéd és
gondolkodas egységét biztositva fontosnak tartjuk:

= az utanzésra ¢épiild tanuldssal egyiitt, a felfedezéseket, a probalkozasokat, az
¢lethelyzetekben, tevékenységekben torténd felismeréseket, a pszichikus funkciok
intenziv fejlodését,

= ahagyomanyok apolasat
= atermészet, az €l6lények szeretetét, védelmét,
= az irott nyelv és a jelzések iranti érdeklddést.

4. A legfontosabbnak tekintjiik az egészséges testi és lelki fejlodését, az egészséges
¢letmdd szokdsainak kialakitasat, a sziikségletek és a mozgasigény kielégitését, az
egészség Ovasat, védését és az esetleges hatranyok korrekciojat.

= A gyermekek érzelmi fejlédésének és erkdlesi tulajdonsdgainak alakitéasa, tiszteljék és
becsiiljék kornyezetiiket, legyenek egyiittérzok, segitdkészek, onzetlenek, figyelmesek.

= Képessé valjanak a massagot elfogadni, toleralni.

= Akarati tulajdonsagaik a spontdn ¢€s tervszerli tanuldsi helyzetekben az Onallosag,
onfegyelem, kitartés, feladattudat, szabalytudat terén er6sddjenek.

= FErtelmi fejlodésiikben legyenek képesek a haroméves nevelési folyamat eredményeként
tapasztalataik, ismereteik rendezésére.

= Legyen igényiik az ujabb ismeretszerzésre.

= Erdsodjenek a gondolkodas, figyelem, asszociacids képességek, melyekkel a gyerekek
a kommunikacios helyzetekben a valaszado szerepkornek meg tudnak felelni.

= A hatranycsokkentéssel és felzarkoztatassal biztositani tudjuk gyermekeink szaméra az
esé¢lyegyenldséget.

Ovodakép

= Az ovoda gondozza, 4polja, védi a gyermekeket és mindent megtesz azért, hogy a
csaladi kozosséget kiegészitve szocializalja dket.

= Megtanitja arra a gyermekeket, hogyan éljenek egy nagy kozosségben.

= Az 6vodanak szokésalakito, neveld, fejleszté munkat végzo funkcidja van, ezek altal
valnak az iskolai életre alkalmassa gyermekeink.

= Az 6voda nem gyermekmegdrzo, ahol jatszhatnak, ehetnek a gyermekek, mig a sziileik
dolgoznak

= A gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsiilés és bizalom dvezi
6vodankban.

= A nevelémunka sordn alkalmazott pedagogiai hatasok a gyermek személyiségéhez
igazodnak.
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Kozvetetten segitjiik az iskolai é¢élethez szilikséges gyermeki személyiségvonasok
fejlodését, mikdzben az 6voda ,.teljesiti funkcioit, a gyermekekben megteremtodnek a
kovetkezo életszakaszba ( a kisiskolés korba ) valo atlépés belsé pszichikus feltételei ..

Pedagbgiai tevékenységrendszeriink és a targyi kornyezet segiti a gyermekek
kornyezettudatos magatartasanak kialakitasat.

Az 6vodai nevelés folyamataban gondoskodunk az emberi értékek kozvetitésérdl is.
Minden pedagogiai intézkedésnek a gyermek személyiségéhez kell alkalmazkodnia.

Felvallaljuk a hatranyos helyzetli, és a halmozottan hatranyos helyzetli gyerekek
integralt nevelését.

Fejlodésiik érdekében egyéni fejlesztési tervet dolgozunk ki, - melyet értékeliink és a
sziilovel fél évente megbeszEliink.

Felzarkoztatasukra esélyt teremtiink, ezzel kompenzaljuk a meglévd hatranyokat.

A kiemelt képességli, tehetséges gyermekek felkarolasara, igényeiknek kielégitésére az
6voda figyelmet fordit - tehetségmiihelyeket miikodtetiink.

Felvallaljuk tovabba a Sajatos Nevelési Igényt gyermekek integralt fejlesztését.

Az dvoda nyitottsaga befolyasolja az 6voda kapcsolatainak kialakitasat, a csaladoktol
az iskolaval val6 egyiittmiikodésig.

Az 6voda kozvetetten segit az iskolai kozosségbe torténd beilleszkedéshez sziikséges
gyermeki személyiségvonasok fejlddését.

Az 6vodapedagogus azonosulasi minta az Ovodasai szamdra, az elfogad6d neveldi
attitlidje kivanalom.

Ovodank mindennapjaiban a gyermeki jaték — kiemelten a szabad jaték -
els6dlegességét hangstulyozzuk, ami massal nem helyettesithetd

A massag elfogadasa, tiszteletben tartasa, ahol a pedagdgiai tapintat jellemzé minden
felnéttre, aki a gyermekkel kapcsolatban all.

Egészséges ¢életmod feltételeinek megteremtése, ahol a gyermekek testileg-lelkileg
felkésziilhetnek az iskoldba Iépésre, a tarsadalomba vald beilleszkedésre.

Kornyezettudatos magatartas alakitasa, formalasa.
A mult tisztelete, a meglévo értékek felkutatasa, megismerése, 6rzése, tovabb orokitése.

A hazajukat elhagyni kényszeriil6 csaladok gyermekeinek 6vodai nevelésében
biztositani kell az 6nazonossadg megdrzését, apolasat, erdsitését, tarsadalmi integralasat.

Pedagoguskép

Olyan 6vodapedagogus, akire humanizmus, tolerancia, a pedagdgiai optimizmus, a
sziilok tisztelete, a megértd, egyiitt €rzo, elfogado, a segitdkészséget eldtérbe helyezo,
feltétel nélkiili gyermekszeretet jellemzd.

Minden értékeset, jot, elismerésre meéltot visszajelez, dicsér, ezzel is erdsitve a
gyermekek, a csaladok értékrendjének alakulasat.

Tetteiben legyen érezhetd a hitelesség, a tapintat és az empatia.

Személyes példajaval jaruljon hozza, hogy a gyermekek természetes modon fogadjak
el az 6vodai kozosségben kiilonbozdségeket.

43

Szakmai Program



Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Boleséde

Céljaink, feladataink eredményes megvalodsitasa érdekében fontosnak tartjuk:

Az 6vodapedagdgusnak legyen igénye az dnmivelésre, szaktuddsanak bdvitésére.

Toreksziink arra, hogy az egyiitt dolgoz6 6vondk tudjanak dsszehangoltan, feladatokat
megosztva tevékenykedni.

A koOz0sségi élet, az egészséges ¢letmdd €s a gondozas szokdsainak megtervezésébe
elemzésébe, értékelésébe sziikséges a dajkak bevonasa is.

Keresse minden 6vodapedagogus a sziilokkel valo egyiittmiikodést a program céljainak
megvaldsitasa érdekében. A gyermekek érdekében vallalja fel a sziilok tapintatos
meggy0zését, izlésformalasat.

Nem kell minden nevelési elvet azonnal megoldani, fontos a kivaras, bizonyos esetek
megoldasaban a humor.

Az 6vodapedagdgus ¢és a dajka személye legyen minta a nevelésben.
Biztositson minden gyermek szdmara egyenld hozzaférést

Teremtse meg a gyermek egészséges testi - lelki fejlodéséhez sziikséges optimalis
,befogado kozeg” feltételeit

Fokozott figyelemmel segitse a nemzetiségi csaladok gyermekeinek befogadasat

Gondoskodjon a gyermekek egészséges fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges
személyi, targyi kdrnyezetrol

A gyermekek korahoz, egyéni fejlettségéhez igazodjanak nevelési moddszerei,
tevékenységei, kiillonos tekintettel a szabad jatékra.

Rendszeresen készitsen feljegyzéseket a gyermekek fejlddésérdl és tdjékoztassa a
sziiloket ezekrol.

A massagot, a kiilonbozdséget elfogadjuk, az egyéni értékek pozitiv irdnya
megkozelitését erdsitjiik.

Fontosnak tartjuk az intézmény nyitottsdganak biztositasat, valamint az emberi jogok
¢s alapvetd szabadsagok védelmét, az identitastudat kozvetitését.

A migrans gyerekek nevelésében feladatunk az Onazonossdg megdrzése, apolasa,
erositése, az interkulturalis nevelésen alapuld integracid lehetdsége.

A nevelémunkat segitd alkalmazottakkal — dajka - egymast kiegészit6, tamogato a
kapcsolat, akik a gyermekcsoportok életében tevékenyen részt vesznek. Jelenlétiik
meghataroz6 szokas-szabalyrendszer kialakitasaban, a gondozési tevékenységekben.

Az 6vodai nevelés alapelvei, céljai

Ovodank nevelési koncepciéjanak alapja:

= A szeretet, a megértés, megismeres, elfogadas, fejlesztés, az érzelmi biztonsagot
nyujtd, kozvetlen, szeretetteljes, nyugodt, csalddias légkorben a massag
elfogadasara neveld, €lmény gazdag mindennapok megteremtése.

= Mindenki fontos, mindenkinek fontos feladatai vannak, mindenki tud Gjrakezdeni,
kiizdeni, egylitt, egymasért cselekedni-,

= A szép dolgokat meglatni az életben, a természetben, a miivészetekben.

= A rosszakat a jotol megkiilonboztetni, helyes értekitéletet kialakitani magunkrol és
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a benniinket koriilvevo vilagrol.
= Személyes példamutatassal, a gyermekeket a jo cselekvésre ravezetni,

= Viselkedéssel, jo szoval, jo szivvel Osszetartasra, egymasnak Oromet okozasra
nevelni, a vilag dolgaihoz 6romteli cselekvd hozzaallast kialakitani.

= Az ovodai nevelésnek az gyermeki személyiség teljes kibontakoztatasara, az emberi
jogok és a gyermeket megilletd jogok, alapvetd szabadsagok tiszteletben tartasanak
megerdsitésére kell iranyulnia, az egyenld hozzaférés - esély - biztositasaval.

= A haroméves kortdl kotelezé6 6vodaba jards ideje alatt az egész gyermeki
személyiség harmonikus fejlodésének eldsegitése.

= A gyermeket, mint fejlddé személyiséget - gondoskodas és kiilonleges védelem
illeti meg.

= A gyermek nevelése elsdsorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az dvodank
kiegészitd szerepet jatszik.

= Nagy hangsulyt kapnak az érzelem - kozosség - erkolcs - mozgas tartalmi elemei
az egyéni sziikségletek figyelembevételével.

» Neveldémunkankban arra toreksziink, hogy a gyermekekben alakuljon ki a megfeleld
értekrend, a kdrnyezettudatos életvitel.

= Esélyegyenldség biztositasa

= Hatranyos megkiilonboztetés tilalma (kizaras, korlatozas, zaklatds, jogellenes
elkiilonités)

= Eletkori és egyéni sajatossagok figyelembevétele (differencialt, a gyermek egyéni
képességeihez mért fejlodés biztositasa).

Az 6vodai nevelés célja

Az 6vodai nevelésiink célja az, hogy eldsegitse az 6vodasok sokoldali, harmonikus fejlédését,
a gyermeki személyiség kibontakoztatasat, a hatranyok kiegyenlitését, az életkori és egyéni
sajatossagok ¢€s az eltérd fejlodési litem figyelembevételével.

= Kiegyenstlyozott, vidam, dnérvényesitésre képes, életkoranak megfeleléen szocializalt
gyermekek nevelése (Legyenek kreativak, tudjanak sajat dolgaikban dontéseket hozni,
problémaikra megoldast taldalni), 6nalldé gondolkodast, autondm személyiségekké
valjanak!

»  Elményekben, gazdag koryezetben, érzelmi biztonsagot nyujto, deriis, szeretetteljes
légkdrben a gyermek érdekeit, egyéni igényeit szem elOtt tartd, befogado dvodai nevelés
megteremtése, az egyéni fejlodési iitemiik tiszteletben tartasaval

= A teljes gyermeki személyiség fejlesztése, az €letre valo felkészités, a tevékenységek
altal és a tevékenységeken keresztiil.

= Fontosnak tartjuk, hogy a csaldd €s az 6voda kapcsolata intenziv legyen, a nevelésben
hatékony szerepet kapjon.

= Mivel az ember minden ¢€letszakaszban a koranak megfeleld tevékenységrendszerrel
fejleszthetd, ezért a jatéknak-mint elsddleges gyermeki tevékenységnek-nagy teret
biztositunk.

= Sokoldalt képesség fejlesztés soran jatékos tevékenység kozben kornyezettudatos
magatartas, kornyezetre figyeld, védo €letvitel elsajatitasa, a kornyezethez vald pozitiv
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érzelmi viszony kialakitasa.

A kiilonbozdséget elfogadd, egymast kdlcsondsen tiszteld gyermekek nevelése.
= Rendelkezzenek pozitiv énképpel, melynek birtokaban latjak egyéni kompetenciaikat.

= Legyenek érzelmileg nyitottak, fogadjak el dnmaguk és kornyezetiik kiillonbozdségeit
¢s tartsak tiszteletben.

= Alakuljon kornyezettudatos magatartasuk, szemléletmodjuk.
= Tudjanak hatékonyan kommunikalni.
= Alkalmazzak helyesen a k6zdsségi €let szokasait. Valjon igényiikké az egylittmiikddés.

= Rendelkezzenek azokkal az ismeretekkel, képességekkel, melyek birtokaban képessé
valnak 6vodasbol iskolassa szocializalodni.

= A gyermek fejlodéséhez, neveléséhez az optimalis feltételek biztositasa

= Azeltér6 hattérrel, fejlettséggel rendelkezé halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
szocializacigjanak eldsegitése, kompenzalasa.

= A kiilonb6zdség elfogadasa, tiszteletben tartasa.

= Az eltérd kultirdval ¢és kommunikicids készséggel rendelkezd gyerekek
egylittnevelése.

A nevelési feladatok, tevékenységek, amelyek biztositjak a
gyermek személyiségének fejlodését kozosségi életre torténo
felkészitését a kiemelt figyelmet igényl6 gyermek fejlesztését,

fejlodésének elosegitését, amellyel minden gyermek eljut az
iskolakezdéshez sziikséges értelmi, lelki, szocialis és testi
fejlettséghez
Az 6vodai nevelés altalanos feladatai
Az 6vodai nevelés feladata az 6vodaskoru gyermek testi és lelki sziikségleteinek kielégitése.
Ezen beliil:
= Az egészséges ¢letmod alakitas;
= Az érzelmi, az erkolcsi és az értékorientalt kozosségi nevelés;
= Az anyanyelvi, értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa;
Ezen feliil feladatunk:

= A gyermekek hatékony fejlesztése a kozos célok kialakitasa a csaladokkal, az
egyittmiikodés sordn a  sziildi hdz  sajatossagainak, szokdsainak
figyelembevételével.

= Szocializaciés folyamatok megszervezése a szokds- ¢€s szabalyrendszer
megalapozasa érdekében. A folyamat kdzvetetten segitse az iskolai kozosségben
torténd beilleszkedéshez sziikséges személyiségvonasok fejlodését.

* A szabadjaték tulstlydnak biztositdsa az Ovoda napirendjében a feltételek
megteremtésével: megfeleld csoportlégkor, hely, 1d6, eszkdz, élményszerzési
lehetdség, indirekt iranyitas.
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= Helyben €16, évszakkorokhoz kapcsolodd hagyomanyok apolasa, amely kotodést
jelent a falu multjahoz, jelenéhez és jovojéhez.

= A csaladi nevelés ovodai neveléssel szoros egyiittmiikodésben szolgalja a
gyermekek fejlédését, kiemelt figyelmet igényld gyermekek nevelését,
személyiségiik kibontakoztatasat.

* A roma gyermekek és sziikség esetén a migrans gyermekek Onazonossag
tudatanak megdrzése, apolasa, erdsitése, a multikulturalis nevelés biztositasa.

Az ovodai nevelés kiemelt feladatai

= A fenntarthatésag ¢és a kornyezettudatos szemléletmod beépitése a kiilonbdzo
tevékenységekbe, amely segitségével megtapasztaljak, megismerik a természetet,
kialakul az az iranti felel0sségérzetiik és fokozottabb figyelmet forditanak majd a
természeti kornyezetiik felé.

= Az anyanyelvi nevelés valamennyi tevékenységi forma keretében megvaldsitandd
feladat egyiittmiikodve az intézmény logopédusaval, kiilonds figyelmet forditva a
prevenciora és a sziilok szerepének tudatositasara.

= A csoportok mindennapi tevékenységeiben az dvodapedagogusok megfigyelései és
tapasztalatai alapjan a tehetségigéretek kibontakoztatasa. Irdnyultsdg és bevalogatasi
szempontok alapjan a  nagycsoportos gyermekek heti  rendszerességgel
tehetségmiihelyek keretében torténd gondozasa.

= A digitalis kultira megalapozasahoz sziikséges készségek, képességek, részképességek
magas szintli fejlesztése, jartassag alakitasa a tdrsadalomban val6 érvényesiiléshez.

Az egészséges életmad kialakitasa

= Nyugodt, kiegyensulyozott élettempo kialakitasa

= A koOrnyezet tisztantartasara, Ovasara valo igény kialakitasa
= A szervezet ellenalld képességének novelése

= A helyes taplalkozasi szokasok kialakitasa

= A kulturalt étkezés illemszabalyainak megismertetése

= Egészségmegdrzo szokasok kialakitasa

»  Oltozkodési szokasok fejlesztése

= A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek intenziv bevonasa, a szokasok
mélyitésével.

= Olyan személyiség kialakitasa, aki tiszteli, védi, 0vja a kdrnyezetét

Fontosnak tartjuk a gyermekek egészségének védelmét, edzettségiik biztositdsat, a gyermek
igényét a személyi €s kornyezeti higiénére, az egészségiigyi szokasok kialakitasat.

Az egészséges ¢letmod alakitasa:

= Fontosnak tartjuk az egészséges életmdd, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés,
kiilonosen magas cukortartalmu ételek és italok, a magas so- és telitetlenzsir-tartalma
ételek fogyasztasanak csokkentését, a zoldségek és gyiimolcsok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak 0Osztonzését, a fogmosast, az Oltozkddést, a pihenést, a
betegségmegeldzés és egészségmegdrzes szokdsainak alakitasat.
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= Az 6vond az 6vodaba 1épés pillanatatdl biztositja az 6nallo testapolas, étkezés,
oltozkodés, kornyezet megovasanak szervezettségét.
Feladataink:
» agyermekek mindségi szintli gondozasa, mozgasigényének kielégitése
= az egészséges ¢letvitel gyakoroltatasaval az igények formalasa
= a gyermekek testi, lelki egészségének védelme
= az egészséges ¢letmdd szokasainak megismertetése és gyakoroltatasa

= tiszta rendezett, a gyermekek életkori sajatossagainak megfeleld neveld kornyezet
biztositasa

» agyermekek késztetése a sziikségleteik kifejezésére
= az ovoda ¢és a csalad egészségneveld feladatainak 6sszehangolasa

» a gyermekek élettani sziikségleteinek (pihenés - mozgas) megfeleld folyamatos
napirend kialakitasa

» a testapolasi szokasok kialakitasa, kiilonosen nagy gondot forditunk a hatranyos
helyzetli és az etnikai nemzetiséghez tartozé gyerekek személyi higiéniajara

= szakemberek segit6é kozremiikodésével specialis gondozd prevencios és korrekcios testi
nevelési feladatok ellatasa

» sajatos nevelési igényli gyermekek nevelésében is az altalanos célkitlizések
megvalositasara torekvés

» az egészséges ¢letmdd, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés, kiillondsen a magas
cukortartalmu ételek ¢és italok, a magas so- ¢és telitetlenzsir-tartalmu ételek
fogyasztasanak csOkkentése, a zoldségek ¢és gylimolesok, illetve tejtermékek
fogyasztasanak dsztonzése, a fogmosas, az 61tozkodés, a pihenés, a betegségmegeldzés
¢és az egészségmegOrzes szokasainak alakitésa;

= A gyermek fejlodéséhez és fejlesztéséhez sziikséges egészséges és biztonsagos
kornyezet biztositasa;

* A kornyezet védelméhez ¢és megdvasdhoz kapcsolddd szokasok alakitisa, a
kornyezettudatos magatartas megalapozasa;

* megfelel6 szakemberek bevonasdval — a sziildvel, az dvodapedagogussal
egyiittmiikodve — specialis gondoz6, prevencids €s korrekcids testi, lelki nevelési
feladatok ellatésa.

= A gyermek testi-lelki fejlédéséhez sziikséges feltételek és a biztonsagos kdrnyezet
biztositasa;

» A gyermeki személyiség teljes kibontakozasanak tdmogatasa;

Ezeket a tevékenységeket a kornyezettudatos magatartas alapjan végezzék. Ugyeljenek a
takarékos vizhasznalatra, a tisztalkodo szerek megfeleld mennyiségli alkalmazésara.

Megfeleld szakemberek bevonasaval (védond, orvos, pszichologus) prevencids €s korrekcids
feladatokat latunk el a gyermekek testi - lelki egészségének megoOrzése érdekében. A
csoportszobakban keletkezett hulladékbol az Ujra felhaszndlhatd anyagokat szelektiv mdodon
gyljtjiik. Arra neveljiik gyermekeinket, hogy ovjak, védjék az dvoda természetes kornyezetét
(nOvényeket, allatokat). Példat mutatunk az energia ésszeri, takarékos felhasznéalasara. (viz,
villany, gaz.)
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Az o6vodapedagogus a gondozds folyamataban nevel, épiti kapcsolatait a gyermekekkel,
egylittmiikddve a tobbi munkatarssal

A gyermek gondozasa, testi sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése
Gondozas

A gondozasnak programunkban alapvetd szerepe van, az egész ovodai életet atszovi. Kiemelt
feladatunk a helyes életritmus kialakitdsa. A rendszeresen, ugyan abban az idében végzett
tevékenységek visszahatnak az ¢életfolyamatokra, feltételei az egészséges testi és szellemi
fejlodésnek. A tevékenység csak akkor lehet fejlesztd hatasu, ha azt a gyermekek jo kozérzettel,
orommel végzik.

A gondozasi feladatok teljesitése soran megprobalunk bensdséges gyermek-felndtt kapcsolatot
kialakitani. A felnéttek (6vodapedagdgus, dajka) mintat adnak, gyakoroltatjak a napi élethez
szlikséges szokdsokat, melynek egy része az 6vodaskor végére sziikségletté valhat.

Az onkiszolgalo feladatok elvégzése, a tevékenységek tobbszori gyakorlasat teszi lehetdvé.
Alakitjuk a gyermek énképét, segitjiik 6nallova valasat. Az elvégzendo feladatok, az ismeretek
nehézségi foka a képességekhez mérten egyénenként kiilonb6z6. Fontosnak tartjuk, hogy soha
ne kudarc élményhez kapcsolodjon a tevékenység. Mivel mindent szobeli megerdsités kisér,
ezért a napi életritmus megtervezésénél erre is elegendd 1dot kell biztositanunk, hogy minden
gyermek nyugodt, kiegyensulyozott, tiirelmes légkorben sajat tempojanak megfeleléen
végezhesse ezeket.

A mindennapos testnevelés, testmozgds

A mozgas jelentds szerepet tolt be az egészséges életmoddra nevelésben. Kiemelkedd
feladatunknak tartjuk a sokféle mozgaslehetdség biztositasat, mely hozzajarul a 1€gzo- és
keringési rendszer teljesitOképességeinek, a csont és izomrendszer teherbird képességének
noveléséhez. Alapvetd feladat, hogy jo levegdji, tiszta, biztonsagos kornyezetben mozogjanak.
Lehetdség szerint minél tobbet a szabad levegdn (udvar, sportpalya stb.).

Lehetdséget adunk az 0 mozgasformak kiprobaldsara is, igy tapasztalatot szerezhetnek arrol,
hogy mire képesek, mindez segiti ket onmaguk megismerésében, noveli 6nbizalmukat. A
rendszeresen, orommel végzett mozgassal megprobaljuk a gyermekeket az egészséges életvitel
kialakitasara szoktatni. Szeretnénk mintat adni a sziilknek is, ezért nagy jelentdséget
tulajdonitunk - a sziilokkel kozdsen - mozgasos program szervezésére. (gyermeknap, jatékos
csaladi sport-versenyek)

Feladataink:

= A gyermekek egészséges fejlddése érdekében azoknak a feltételeknek a megteremtése,
amelyek eldsegitik a biologiai fejlddést, kovetik a szervezet teherbiro-ellenallo- és
alkalmazkodoképességét, valamint fejlesztik erejliket, ligyességiiket, gyorsasagukat és
alloképességiiket.

» Az udvar lehetéségeinek kihasznaldsa a gyermekek nagymozgasanak fejlesztéséhez
(jaras, futés, kliszas, maszas).

=  Minél tobb alkalom biztositsa a szabad mozgasra, mivel ez gyakorlasi lehetdséget ad az
iranyitott mozgas-tevékenység alatt megismert mozgasformak tobbszori ismétlésére.

= A mozgasos tevékenységet, s azok eszkozeit mindenkor a gyermekek életkordhoz,
egyéni sziikségleteihez, fejlettségi szintjéhez €s a csoport 0sszetételéhez méretezziik.

= [ranyitott mozgasos jatékokat szervezni mindharom korosztalynak heti egy alkalommal,
kiilonboz6 1dOkerettel.
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= Edzési lehetdséget biztositani a kdrnyezet, levegd, nap kihasznalasaval.

= Megtervezni a helyet, id6t, és a kozegekben valé mozgast fokozatos terheléssel,
figyelembe véve a korosztalyok €letkori sajatossagait.

* A nyari napirend alakitasanal az egész napos levegén vald tartézkodasra torekvés
(kivétel az er6s napsugarzas miatt idoszak).

= Az éltalanos balesetvédelmi szabalyok megismertetése, begyakoroltatdsa és ellendrzése
a gyermekek biztonsaganak és egészségének védelmében.

=  Sziilok bevonasa.
Az egészséges életmod, a testapolas, a tisztalkodas, az étkezés
Egészségvédelem, betegségmegelozés, edzés
A gondozasi, a testi nevelési és a mozgasfejlesztési feladatok megfeleld ellatasa, megvaldsitasa
elosegiti a gyermek egészségének megdvasat. Nagy hangsulyt kell forditanunk a higiénés
szabalyok betartasara (pl.: kornyezet tisztantartasa, sziikség szerinti fertétlenités, iddjarasnak

megfeleld réteges 6ltozkodés, minél hosszabb idot toltsenek a szabad levegdn, megfeleld
paratartalom biztositdsa, nyugtat6 hatasu szinek stb.).

Eves rendszerességgel keriil sor a védéndi-orvosi sziirésekre, melyek alkalmaval az
ovodapedagogus egylittmiikddik a sziilokkel, és az egészségligyi szakemberekkel. Felhivja a
sziilok figyelmét a vizsgalatok fontossagara, az ellendrzések betartasara.

A gyermekek testi épségének védelme é€s a baleset-megeldzes egyet jelent a személyi, és targyi
feltételek biztositasaval, karbantartasaval, az ad6do hibak javitdsaval. Ovodasainkat dnmaguk
¢s tarsaik testi épségének megdvasara neveljiik (konfliktuskezelés, tolerancia).

Fontosnak tartjuk az edzéslehetdségek biztositasat, a levegd, viz, napfény egyiittes hatdsa
biztositja a gyermekek testi edzettségét.

Az egészségvédelemhez hozzatartozik a délutani pihenés biztositdsa. Fontos a nyugodt 1égkor
(a hangulathoz ill6 mesék, altatddalok, halk zene), valamint az egyéni alvasigényeknek
megfeleld feltételek megteremtése.

Egészséges életmod
Testapolas

Testapolassal a gyerekek egészségének védelmét, testiik, ruhdzatuk gondozasat, tisztasag iranti
igényiik kialakuldsat segitjiik el6 — megfeleld szokasrend kialakitasaval. Fontos, hogy mind ez
a sziil6kkel egyiittmiikddve torténjen. Sziikség esetén bevonva a védondt is.

Feladataink

= A kiilonbozd testrészekkel végzett feladatok Osszekapcsolasaval, megnevezésével,
mozgatasaval, hatékonyabban alakitjuk a testfogalom megjelenését.

» Utasitasaink mindig tartalmazzak a testrész pontos megnevezését, a tériiranyokat (pl. kicsit
jobbra, a szemed kozott, szad alatt stb.)

= Cselekvés és beszélgetés kozben megismertetjiik veliik a testdpolast szolgald eszkdzoket és
azok hasznalatat.

= A gyermekek kiilsd megjelenésiikre is igényessé valjanak, észre vegyék a rendezetlenséget
¢s torekedjenek annak megszintetésére. (pl. maszatos arc, koszos, nagyra nétt kormok,
kécos haj stb.)
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= A kézmosas szokassa fejlesztése (szeretetteljes 1égkorben), valamint a legintimebb higiénés
tevékenység, a WC és a WC-papir hasznalatanak megtanitasa. Az é6vodapedagogusok, €s a
dajka részt vallal ennek begyakoroltatasaban.

= A tisztasag alapvetd fontossaganak, a betegségmegeldzés és fert6zések megeldzésének
jelentdseégét életkor specifikus modszerekkel tudatositjuk a gyermekekben.

= A test tisztantartdsan értjiik a bor, fogak, haj, érzékszervek, kormok apolasat, melyre szintén
megtanitjuk a gyermekeket.

= A sajat személyi felszerelés (toriilk6z0, zsebkendd, fésii, fogmoso-felszerelés) haszndlatara
szoktatas.

= A napirend keretei kozott elegendd idSt biztositunk a gyermekeknek a gondozési teenddk
egyéni tempo szerinti végzésére.

= A megvaldsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.
= Fokozatosan alakitjuk ki az 6nalloésagot.
Etkezés, taplalkozas

A gyermekek novekedésének ¢és fejlddésének egyik legfontosabb feltétele a taplalkozas. A
tapanyagsziikséglet kielégitése és az étkezés valtozatossaga érdekében fontosnak tartjuk az
otthoni és az 6vodai étrend Osszeegyeztetését. Ezért lehetdvé tessziik, hogy a sziilék idében
tajékozodhassanak a gyerekek 6vodai étrendjérdl. Toreksziink a valtozatossagra, egészséges
taplalkozas biztositdsdra. Megismertetjiik a gyerekeket vitamindasabb zoldségekkel,
gyiimdlesdkkel. Ugyeliink az izlésesen megteritett asztalra, mert annak latvanya fokozza az
étvagyat. Teritésnél a tAnyér, pohér, evoeszkdzok elhelyezése is lehetdséget nyu;t a téri irdnyok
gyakorlasahoz. (pl.: A poharat a tanyér moge, kozépre tedd! Tanyér mellé tedd a kanalat! stb)
Fontosnak tartjuk az 0j izek megkedveltetését, de az étel elfogyasztasat soha nem erdltetjiik.
Etkezésnél illatokat, izeket, szineket és formakat érzékelnek a gyerekek. Jonak tartjuk ezek
Osszekapcsolasat a neveikkel (fejlédik a szokincs, gytijtéfogalmakkal ismerkednek pl.
gyuimolcs, zoldség, fézelék stb.) a latott formaval, szinnel, érzett illattal, izzel (édes: pl.
tejbegriz, cukor, savanyu: pl. citrom, sos: pl. siiltkrumpli), tapintassal, ezaltal a sokoldali
megismerést tesszlik lehetévé. Figyeliink a helyes testtartasra, a kulturalt, nyugodt étkezésre,
hangsulyozzuk a ragas fontossagat. Gondoskodnunk kell a megfelelé mennyiségli és mindségii
folyadékfogyasztasrol is. A gyerekek folyadékot nem csak étkezésekor, hanem béarmikor
fogyaszthatnak, egyéni sziikségleteiknek megfelelden (ha megszomjaznak). Nyaron kiemelt
fontossagu a folyadékpotlas. A gyerekekkel kozosen is készitiink italokat (pl. limonadé, tea,
bodzaszorp)

Oltozkodeés

Az 6ltozkodés soran védekeziink az id6jarés valtozasai ellen, de egyuttal fejlesztjiik a gyerekek
izlését, onallosagat.

Az 6ltozkodés gyakorlasaval a testsémarol kap jelzéseket a gyermek. Kozben tapasztalatokat
szerez az 01tozkddés helyes sorrendjérdl, €s arrol, hogyan konnyebb a végrehajtas. Mindezeket

a tevékenységeket a felndtt (6vodapedagdgus, dajka) magyarazata, utbaigazitasa, pozitiv
megerdsitése koveti.

Feladataink
= Az 6ltozkddés helyes sorrendjének megismertetése €s begyakoroltatasa.

= Technikai fogdsok megtanitasa: gombolas, kotés, cipzarozas, kiforditas, elejehata, bal-
jobb megkiilonboztetése.
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Sajat felszerelésiik, ruhajuk felismerésének gyakorlasa.

A napirend keretei kozott elegendd id6t biztositunk a gyermekeknek az 61tozkodés
egyéni tempo szerinti végzeEser.

A megvalodsitasban fejlettség szerinti segitséget nyujtunk.

Fokozatosan alakitjuk ki az 6nallésagot.

Pihenés

A szervezet egészséges fejlodéséhez elengedhetetlen a napi pihenés.

Feladataink

Az egészséges ¢életvitel, az egészséges ¢letmod irdnti igény megalapozasat, kialakitasat
(rendszeres életritmus, megfeleld napirend).

A helyes ¢életritmus alakitasa a csaladdal egyiitt.

A pihenéshez nyugodt, meghitt 1égkor biztositasa a csoportok hagyomdanyainak
megfelelden: éneklés, zenehallgatas, mesélés elalvas elott.

Figyeliink az egyéni szokasokra is.

Szoktatjuk a gyermekeket az egymds irdnti tolerancidra, pihend id6 alatt csendben
vannak, nem zavarjak a tarsaikat.

Az alapvetd ¢letvezetési készségek elsajatitdsa, mint a dontéshozatali készség, a kreativ
gondolkodas készsége, a kommunikécios készség, az Onismeret készsége, az érzelmek
kezelésének a készsége , a problémamegoldas készsége , a kritikus gondolkodas készsége, az
interperszonalis készségek, fejlesztése, amely elengedhetetlen a problémak megoldasahoz, a
rugalmas alkalmazkodashoz, a nehézségek lekiizdéséhez, a mérlegeld gondolkodéashoz és a
hatékony kommunikacidhoz. Az életvezetési készségekre épiild nevelés segiti a gyermekeket
abban, hogy -elsajatitsak az egészséges ¢életmod kialakitasahoz sziikséges ismereteket,
készségeket €s képességeket.

A fejlodés varhato eredménye az ovodaskor végére

Ismerik a tisztalkodasi és étkezési eszkozoket, azok helyes, rendeltetés szerinti
hasznalatat

Onélléan, helyesen mosnak kezet, 5nalldan hasznaljak a WC- t,

Onalléan mosnak fogat, a fogdpolé szereket rendben tartjik Igényiikké valik az
esztétikus terités.

Kulturaltan étkeznek, evés kdzben halkan beszélgetnek.

Ismerik a tisztalkodasi €s 61tozkodési folyamat helyes sorrendjét.
Onalloan, sziikség szerint hasznaljék a zsebkendét

Ismerik az egészséges taplalkozasi szokéasokat.

Ismerik az id6jarés és az 61tozkodés egészségvédelmi Osszefiiggéseit.
Megfeleld sorrendben, 6nalloan 61tdznek, vetkdznek (gombolas, kotés).
Ruhaikat gondosan 6sszehajtjak, rendben tartjak.

Testi sziikségleteiket kulturalt médon, 6nalloan, sziikség esetén késleltetve is ki tudjak
elégiteni.
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= Szokésukka valik rendszeres, gondos tisztalkodas.

= Szivesen vesznek részt segitségnyujtasban (tarsai és a felndttek vonatkozasaban), s
egyéni megbizatasokban.

= Szeretnek mozogni, gyalogolni, kirandulni.

= A szokasok természetessé valnak szamukra.

Az érzelmi, az erkolcsi és értékorientalt kozosségi nevelés

Az érzelmi nevelés és szocializaci6 egyiitt jelenik meg az erkélesi nevelésben. Ovodaskorban
a magatartas megnyilvanulasaiban, a tevékenységekben meghatarozo szerepet toltenek be az
érzelmek.

Atsz6vik a gyermek életét és sajatos motivacioként alakitjak viselkedésiiket. A magasabb rendii
érzelmek a gyermekek tapasztalatai sordn alakulnak ki. Ezért fejlédésiikben meghatarozé a
csaladban a sziil6k szerepe, az 6vodaban az 6vodapedagdgus mintaja.

Az dvoda baratsagos, bizalmat teremtd és szeretetteljes kdrnyezete 6sztonzi a gyermeket, amely
befolyasolja a gyermek érzelmi kotddésének fejlodését, ennek megvaldsitasa a pedagogus és a
nevel0 és oktaté munkat kdzvetleniil segitdk feladata.

Az ovodaskoru gyermek egyik jellegzetes vonasa, hogy magatartasat az érzelmek iranyitjak.
Elengedhetetlen, hogy az 6vodaban a gyermeket érzelmi biztonsag, egy allandoé értékrend, derts,
kiegyensulyozott és szeretetteljes kornyezet vegye koriil. Ennek érdekében fontos, hogy a
gyermeket mar az 6vodaba 1épéskor pozitiv érzelmi élmények érjék; a gyermek €és az 6voda
munkatérsai, valamint a gyermekek ¢s a pedagogusok kozotti kapcesolatot pozitiv hozzaallas és
érzelmi toltet jellemezze.

A programban az érzelmi biztonsdg és a pozitiv érzelmek fejlodése az aldbbi elvek
érvényesitésével valosul meg:

= ¢lethelyzetekben, szitudciokban az érzelmeket aktivizald hatasokkal
= amiveszetek eszkozeivel
= aminden gyermek felé kifejezett szeretetteljes elfogadassal és megértéssel

= az érzelmeket kifejezd gyermeki megnyilvanulasok tdmogatisaval és a sziikséges
kontroll erdsitésével

= az érzelmeket atéld, empatikus felndtt magatartas mintaval.

Az ovodai életet atszovo erkolesi nevelés nem 6nmagaban jelenik meg, jelen van minden
nevelési helyzetben.

A csaladi védettségbdl naponta kilépve a gyermek szamara kitagul a szocidlis tér, egyre nd a
személyiségére hatast gyakorld személyek szama.

Arra kell nevelniink a gyerekeket, értsék meg, fogadjdk el, hogy az emberek kiillonboznek
egymastol.

A gyermekek erkolcsi tulajdonsagénak (egytittérzés, segitOkészség, onzetlenség, figyelmesség
stb.) kialakulasaban els6 1épés, hogy felismeri, megfigyeli, hogy tarsai, sziilei, a felndttek
kiilonboznek egymastol, és mit kezd ezzel a felismeréssel. A fejlodést tdmogatod
ovodapedagdgus atgondolt, a gyermekekre figyeld neveld munkaval befolyasolja a folyamatot.
A gyermekek kozott jelentds eltérések vannak az egylittmiikodés szokdsait, a
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magatartasmodokat tekintve. Ovodaskorban a modellvélasztas legfontosabb inditéka a szeretet,
majd a kortarsak szocialis vonzereje késztet mintakovetésre

A sziil6 - gyermek - testvér kapcsolat Gijabb szokasokkal, magatartasformakkal gazdagodik. A
halmozottan hatranyos helyzetii gyerekeknél, amelyek részben egyéni jellemzok, masrészt a
csaladi nevelés hatdsara nem alakulnak ki az alapvetd erkolcsi normék - kialakitdsukban az
6vodai hatasok az 6vodapedagdgusok nevelé munkdja nagy jelentéségii.

Az 6vodapedagogus lehetdséget teremt arra, hogy a gyermek kielégithesse természetes tarsas
sziikségleteit.

Az 6voda alkalmazottai meghatarozo modell, minta legyen szamukra!
Az 6vodaban allando értékrendnek kell lenni!
Célunk:

Az 6vodaba 1épés elsd pillanatatol kezdve a dertis, szeretetteljes 1€gkor kialakitasa. A feltételek
biztositdsaval kivanjuk elérni, hogy az 6vodaba lépés pillanatidban kedvezd hatasok érjék a
gyermekeket. A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az 6vodapedagogus, és az 6voda
valamennyi alkalmazottjdAnak kommunikacidja, bandsmodja és viselkedése modellértékii
szerepet tolt be.

A csaladbol hozott értékek erdsitésével (szeretet, tolerancia), a szokasok kialakitasaval a
tarsadalmi beilleszkedés segitése.

Feladataink:

A gyermeki személyiség megismerése:
= agyermek személyiségének megismerése az 6vodaba lépéstol
= azegyéni fejlesztés elvének érvényesitése
= aszemélyes kontaktus biztositasa a tevékenységekben
= agyermekek eltérd testi-lelki sziikségleteinek figyelembevétele
* azigény szerinti szeparacid lehetdségeinek biztositasa

= a személyesség biztositdsa a gyermekek munkéinak, személyes targyainak
tarolasaban

= agyermekekre vonatkozo6 informaciok bizalmas kezelése
= agyermekek tarsas kapcsolatainak megfigyelése és alakitasa
= akozos ¢elmények forrasainak gazdagitasa, a tapasztalatok korének bovitésével,

= a gyermek erkdlcsi tulajdonsigainak (egylittérzés, segit6készség, Onzetlenség,
figyelmesség) ¢és akaratanak (Onallosaganak, oOnfegyelmének, kitartasanak,
feladattudatanak) fejlesztése, szokas €s normarendszerének megalapozasa

= a gyermekek elképzelései és dontései alapjan a sziilok bevonasaval a csoport €let
hagyomdanyainak kialakitasa, apolasa

= aviselkedés kultira megalapozasa

= a kozosségi élet szokasainak és az egylittmiikodés szabalyainak alakitdsdban a
gyermekek aktivizalasa, egyezkedésekkel, kompromisszumokkal

= amikrocsoportos tevékenységek korének bdvitése felajanlott, szervezett keretekben
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a tarsas, szabaly jatékok rendszeres biztositdsa a gyermekek kozremiikodésével

a hazahoz, tajhoz, kulturahoz kotddés erdsitése, az értékek megbecsiilésére nevelés
a gyermekek személyes vonatkozasu iinnepeinek k6zos szervezése

a gyermekeket érintd pozitiv csaladi események alkalmankénti szambavétele

a jeles napok, szimbolikus {innepeink, a nemzeti ilinnep hagyomanyainak
megteremtése az dvodai életben

a konfliktusok megbeszélésének, kezelésének gyakorlasa
a megkezdett tevékenységek befejezésére 0sztonzés
a gyermekek altal vallalt feladatokban az akadalyok lekiizdésére motivalas

az elképzeléseket, kozds terveket 0Osszehangold stratégidban a jatszotars,
alkalmanként bekapcsolodo 6vodapedagdgus személyes mintaadasa

a gyermekek pozitiv értékelése, az egyéni igényekhez, sziikségletekhez
fejlettséghez igazodo hangsulyokkal és gyakorisaggal.

a kiilonbozoségek elfogadasara, tiszteletére nevelés.

minden interakcidban pozitiv attitliddel kozelitiink a gyermekhez (6vodapedagdgus-

gyerek, dajka-gyerek, gyerek-gyerek).

a gyermek szocidlis érzékenységének fejlodését segitjiik, ugyanakkor énérvényesitd
torekvéseinek is teret engediink, megfeleld szokas- és normarendszer kialakitasaval.

segitjiik a sziikebb és tdgabb kornyezet és értékek megismerését, megalapozva a
sziil6foldhoz vald kotddést.

fontos az érzelmi atélés, az érzelmek felismerésének ¢és sajat érzelmeik
kifejezésének alakitdsa, az érzelmek feletti-¢letkorban-elvarhat6 kontroll erdsitése.
(szlikség esetén megfeleld szakemberek  megkeresése  -pszicholdgus,
gyermekvédelmi felelds, védond, gyermekorvos)

erkolesi értékek alakitdsa modellnyujtassal, sajat tapasztalassal, érzelmi atéléssel
(jo-rossz felismerése, Oszinteség, arulkodas és a jogos panasz megkiilonboztetése,
feleldsségvallalas)

A spontan beszélgetések soran, illetve a heti rendszerességgel szervezett un."beszélgetd kor ".
Ez a tarsalgas szintjén, a gyermeki élmények, az aktualis események, hangulatok, érzések és
gondolatok egymassal valo megosztasat, az Osszetartozas érzését és tudatat szolgalja.

Alkalom arra is, hogy azokra a gyermekekre is figyeljenek, akiket a napi tevékenységben
elkeriiltek, akikkel esetleg kevesebbet kommunikaltak.

Kiilonleges figyelmet forditunk a hatranyos és halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek
befogadasara. A nehezen szocializalhatd, lassan fejlodo gyermekek neveléséhez (SNI, BTMN)
kikérjiikk mas szakemberek véleményét is.

A kiemelt képességii gyermekek nevelése is specialis torédést igényel (tehetségfejlesztés).

A program az 6voda és a csalad szerepét hangstlyozva, a 3-7 éves korban intenziv "én -
fejlodés" szakaszaban kiemelt jelentdségli az egyéniség tdmogatasa, megalapozasa.

Az ovodaskor végére jut el a gyermek az egyiittmiikddésig, a tarsak sziikségleteinek,
igényeinek, szandékainak megértéséig.
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A személyiségfejlodés alakulasa dontden kiilsé hatasokra kovetkezik be, mikdzben a gyermek
masokkal egyiitt 1étezik.

A nevelés, fejlesztés olyan pedagdgiai megkozelités, amely figyelembe veszi mindazt, amit a
gyermekek egyéni kiilonbségként hoznak magukkal.

Az dvodapedagogus érzékenyen reagal a kiillonbségekre (pl. kisebbségi szarmazas, halmozottan
hatranyos helyzetli gyermek, sajatos nevelési igényli gyermek stb.).

Az egyéni eltéréseket tolerald felndtt magatartasa modell érték a gyermekek szamara mely
athatja az egész 6vodai életet és annak minden tevékenységét.

Az azonos koru gyermekek kozott is jelentds fejlodésbéli kiilonbségek vannak.
Ez megnyilvanulhat. - a gyermekek eltérd, biologiai sziikségleteiben,

= az adottsdgaikban

a tapasztalataikban

= amozgasigényiikben

= az érdeklddésben, az egyéni élményekben
= az énképben, a tanulas stilusaban,

= a kontaktusteremtésben.

= acsaladbol hozott kultaraban

A gyermeki kivancsisagra €pitve lehetdséget biztositunk a természeti és emberi kdrnyezetben
fellelhetd jo ¢€s szép felfedezésére, ezek megbecsiilésére, tiszteletére. Ezzel a sziiléfoldhoz vald
kotodést is megalapozzuk.

A fejlodés jellemz6i 6vodaskor végén:
= a gyerekek ragaszkodnak 6vodankhoz, a kisebb gyerekekhez és a felnéttekhez
* ismerik a csoport szokds — €és normarendszerét,
= ismerik az alapvetd illemszabalyokat,

= felndtt kérése nélkiil is segitenek egymasnak, egyiitt éreznek a kozdsség tagjaival,
elfogadjak, hogy kotelességeik vannak, ¢€s tetteikért felel@sséggel tartoznak,
értekelik az egyiittlét 6romét, barati kapcsolatokat apolnak

= képesek a siker és a kudarc megfeleld megélésére, egészséges versengés alakul ki a
csoport tagjai kozott,

= konfliktushelyzetben képesek tarsaikkal kompromisszumot kotni, megoldast
keresni,

= valasztasi lehetdségek kozott képesek donteni és elfogadjak a tobbségi véleményt,
= képesek figyelmesen meghallgatni tarsaikat és a felnétteket,

= képesek egylittmiikodni tarsaikkal.

= igyekeznek legydzni a felmeriild akadalyokat, éretté valnak az iskolaba lépésre.

= igénylikké valik a szabalyok betartasa, megszegésiikkor egymast figyelmeztetik.

= Kkérés nélkiil is segitenek egymasnak.

= ¢érdekl6doek tarsaik irant.
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= gszeretettel fogadjak a vendégeket.

= szivesen dolgoznak a kdzosségért.

= ismerik sajat képességeiket, értékelik sajat tetteiket.
Szocializacio
A szocializaci6 szempontjabol meghatarozo a kozos élményeken alapuld tevékenységek
gyakorlasa, a gyermek erkdlcsi tulajdonsagainak (mint példaul: az egyiittérzés, a segitokészség,
az Onzetlenség, a figyelmesség) és akaratanak (ezen beliil: 6nallosaganak, onfegyelmének,

kitartasanak, feladattudatanak, szabalytudatanak) fejlédése, szokas- és normarendszerének
megalapozasa.

Az o6voda a gyermek nyitottsagara épit, és hozza segiti a gyermeket ahhoz, hogy megismerje
szlikebb ¢és tagabb kornyezetét, amely a nemzeti identitastudat, a keresztény kulturalis értékek,
hazaszeretet és a sziil6foldhoz és csaladhoz valo kotddés alapja, hogy ra tudjon csodalkozni a
természetben, az emberi kdrnyezetben megmutatkozo jora és szépre, mindazokat megbecsiilje.

Az elsodleges cél az, hogy:

= agyermek a felndttekben megbizzon, j6 legyen a kapcsolatuk.
= az évodapedagogus, dajka modellértéki egylittmiikddése elengedhetetleniil sziikséges.

Célunk, hogy;,

= agyermek, mint 6nallé egyéniség talalja meg helyét a kozdsségben,

= valjék igényévé a csoporttal valo egyiittmiikodés, ugyanakkor, ha arra van sziiksége,
egyediil tevékenykedhessen, ilyenkor azonban a tobbiek tartsak tiszteletben ezt a
szandékat,

= legyen minden csoportnak hagyomanya, legyen kialakitott és elfogadott szokas- és
normarendszere, mely elmélyiti az Osszetartozast, egyiittérzés élményét és altala
gazdagitja a gyermekek érzelmi és erkdlcsi intelligencidjat,

» jsmerje meg sziikebb és tagabb kornyezetét, mely a sziil6foldhoz vald kotddés alapja,

= egymas iranti tolerancia alakitdsa, kiilonbozdségek elfogadasa, tisztelete,

= Osszetartozas, egyiittérzés erdsitése a hagyomanyok apolasaval.

A gyermeki magatartas alakulasa szempontjabol az 6vodapedagogus €s az d6voda valamennyi
alkalmazottjanak kommunikécioja, bandsmodja és viselkedése modell értékii szerepet tolt be.

A szocializacié soran fejlodik a gyermek pozitiv emberi magatartasa, tarsaihoz valo
viszonyuldsa, kialakul egészséges versenyszelleme, kudarctiirése, figyelme, tiirelme,
kitartasa, egymas iranti figyelmessége, segitokészsége.

A gyermek az 6vodai élet tevékenységeinek segitségével megtanul: alkalmazkodni,
elfogadni, toleralni, sziikségleteit késleltetni, 6nmagat megvaldsitani, nem sértve a masik
gyermek szabadsagat.

A szocidlis tanulas legfobb eszkdze dvodaskorban az utdnzas, a mintakovetés, a felndtt, majd a
tarsmodell szocidlis viselkedésének érzelmi indittatasbol fakado atvétele, majd e minta egyre
sz¢lesebb kiterjesztése, mely megnyilvanul a gyermek tevékenységében.

Az ovodapedagogus feladata, szerepe a nevelés folyamataban

= Kolesonds bizalmon alapuld kapcsolat kialakitasa.

= Eletkornak és fejlettségnek megfelel6 szabaly és szokasrendszer kialakitasa.

= A megismerés folyamataban biztositja a nyugodt tevékenységet, egyidoben sokféle
lehetdséget biztosit a gyermek szamara.
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Az o6vodai csoportoknak megfeleld, rugalmas napirendet alakit ki.

Kialakitja a tarsas és kozosségi tevékenységek rendszeres gyakorlasat, amely a
masokkal szembeni tolerancidhoz vezet.

Megfigyeli a gyermekek tarsas kapcsolatait.

Lehetdséget biztosit a gyermekeknek a tarsas kapcsolatok kialakitasara.

Ko6z06s élményekkel az 0sszetartozas érzését erositi.

Nem ad helyet az elditéletek kibontakozasanak, sem tarsadalmi, sem nemi, sem egyéb
értelemben.

Erzelmi megnyilvanulasokra reagal.

Kapcsolatteremtés, kapcsolattartas, udvarias viselkedés elemi formdit megismerteti a
gyermekekkel és ezek gyakorlasara modot ad.

Egyéni, paros és mikrocsoportos, valamint csoportos tevékenységek kozben, teret
enged az onkifejezd, onérvényesitd torekvéseknek.

Ko6z06s élményeket biztosit, tinnepek, rendezvények, kiranduldsok alkalméval is.
Egylittmiikddést igényld jatékokat kezdeményez.

Folyamatosan kapcsolatot tart a sziilokkel (sziil6i értekezletek, fogado ora, igény szerint
beszélgetések, falitjsag, kozos programok).

Fontos szdmara a tolerans viselkedés, az érzelmek atélésének és kifejezésének alakitasa
- konfliktusok fokozatosan 6nall6 rendezésének segitése.

Figyelemmel kiséri az empatia fejlesztését, az érzelmek atélését és kifejezését.

A csoportban elfogadott normakat alakitja, stabil barati kapcsolatokat erdsiti.

A kiilonb6z0ség természetes elfogadasara, tiszteletére nevel.

A fejlédeés varhato jellemzoi az ovodaskor végere:

ismerik a szlikebb és tdgabb kornyezetiiket

a gyermekekben kialakul a kotédés a sziil6foldjiikhoz, lakohelyilikhdz, dvodajukhoz,
tarsaikhoz, a csoportban dolgozo felndttekhez, megbecsiilik kornyezetiiket

szeretik Ovodajukat, elfogadjak, tisztelik tarsaikat és a felndtteket
igényiikké valik a kialakult szokas- és szabalyrendszer betartasa és betartatasa

konfliktus helyzetekben képesek kompromisszumokat kotni, a problémakat békés titon,
onalléan megoldani

a kozos tevékenységekben aktivan és szivesen vesznek részt, oriilnek az egyiitt elért
koz0s sikereknek

szivesen dolgoznak a kozosségért felelosséget vallalva

a kozosseg értékrendjét tiszteletben tartjak

elfogadjak, kovetik a felndtt utasitasait, kéréseit, értik a metakommunikativ jelzéseket
onallé véleményalkotasra, valasztasra, dontésre képesek

szlikség esetén segitik egymast, észreveszik, ha valaki segitségre szorul

kialakult szabalytudat, feladattudat, 6nallosag, onfegyelem jellemzi Oket

szocialisan érettek.

Az anyanyelvi - értelmi fejlesztés és nevelés megvaldsitasa

Az 6voda a gyermek érdeklddésére, kivancsisdgara épitve biztosit a gyerekeknek valtozatos
tevékenységeket, melyeken keresztiil tapasztalatokat szerezhetnek az dket koriilvevd vilagrol.
Egyéni fejlesztéssel kell potolni a hatranyokkal, hianyossagokkal 6vodaba keriild gyermekek
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(etnikai, HHH, SNI gyerekek) felzarkoztatasat, elérehaladdasanak segitését. A tervezetten
szerzett tapasztalatok beépiilnek a napi tevékenységekbe.

Célunk:

A beszéd a gyermek kornyezetével vald érintkezésnek, gondolkodésnak,
onkifejezésnek legfobb eszkoze legyen.

A helyes és sz&p beszéd készitse el a gyermekeket az irodalmi élmények befogadasara,
fejlessze esztétikai érzékiiket, mélyitse érzelmeiket €s kulturalt magatartasuknak alkotd
elemévé valjon.

Beszédhang megkiilonboztetd képességiik és készségiik fejlodjon.

A gyerek érdeklodésére, kivancsisagara, megléve tapasztalataira, élményeire épitsiink
kiilonbozo tevékenységekben, élethelyzetekben.

A gyermek természetes beszéd-és kommunikacios kedvének fenntartdsa, 6sztonzése a
megfeleld targyi €s személyi kornyezet biztositasaval.

Feladataink:

A gyerekek spontan szerzett tapasztalatainak rendszerezése, bovitése.

Az értelmi képességeik, kreativitasuk fejlesztése.
A tudatos beszédhallas fejlesztése.
Az anyanyelv ismeretére, szeretetére nevelés;

A gyermek beszéd-, és kommunikéacios kedvének fenntartdsa, gondolatainak,
érzelmeinek megfeleld kifejezésére vald 0Osztonzése, az anyanyelvi kultara
alakitasa.

A gyerekek nyelvi kommunikacios képességeinek fejlesztése.

A beszéd és a kommunikacio iranti vagy felkeltése és erdsitése.

A kommunikaci6 kiilonb6z6 formainak alakitasa az 6vodai tevékenység egészében.
A nyelvtanilag helyes, szép beszéd eldsegitése, altala az esztétikai érzék fejlesztése.
Olyan gyermekek nevelése, akik szabad oOnkifejezésre képesek, meg tudjak
fogalmazni élményeiket, tapasztalataikat.

Eletkoruknak megfelelé beszédészleléssel, beszédmegértéssel, kifejezOkészséggel
rendelkeznek.

A gyermek természetes érdeklddésére, kivancsisagara figyeliink, €s erre épitjiik a
szervezett tevékenységeket.

A gyermek megfigyelése szolgaljon alapul az egyes gyermek értelmi
készségszintjének pontos koriil hatarolasahoz, amely a fejlesztés kiindulasi alapja.
Biztositsuk az ¢élmény-téma egységet, mely komplex személyiségfejlesztést biztosit,
figyelembe véve, hogy a gyermeki érdeklddés érzelmein keresztiil torténik, amely
felkelti kivancsisagat, és cselekvésre készteti.

Amennyiben nem alakul ki a belsd sziikségletbdl adodo érdeklddés, ugy a
szakemberrel, csaladdal szorosan egyiittmiikodve valasszuk ki a megfeleld
modszert, eljarast.

Ordmteli, sokféle lehetdséget biztositunk a gyakorldshoz, ismétléshez, megértd,
elfogado figyelemmel kisérjiikk a képzelet szabad &4ramlasat, asszociacidkat,
spontaneitast.

Ertjik a gyermek nyelvét, melyet a realitis és az illuzié kozott lebegtetett
jelrendszerként értelmeziink.
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Eletkori sajatossagokhoz igazitott iranyitott jatékokat kinalunk.

Az ovodapedagogus modell szerepébdl adodo feladataink:

= Beszédiink a gyermek szamara kovetésre méltod, valtozatos, szemléletes, kifogastalan
legyen (kisebbségi nyelven is), segitse az anyanyelv megismerését, megbecsiilését,
megszerettetesét.

= Az esetleg hianyzo sziil6i minta potlasa.

= Folyamatosan fejlessziik anyanyelvi, nyelvi kultirankat (6nképzés, szakirodalom).

Az ovodapedagogus-gyermek kapcsolatabol fakado feladataink:

Olyan beszédmagatartas kialakitasara toreksziink, ahol a feladatunk:

szokincs bdvitése
nyelvtani szempontbol helyes mondatalkotas

az Osszefliiggd kozlésre alkalmas folyamatos beszéd elsajatitasa (egyszert, majd
bovitett mondatokban)

A kezdeti tomondatok hasznalatdt fokozatosan valtsa fel a helyes rag- és
képzohasznalattal megalkotott bdvitett mondat.

Gyakran kérdezziink (mi ez? ki ez? hol? stb.) ezaltal gyakoroljuk a tanult
kifejezéseket, nyelvtani szerkezeteket.

Torekedjlink arra, hogy kérdéseinkre a gyermekek mondatokban vélaszoljanak.
Tanitsuk meg a gyerekeket is kérdezni, biztassuk is dket erre.

Beszélgetés, kommunikacid6 kozben rafigyeliink, meghallgatjuk, segitiink a
megértetésben, gondolataik kdzlésében.

A csoportos beszélgetések soran alakitsuk ki a beszédfegyelmet.

Csokkenteniink kell a mar kialakult beszédfélelmeket, gatlasokat - beszédbatorsag
novelése.

= Tudatosan kell torekedniink arra, hogy az 6vodas gyermek:

= képes legyen informaciot szerezni (a szavak ismerete és a hangtulajdonsagok
érzékelése révén)

* meg tudjon kiilonboztetni jelentéseket és érzelmeket a hangszin, iddtartam,
hangerd, hangmagassag valtozasaibol

= tudjon figyelni a beszéd elemeire

= Munkankban fontos szerepet kap a beszédmegértés és beszédészlelés fejlesztése. E két
teljesitmény megfeleld szintje biztositja, hogy zavartalan lesz az anyanyelv elsajatitasa,
a gondolkodas fejlddése, a szokincs bdviilése, majd késobb az iskolaban az olvasas-iras.

= A magyar gyermekkoltészet, népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo alkalmat, erds
alapot kinalnak a mindennapos monddokéazasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi,
értelmi, erkolesi fejlodésének ¢€s fejlesztésenek egyik legfobb segitdje. A mese — képi
¢és konkrét formdban, esetlegesen a babozas és dramatizalas eszkozeivel - feltarja a
gyermek elbtt a kiilvilag és az emberi belsé vilag legfobb érzelmi viszonyait, a
lehetséges és megfeleld viselkedésformékat.

60

Szakmai Program



Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Boleséde Szakmai Program

Az anyanyelvi nevelés eszkozei.:
= Utanzas
= Maga a beszéd

Nyelvi jatékok

Gyermeki tevékenységek

A jaték, a munka, a tanulds és a gondozasi tevékenységeink kozben is teremtsiink
lehetdséget a beszélgetésre, szokincsfejlesztésre, nyelvi jatékokra, a tarsalgas alapszabalyainak
elsajatitasara, ligyeljiink a helyes ejtésre. (Kisebbségi nyelven is.)

Modszertani alapelveink

= Allando nyelvhasznalat (kommunikacio), beszédhelyzetek.

= Modellnyujtas (az 6voda minden dolgozdja)
- nyelvhasznalati sajatossagok tudasa
- tiszta hangképzés, megfeleld beszédtempd, hangerd, szoképek ejtése
- gazdag szokincs, megfeleld szohasznalat
- j6 fogalmazasi és kifejezOkészség
- megfeleld beszédképzés
- alkalmazasi képesség
- metakommunikacids elemek

= Nyugodt, szeretetteljes 1égkor kialakitésa.

= Egyéni képesség fejlesztés; életkori sajatossagok figyelembevételével

= Jatékossag, a tevékenységek hangulati és targyi feltételeinek biztositéasa.

= A folyamatos beszéd, a szdbeli kifejezOkészség fejlodésének, a tanulds optimalis
feltételeinek biztositasa.

= Sziikség esetén specidlis szakember igénybevétele.
A fejlodes jellemzoi ovodaskor végén

= Ismeri az adott tanulasi tevékenységek altal megkivant magatartasi formakat.
= FErdeklédik kornyezete targyai, jelenségei és ezek osszefiiggései irant,

= Iranyitott tevékenységek soran megfeleld magatartast tanusit,

= Megérti és teljesiti a feladatokat

= Tevékenységének értékelését elfogadja,

=  Tevékenységében kitartd, elmélytilt.

= El benne az iskola, a tanulds iranti vagy.

= A gyermekek aktivan haszndljak a tapasztalatok soran boviilt szokincstiket.

= Beszédik jol érthetd, tagolt, megfelelé hangzasti, folyamatos ¢és 0Osszefliggd
anyanyelven.

* Gondolataikat, érzéseiket, sziikségleteiket érthetden, pontosan kifejezik anyanyelven.
= Erzékelik és alkalmazzak a nyelvi sajatossagokat

= Fejlodik fonémahallasuk.
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= Jatékosan szotagolnak.
Ertelmi fejlesztés és nevelés

Az 6vodéskort gyermek ¢letkori sajatossagainal fogva érdeklédo, és Kkivancsi (feladatként
meg kell majd jeleniteni). Atélt élményein keresztiil szerez ismereteket, tapasztalatokat.
Erzelmeit, vagyait gyakran valosnak ¢éli meg.

A gyermek kognitiv-értelmi képességeinek fejlesztése (érzékelés, megfigyelés, emlékezet,
képzelet, figyelem, gondolkodas, kreativitas), a sokoldali tapasztalatszerzés lehetoségeinek
biztositasaval valosul meg, a jatékos, mozgéasos tevékenységeik formakon keresztiil.

Célunk a kivancsi, érdeklodo gyermeki személyiség sokoldalu fejlesztése:

= arra neveliink, hogy a gyermek képes legyen rendszerezni a kdrnyezd vildgrol szerzett
tapasztalatait;

» az ¢élményeire, tapasztalataira és meglévé ismereteire épitve — a kiilonbozo
tevékenységeken keresztiil — tovabbi ismereteket szerezhet az 6t koriilvevd természeti
¢s tarsadalmi kornyezetrdl;

= toreksziink az egyéni készségek, képességek kibontakoztatdsdra a kiilonbozdségek
figyelembe vételével (adottsag, ratermettség);

= 6nall6 gondolkodasra 6sztondzziik a gyermeket.
Feladatok:

- a spontdn és irdnyitott ismeretszerzés tapasztalatainak rendszerezése, bOvitése (a
megszerzett ismeretek kiilonb6z6 tevékenységekben és élethelyzetekben torténd
alkalmazasa);

- azértelmi képességek (észlelés, érzékelés, emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
és alkotoképesség fejlesztése, valamint a fejlédést eldsegitd, Osztonzd kornyezet
kialakitasa, biztositasa.

A megvalositds érdekében valtozatos tevékenységi formdakat biztositunk, ahol a gyermek
onként, ontevékenyen, a képességeinek megfelelden vehet részt.

Epitiink a gyermek tuddsvagyara, kivancsisdgara, érdeklédésére épiild motivaciora. A
sokoldalu, jatékos tapasztalas soran minél tobb érzékszerv bevonasat célozzuk meg.

Az ovodapedagogus feladata, szerepe a nevelés folyamataban

= Az dvodai tanulast cselekvésre, konkrét tapasztalatszerzésre épitse.

* Biztositsa az 0sztonzé kornyezetet valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a
képzelet, kreativitas fejlodéséhez.

* Olyan bizalommal teli, ingergazdag csoportlégkort biztositson, amelyben a
gyermekek batran megnyilatkozhatnak, ami 6sztdnzi a beszédaktivitast.

= Fejleszti a beszéd tartalmi és formai jegyeit: alaki (hangképzés, kiejtés, tiszta és
folyamatos beszéd), tartalmi (szokincs, nyelvhelyesség) szempontjabol.

=  Kommunikécioja példaként szolgél a gyermekek szamara.

= Fontos, hogy a tanulas folyamataban kiépitse az 6vond €s a gyermek kozti érzelmi
kapcsolatot, a tanulést segitd légkort.

= Az eredményes fejlesztés érdekében torekszik arra, hogy a gyermek kivancsisagat,
tevékenységi vagyat kielégitse.

= Szellemi aktivitasra 6sztonzi a gyermekeket, problémahelyzetet teremt szamukra.

= Hagyja, hogy atéljék a probléma felfedezésének és megoldasanak 6romét.
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= Epit a gyermek spontan szerzett tapasztalataira, ismereteinek bévitésére, kiilonboz6
tevékenységekben és élethelyzetekben valo gyakorlasara.

= Torekedik arra, hogy a gyermekek a targyakat, jelenségeket természetes
kornyezetiikben ismerhessék meg.

= Az eszk6zok kivalasztasanal 6sztonozi a gyermekeket az érdeklédésre, aktivitasra,
gondolkodasi miiveletek alkalmazasara, a probléma felismerésére, megoldasara.

A fejlodés varhato eredménye az ovodas kor végere

Nem adja fel konnyen, amit elkezdett, befejezi azt, ha nem sikeriil, Gjra megprébalja,
kitarto.

Megmarad kivancsisaga, nyitottsaga, tjabb érdeklédések ébrednek benne.
A szemléletes gondolkodasa mellett megjelenik a fogalmi gondolkodasa.

z Gondolkodasi stratégiai javulnak.

Az érzékelési, észlelési tapasztalatok kozott tud differencialni, megnevezni.
Az dnkéntelen figyelem mellett megjelenik a szandékos figyelem.
Miikodik a rovid €és hosszu tavi memoria.

Batran besz¢l, kérdez, felnéttek, tarsak kérdéseit megérti €s valaszol, beszéde érthetd,
helyzethez igazitott.

Képes figyelemmel kovetni az elhangzott szoveget, megérteni annak jelentését, és
bizonyitani, hogy megértették

Képes parbeszéd megfigyelésére, értésére és folytatasara
Szivesen, természetes beszédmodorban beszél, kommunikal

Mindennapi beszédiikben mes¢lés, babozas soran hasznaljak a népmesékbdl megismert
fordulatokat, kifejezéseket

Képesek egymasra figyelni, kapcsolatot teremteni, a tarsaik és a felndttek beszédét
megeértik

Emlékezetiik, képzeletik megfeleléen fejlett, gondolkodasuk logikus, ok-okozati
Osszefiiggéseket felismernek

Képesek személyes €lmények elbeszélésére, szovegalkotasra konkrét helyzetekben
(képek, targyak, konkrét szitudcidk alapjan), vers, mese reprodukalisara,
dramatizalasara

Az 6vodai élet megszervezése

Személyi feltételek

= Az 6vodaban a neveldmunkat az 6vodapedagdgus végzi, jelenléte a nevelés
egész iddtartamaban fontos feltétele az ovodai nevelésnek. Az
ovodapedagdgus modellt, mintat jelent a gyermekek szadmara, az ovodai
nevelés kulcsszerepldje.

= Az 6vodapedagogus tevékenységének és az dvoda mitkddését segitd nem
pedagogus alkalmazott munkéjadnak hozza kell jarulnia az 6vodai nevelés
eredményességéhez.

* A nemzetiséghez tartozd gyermekeket neveld 6vodaban dolgozoknak
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feladatuk, hogy megvaldsuljanak a nemzetiségi 6vodai nevelés célkitlizései.

» A sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztése specialisan képzett szakember
kozremiikodését igényli.

Az 6voda targyi feltételei

Az dvoda épiiletét, udvarat, kertjét, berendezését oly modon kell kialakitani, hogy szolgalja a
gyermekek biztonsagat, kényelmét, megfeleljen testméreteiknek, biztositsa egészségiik
megorzeését, lehetdové tegye mozgas- €s jatékigényiik kielégitését, és a gyermekeket harmoniat
arasztd szinekkel, formakkal, anyagokkal vegye kortil.

A gyerekek dvodai kdrnyezete otthonos, baratsagos és jatékkedviiket 6sztonzo, ahol a gyermekek
az igényeik ¢és tevékenységeik alapjan aktivan részt vesznek a kialakitasaban.

Az ovoda targyi kornyezete egyidejiileg - a mindenkori eldirasokkal 6sszhangban - biztositson
megfelel6 munkakornyezetet az 6vodapedagogusoknak.

Hetirend

A gyermek egészséges fejlodéséhez, fejlesztéséhez a napirend és a heti rend biztositja a
feltételeket a megfeleld idGtartam®i, parhuzamosan végezhetd, differencialt tevékenységek
tervezésével, szervezésével.

A napirend igazodik a tevékenységekhez, és a gyermekek egyéni sziikségleteihez.

A napirendet a stabilitas és a rugalmassag jellemzi. Fontos a tevékenységek kdzotti harmonikus
aranyok kialakitdsa, szem el6tt tartva a jaték Kkitiintetett szerepét. A stabil pontokat, a
rendszerességet, az azonos id6pontban visszatérd tevékenységek jelentik (étkezések idopontjai,
a szabad levegon tartdzkodas id6tartama...)

A rugalmassag vonatkozik a tizoraizasra.

A heti rendben a napirendhez hasonldéan vannak visszatéré stabil, a rendszerességet, a
szokasokat alapozd tevékenységek és ugyanakkor lehetdség van az dvodapedagogus dontése
alapjan a rugalmassagra.

A gyermekek életkoratol, a csaladok sajatossagaitol, az évszak befolyasold szerepétdl, a
személyi feltételektdl és a gyermekek fejlédési litemétdl fliggden a hetirendben a szabad jaték

.....

A heti rend osszeallitasanak elvei:
= A heti rendben az ¢letkortol fliggden naponta biztositani kell a mozgéstejlesztést. A
keret és az idOtartam valtoz6. Szervezhetd kezdeményezett vagy kotott formaban.

= A kis, k6z€éps6 csoportos kortiaknak a felajanlott tevékenységek valaszthatok.

= Az o6vodapedagogus dontésétdl fiiggden az Oszi honapokban vagy egész évben a
tevékenységek jellegétdl fliggden a nagyok szdmara a valaszthatd, felajanlott
tevékenység is lehet domindns keret.

= A tevékenységeket differencidltan tessziik elérhetdvé.
= A heti és a napirendeknek megfeleld rendszerben kertil sor a napi terv elkészitésére.

= A napi terv készitése az egyéni fejlesztés atgondoldsa céljabol valik szamunkra
fontossa.

A projekt mindkét tervben vezérfonalat képez.
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Napirend

A gyermekek a tankotelezettség eldtti nevelési év soran, a jovobeli sikeres iskolai teljesitmény
érdekében, fontos képességeiket és készségeiket fejlesztik. E célbdl az dvodai csoportokban
naponta Osszesen 45 perces iddtartamban, a feladatokhoz igazodva és figyelembe véve a
gyermekek egyéni terhelhetdségét lehetdleg kiilon térben megszervezett — iskola-elokészitd
fejlesztd pedagogiai tevékenységekben vesznek részt.

Idokeretek... tevékenységek

Szabad jaték
Mozgasfejlesztés
Felajanlott és valaszthat6 tevékenységek

7-12 6raig Parhuzamosan végezhetd differencialt
tevékenységek, egyéni fejlesztések

45 perces iddotartamban, a feladatokhoz igazodva ¢és
figyelembe véve a gyermekek egyéni terhelhetdségét
iskola-el6készitd fejlesztd pedagodgiai tevékenység

Folyamatos tizoraizés

Jaték a szabadban

Ebéd kotott formaban
12 -15 éraig Testapolas, fogmosas

D¢élutani pihenés

Testapolas
15- 17 6raig Uzsonna
Szabad jaték

Az iddkeretek az €letkortol €s egyéb tényezoktdl fiiggden valtozhatnak.

Ovodai taniigyi dokumentumok vezetése

Atlathato dokumentalassal a gyermekek, a csoport fejlédési szintjét nyomon kévetd
dokumentacioval eldsegitjiik Pedagogiai Programunk céljanak, feladatainak megvalosulésat.

= Az 6voda miikodését meghatarozd dokumentumok vezetése rendeleti eldirasok szerint.

= A kiilonb6z6 pedagogiai folyamatok dokumentéldsa (tervezés, szervezés, ellendrzés,
értékelés).

= A gyermekek adatainak eldirdsszerii vezetése.
= A folyamatos fejlédés nyomon kovetése fejlodési diagram alapjan.

= A titoktartasi kotelezettség betartasa, betartatasa.
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= A sziil6i nyilatkozatokban foglaltak betartasa, betartatasa. (hazirend, fejlédési naplo)
Csoportnaplo
Fejezetei:

a csoportban dolgozo felndttek

- agyermekek névsora, adatai

- igy tervezziik a hetet

- gy telik el egy napunk

- kirdndulés - élményszerzés

- ¢én igy tudok segiteni a csoportnak (sziilok)

- az elvégzett csaladlatogatasok ideje

- szildi értekezleten megjelentek

- latogatéasok, ellenérzések

- év végi értékelés

- anyaggyljtés: - mozgas
- mesélés, verselés, anyanyelvi nevelés
- ének, zene, énekes jatékok, gyermektanc

- projekt tervek - napi tervek

A mozgés anyag minden csoportban azonos, a projektek téméja a kompetencia alapu nevelés
projektjei alapjan minden csoportban egységes, a feldolgozas soran a tartalommal valo
megtoltés a csoportban dolgozéd dvodapedagdgusok kompetencidja.

A projekt feldolgozast a projektterv végén értékeli az 6vond.
Egyéni fejlodési-fejlesztési naplo
Vezetése kotelezo a gyermek 6vodaba Iépésétdl az iskolakezdésig.
Tartalmazza:
= agyermek adatait,
* nyilatkozatot (HHH gyermekek 6vodai fejleszt programban valo részvételhez)
= anamneézist
= a gyermekre vonatkozd mérési eredményeket

A megfigyelést, vagy mérést kovetden ki kell emelni azokat a teriileteket, amelyekben a
gyermek céliranyos fejlesztése sziikséges az elkdvetkezd honapokban. Az d6vodapedagogus a
gyermek fejlodését segiti, indirekt modon befolyasolja.

Mindez a tevékenységekben, élethelyzetekben €s az 6vodapedagogus altal a jatékban,
felajanlott szituaciokban, valtozatos tevékenységekben €s tartalommal, egyéni €s kiscsoportos
formaban valésul meg.

DIFER mérdeszkoz hasznalata:
= els6 alkalommal a gyerek 5 éves kordban - teljes méréssel,
= iskolaba Iépés elott - teljes méréssel.

A gyermekek egyéni fejlodését nyomon koveté dokumentumok
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=  Anamnézis lap

= Az 6vondk altal vezetett fejlodési napld, melyben az 6vondk irasban értékelik az 6vodai
¢let egy-egy teriiletén a gyermek fejlodését, a tovabbi fejlesztés iranyat.

= Evente 2 alkalommal késziilnek a feljegyzések a foigazgaté ellendrzése mellett.

A gyermek fejlodését az 6vodaba 1épéstdl az iskolakezdéséig az erre szolgalod fejlettség-mérd
lapon kovetjiik nyomon.

A fejlédési naploban rogzitjiik az egyéni fejlesztés iranyat, modjat, eszkozeit. A gyermekek
fejlodésérol az egyéni fejlesztési naplojukban irunk feljegyzéseket, készitiink fejlesztési
terveket, melyeket fél évente értékeliink. Ertékelésiink kiinduld pontjat az el6zé negyedéves
terv eredménye képezi.

A gyermek tankoteles korat megel6zé nevelési évben a fejlodésének nyomon kovetése
kiegésziil az iskolai tanulményok megkezdéséhez sziikséges készségek és képességek kotelezd
dokumentumban valé rdgzitésével , amely sziikséges az iskolai -elokészitd fejlesztés
tervezéséhez, szervezéséhez.

A napi negyvendt perces iskola-elokészitd fejlesztd pedagdgiai tevékenységet a pedagdgusnak
meg kell tervezni.

Az 6vodaba lépés feltételei

Ovodankba a felvétel jelentkezés Gitjan torténik. Beirhato minden 3. életévét betolté gyermek.
A beiratas helye az 6voda, mely egyben ismerkedést is jelent az 0j kornyezettel, 6vondkkel,
dajkaval. A beiratkozas idejét és modjat a féigazgatd hatarozza meg és dont a felvételrdl, az
érvényes jogszabalyok figyelembevételével.

Beszoktatas:

A bedvodazasi projektben megfogalmazottak szerint:

BEOVODAZASI PROJEKT
Hatar
Tevékenység [Résztvevok Cél Tartalom Helyszin -
ido
3 éves koru
. . \ gyerekek Lista, névsor Népesség Marcius
fi .
Osszeirds Olgazgato felkutatasa, készitése nyilvantarto 31.
Osszeirasa
Beiratas
Iiln ?Ig;fgszfgﬁ A beiratas Tervezet,
y 1 1 , idépontjanak, cselekvések, . Aprilis
amit a sziildnek | foéigazgatd e ; i ovoda
kell kitSlteni helyszinének  |tevékenységek 30.
IGywt., Iskolai meghatarozasa 1épéset
végzettség/
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A lista
attekintése, ' Cican
egyeztetés a foigazgato A lista Névsor kisel%bsggi Aprilis
CO” Védénd iegészitése bovitése onkormanyzat 30
vezetovel,
védonovel.
A beiratas
helyének . Erintettek . - (.
< o f6 £ e s Plakat, hirdeté Ag, Aprilis 5.
idépontjanak olgazeato értesitése akat, hirdetés Ulsag prilis 5
kihirdetése
Ismerkedés a
" leendd
Beiratas , . ;-
nyiltnappal féigazgatd ovodaso!(kal, Beiratasi napl6 6voda Majus
ey bekétve adataik elsé hete
gy nyilvantartasba
vétele
A jegyz6 a
beiratott” § _ Polgdrmesteri | Majus
gyerekekrol Jegyz6 Nyilatkozat ) 31
nyilatkozatot Hivatal '
ad ki.
HH, HHH
gyermekek
A gyermekek closztasa a
csoport Srvénvi Junius
o féigazgato t(,),l:V,e e Csoport névsor ovoda
szerinti eloirasnak 15.
lany arany,
etnikai 1étszam
A csalad
A’gyerek’elf . erfesr[?se’a Levél, vagy , Janius
névre szolo Ovoénodk felvételrol, és a telefonhivas ovoda )
kiértesitése sziil6i értekezlet 20-ig
1d6épontjarol
s L A sziil6k . "o
Sziiloi Ovondk, L) SALor . Ovoda Janius
értekezlet sziilék tdjekoztatdsa, Tédjekoztatds csoportszobai 30
kapcsolatfelvétel '
oo .| Ovondk, [Kapcsolatfelvétel, | ..., , A csalad Szept.
Csaladlatogatas vonok, P el Téajékoztatas .
sziil6k ismerkedés a lakasa 1.
1 Ivonsk . Az ¢ .
Sziilds OV.(.)I},O ’ A beszoktatas L .. Z,(,)VOda,, Igény
, sziilok, . s Anamnézis kiilso, belso .
beszoktatas megkdonnyitése S szerint
gyerekek helyiségei
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A csoportok szervezése
Heterogén és vegyes életkora csoportban is alkalmazunk.

Kiils6 kapcsolatok rendszere
A fenntartoval

A kapcsolat részben hivatalos, részben timogato, segito jellegli. A problémaink megoldasat az
egylittmiikodés jellemzi.

Formai:
=  kolcsonos tajékoztatas, egyéni beszélgetések
= féigazgato éves beszamoldja
* informacidaramlas
A nemzetiségi 6nkormanyzattal
= folyamatos napi kapcsolat
* besegités az linnepi rendezvényeinkbe.
A sziilokkel, csaladokkal:

= A csalad és az 6voda jo kapcsolatanak kialakitdsa soran az elsd 1épés, hogy az 6voda
elfogadja a csaladok kultarajat, emberi kapcsolatainak, nevelési elképzeléseinek
kiilonbozdségeit.

= Az oOvoda csakis akkor miikdodik eredményesen, mindségi szinten, ha megismeri
partnerei igényeit,- elégedettségét - és elégedetlenségét.

= A partnerkézpontii 6vodai nevelés egyik alapvetd feltétele, hogy a gyermekkel, a
sziildvel, mint kdzvetlen partnerekkel megfeleld kapcsolat alakuljon ki.

= Az Ovodapedagogus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait, szokasait, az
egylittmiikddés sordn érvényesiti az intervencids gyakorlatot, azaz a segitségnyujtas
csaladhoz illesztett megoldasait.

Az 6voda-iskola kapcsolata

= Fontosnak tartjuk, hogy az 6vodabol az iskoldba val6 dtmenetet zokkenOmentessé
tegylik a gyerekek szamara.

» Az ovodai fejlesztd programunk /IPR/ is kiemelt teriiletként jeloli meg az 6voda -
iskola atmenet tdmogatasat.

= Nyitottak vagyunk az iskola felé.

» Latogatasokat szerveziink egymas munkdjanak jobb megismerése, és az integralt
iskolai kornyezetbe torténd beiskolazas érdekében.

* Fontosnak tartjuk ezt azért is, mert véleményiik, szemléletiik segitheti vagy
akadalyozhatja az 6vodai nevelést

Az egyiittmiikodés formai:
= Kolcsonos latogatasok, tapasztalatgyiijtés, beszélgetések,
»  Sziiloi értekezleten valo részvétel,

» Jeendd els6 osztilyos nevelok t4jékoztatjdk a sziildket pedagogiai
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elképzeléstikrol,

az iskolaba Iépés teendoirdl,

Az 6vodasok latogatdsa az iskolaba, ismerkedés céljabol,

a volt 6vodasok meglatogatasa az iskolaban, és az elsdsok latogatdsa az 6vodaban
A gyerekek fejlodésének utan kdvetese az iskola elsé évében.

Az 6vodasok részt vesznek egy-egy iskolai iinnepségen és alkalmanként az
iskolasok is az 6vodai rendezvényeken.

A szakmai kapcsolatot a két intézménytipus kdzott az 6vondk €s az elsé osztalyt
tanito kollegék biztositjak.

Az iskola pedagbdgusai megismerték az 6vodai programot elméletben ¢és
gyakorlati megfigyelés alkalmaval is

Az egészségiigyi szervekkel

Formai:
n
| ]
| |
| |
| |
| |

Kiemelt feladatunk a gyermekek egészségének védelme, az egészséges életmod
kialakitasa. A mindennapok gyakorlatdban szoros kapcsolatot apolunk az
egészségiigyl szervekkel gyermekeink védelmében, a fejlédésiik nyomon
kovetése érdekében.

A szocidlis hatrannyal kiizd6, halmozottan hatranyos gyermekek testi, lelki
sziikségletének kielégitésében kiemelt feladatunk.

alkalmanként esetmegbeszélések

tajékoztato eldadasok szervezése

évenkeénti orvosi vizsgalat minden csoportban
iskolaalkalmassagi vizsgalat

hallasvizsgalat évente

fogészati szlirés évente

tankoteles korti gyermekek részére iskolai alkalmassagi vizsgalat

Gyermekjoléti és csaladsegitd kozponttal

Formai:
n

A csaladok szocialis és anyagi hattere meghatarozza a gyermekek fejlodését.

Az 6vondk jelzése soran a gyermekvédelmi felelésok megbizas alapjan végzik
feladataikat a gyermekek hatranykompenzacidja ¢€s a veszélyeztetettség
kialakuldsanak megeldzése érdekében.

Kompetenciankat meghalad6 problémak megoldasahoz vessziik igénybe a
segitségiiket.

Rendszeres kapcsolattartds a Gyermekjoléti Szolgalat képviseldjével.

Alkalmankénti esetmegbeszélések.

Célunk a jelzérendszer hatékony miikodtetése.
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Kapcsolat a kozmiivelodési intézményekkel
Folyamatos és hagyomanyteremtd kapcsolatra toreksziink.
Formdi:
= koOz0s programok szervezése,
=  konyvtarlatogatasok, jaték délelottok, mizeumlatogatasok
= gyermekfoglalkozasok
= "Koltészet napja”

Az 6voda hagyomanyos iinnepei

Ovodankban a természet elemeihez kapcsolodo iinnepkordk és a jeles napok jelentik az 6vodai
¢let vezérfonalat. Nevelomunkank fontos része az {linnepek sajatos hangulata, a hozzajuk
kotddé hagyomanyok, szokasok felelevenitése. 4 kiilonbozo tevékenységek soran a magyar
népi kultura gazdag anyagabol meritiink, ezzel erdsitve a sziikebb, és a tagabb kérnyezethez
valo kotédést, a hazaszeretet kialakuldsat. Az esetleges migrans gyermekek sajat népi
kulturajaval is gazdagitiuk programunkat. Minden jeles napot egy hosszabb elokésziilet vezet
be, amelyhez a gyerekek kivancsisagat kielégitve, valtozatos tevékenységeket biztositunk. A
hagyomanyok 4poldsa kozben torténd egyiitt jatszas, egylittmunkalkodas, tervezgetés,
céliranyos latogatasok oromtelivé, izgalmassa teszi a varakozas idészakat. Igyeksziink, hogy
maga az linnep kiilsdségeivel egyiitt se legyen erdltetett, betanitott, hanem vidam hangulatu,
felszabadult egyiittlét.

Unnepeink csoportositdsa:
= Ovodai élettel kapcsolatos tinnepeink (sziiletés-, névnap)
» Néphagyomanyokhoz kapcsolddo jeles napok (Advent- karacsony, husvét,)
= Nemzeti iinnepeink (Marc.15)

= Helyi szokasokhoz, hagyoméanyokhoz kapcsolédod programok (, Farsang, Madarak és
Fék Napja, Sziiret, csaladi nap, évzard - bucsiuzo)

A fejlodes jellemzoi ovodaskor végére

Az dvodaskor végére a gyermekek 80 %-ra, a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek 60%-
ra jellemz6 fejlettségi mutatok:

= Tudjék lakcimiiket, sziileik pontos nevét, foglalkozasat
= Tudjak sajat sziiletési helyiiket, idejliket

= Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, gyonyorkddni tudnak szépségiikben,
felismerik a napszakokat.

= Ismerik a kornyezetiikben 1év0 intézményeket, lizleteket, miizeumokat

= Ismerik a hézidllatokat, vad allatokat, madarakat, bogarakat, ismerik kornyezetiik
novényeit, azok gondozasat.

= Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban, ismerik a kozlekedési
eszkozoket, a megismert kozlekedési szabalyokat alkalmazni tudjak.

= Ismerik az alapvetd viselkedés szabdlyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi
formak, szokésok, amelyek a természeti és tarsadalmi kornyezet megbecsiiléséhez,
megovasahoz sziikségesek.
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= az egyszeribb ok — okozati Osszefiiggéseket, mindségi viszonyokat, matematikai
fogalmakat meglatni és megfogalmazni

A kiemelt figyelmet igénylo gyermekek egyéni fejlesztése,
fejlodésének segitése

Sajatos nevelési igényii gyermek
Az O6vodai nevelés a sajatos nevelési igényli gyermekeknél is a nevelés altalanos
célkitlizéseinek megvaldsitasara torekszik.

A nevelés hatdsdra a sajatos nevelési igényl kisgyermeknél is fejlédik az alkalmazkodo
készség, az akaraterd, az 6nallosagra torekvés, az érzelmi élet, az egyiittmiikddes.

A sajatos nevelési igény szerinti kornyezet kialakitasa, a sziikséges targyi feltételek, és
segédeszk6z0k megléte akkor biztositja a nevelési célok megvalosithatosagat, ha a napirend
soran a gyermek mindig csak annyi segitséget kap, ami a tovabbi 6nall6 cselekvéséhez
szlikséges.

A fejlesztés szervezeti keretének megvalasztasat, az alkalmazott specialis modszer- és
eszkozrendszert minden esetben a gyermekek allapotabol fakadd egyéni sziikségletek
hatarozzak meg.

A sajatos nevelési igény kifejezi

= a gyermek életkori sajatossagainak a fogyatékossag, az egyéb pszichés fejlédési zavar
altal okozott részleges vagy teljes korti modosulésat,

= a képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségét, eltérd iitemi
fejleszthetdségét.

Az egészségiigyi ¢és pedagdgiai célu habilitacios, rehabilitacidos tevékenység olyan
teammunkaban kialakitott és szervezett nevelési folyamatban valdésul meg, mely az egyes
gyermekek vagy gyermekcsoport igényeitdl fiiggd eljarasok (idokeret, eszk6zok, modszerek,
terapiak) alkalmazésat teszi szlikségessé.

A sajatos nevelési igény a szokdsosnal nagyobb mértékii differencidlast, specialis eljarasok
alkalmazasat, kiegészitd fejlesztd, korrekciods, habilitacios, rehabilitacids, valamint terapids
célu pedagdgiai eljarasok alkalmazasat teszi sziikségessé.

A gyermekek habilitacios, rehabilitdacios célu fejlesztése

A gyermekek habilitacios, rehabilitacios célu fejlesztésének az alapja a szakértdi bizottsag
szakeértdi véleménye.

Az 6vodai neveldmunka soran figyelemmel kell lenni arra, hogy:

= a sériilt kisgyermek harmonikus személyiségfejlédését az elfogadd, az eredményeket
értekeld kornyezet segiti;

* agyermek iranti elvarast fogyatékossaganak, egyéb pszichés fejlédési zavaranak jellege,
sulyossadganak mértéke hatdrozza meg;

= terhelhetdségét biologiai allapota, esetleges tarsuld fogyatékossaga, személyiségjegyei
befolyasoljak.
Az egyéni fejlesztési terv elkészitéséhez a gyermek sajatos nevelési igényének megfeleld
szakképzettséggel rendelkezd gyogypedagbgus, konduktorpszichologus, orvos
egylittmiikddése sziikséges.
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A habilitacios, rehabilitacios tevékenységet meghatarozo tényezok
= A sajatos nevelési igény tipusa, sulyossaga.

= A sajatos nevelési igény kialakuldsanak, diagnosztizalasanak és a specialis ellatas
megkezdésének ideje.

A gyermek
= ¢letkora, pszichés és egészségi allapota, rehabilitacidos mitétei,
= képességei, kialakult készségeli,
*  kognitiv funkcioi, meglévd ismeretei,
= csaladi hattere.

A fejlesztés magéaba foglalja a sajatos nevelési igény tipusanak megfelelden a vizudlis,
akusztikus, taktilis, mozgasos észlelés folyamatait, a motoros képességek, a beszéd- és nyelvi
készségek és az értelmi képességek fejlesztését. A nevelési programot egyéni fejlesztési terv is
Kiegésziti.

A sziikséges gyogypedagogiai feltételek biztositasa a sajatos nevelési igényli gyermek szamara

= a sériilésspecifikus modszerek, terdpidk, technikadk szakszerli megvalasztisa és
alkalmazasa;

= azegyéni sziikségletekhez igazodd kdrnyezet, specidlis butorok biztositasa;

= az egyéni szikségletekhez igazoddan specidlis segédeszkozok hasznalata; a
segédeszkozok elfogadtatdsa, azok kovetkezetes hasznalatara és megoOvasara
nevelés;

= akompenzacids lehetdségek korének bovitése a nem vagy kevésbé sériilt funkciok
differencialtabb miikodésének tudatos fejlesztésével;

= annak felismerése, hogy a sajatos nevelési igényli kisgyermek egyes teriileteken
kiemelkedd teljesitményre is képes;

= rugalmas szervezeti keretek kialakitasa a sajatos nevelési igényli gyermekek egyéni
foglalkoztatasanak megvaldsulasahoz;

= az oOvoda pedagdgusai, pedagdgiai munkat segité alkalmazottai és a sziilok
megfeleld tdjékoztatdsa a sajatos nevelési igényli gyermek befogadasara,
egylittmiikddés a sajatos nevelési igényl gyermek csaladjaval.

A tobbségi ovodakban megvalosulo — integralt — nevelés

A sajatos nevelési igényli gyermek csaladi nevelését, a kozosségbe vald beilleszkedését
eldsegitheti a tobbi gyermekkel részben vagy egészben egyilitt torténd integralt nevelése.

Az integralt nevelésben résztvevé ovoda feladata:

= pedagdgiai programjanak kiegészitésekor ¢és a specidlis  tevékenységek
megvalositasakor figyelembe vegye a sajatos nevelési igényli gyermek fejlesztésének
igényeit,

= kiilon gondot fordit arra, hogy a gyermek minden segitséget megkapjon hatranyainak
lekiizdéséhez,

= abefogadd 6voda vezetdje tdmogatja a pedagdgusok részvételét az 6vodai integraciot
segitd szakmai programokon, akkreditalt tovabbképzéseken.
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crer

tipusahoz igazodo szakképzettséggel rendelkezo, az integralt fejlesztésben lehetdleg
tapasztalatokkal rendelkezo gyogypedagogus, konduktor segiti.

Kozremiikodik:
= agyermeket fejleszté 6vodapedagdgusok felkészitésében,
= afogadd ovoda sajatos teendoi ellatdsanak tervezésében és folyamatos tanacsadasaban,
= asziilék és az 6voda egyiittmitkodésének figyelemmel kisérése.

Az integraltan nevelt gyermek szdmara biztositani kell mindazokat a specialis eszkozoket,
egészségligyl ¢és pedagodgiai célu habilitacids, rehabilitacios ellatast, melyekre a szakértoi
bizottsag javaslatot tesz.

A gyermekek fejlesztésének sikerkritériuma
= agyermekek beilleszkedése,
= az dnmagahoz mért fejlddése.
Ezek megvalosulasahoz a kévetkezok jarulnak hozza:
= azegyiittnevelés megvalositasaban érvényesiil a habilitacios, rehabilitacids szemlélet,
= a sériilésspecifikus modszertani eljarasok alkalmazasa,
= a,sériilésspecifikussaghoz’ igazitott modszerek, modszerkombinaciok megvalasztasa,

= agyermekek integralt nevelésében, fejlesztésében részt vevo, magas szintli pedagogiai,
pszichologiai képességekkel (elfogadas, tolerancia, empdatia, hitelesség), az
egylittneveléshez sziikséges kompetenciakkal rendelkez6 dvodapedagogus.

Az egyiittneveléshez sziikséges ovodapedagogusi kompetencidk:

= sziikség esetén egyéni fejlesztési tervet készit,

» individualis médszereket, technikakat alkalmaz,

= apedagdgiai diagnozisban szerepld javaslatokat beépiti a tevékenységekbe,

» sziikség esetén eljarasait megvaltoztatja,

= az adott sziikséglethez igazod6 modszereket megvalasztja,

=  egy-egy nevelési helyzet, probléma megoldasahoz alternativakat keres,

= alkalmazkodik az eltérd képességekhez, az eltérd viselkedésekhez,

= egyiittmlikodik a kiilonb6z6 szakemberekkel,

= agyogypedagogus irdnymutatdsait, javaslatait beépiti a pedagogiai folyamatokba.

A gyermek fogyatékossaganak, egyéb pszichés fejlodési zavaranak tipusahoz igazodo
szakképesitéssel rendelkezo szakiranyu végzettségii gyogypedagogus az egyiittmiikodés soran:

= segiti a pedagdgiai diagnozis értelmezését,
= figyelemmel kiséri a gyermek haladasat,

»= javaslatot tesz  gydgypedagogia-specifikus  mddszerek, moddszerkombinaciok
alkalmazasara,

* azegyéni fejlesztési sziikséglethez igazodd modszervaltasokra,
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= agyermek igényeihez igazodo6 kornyezet kialakitasara,
= segitséget nyujt a sziikséges specialis (segéd)eszkozok kivalasztasaban,
= tdjékoztat a beszerzés lehetdségérol,
= egyiittmikodik az 6vodapedagdgusokkal,

= figyelembe veszi a gyermekkel foglalkozd 6vodapedagdgus tapasztalatait, észrevételeit,
javaslatait,

= segit a helyi feltételek és a gyermek egyéni sziikségleteinek 6sszehangolasaban,
=  kapcsolatot tart a sziilével a rehabilitacid sikerességét szolgald ismeretek atadasaval,

= részt vesz a befogado kozosség felkészitésében,

crer

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek fejlesztésének elvei,
feladatai 6vodai nevelés soran

A mozgasszervi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek:

* A mozgasszervrendszer velesziiletett vagy szerzett karosodasa €s/vagy funkcidzavara
miatt jelentds és maradandd mozgésos akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében
megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés €s a szocializacio.

= A kiilonleges gondozasi igényt meghatarozza a kdrosodas keletkezésének ideje, formaja,
meértéke és teriilete.

Kiemelt feladat:
* amozgasos akadalyozottsagbol eredd hatranyok csokkentése, megsziintetése,
= aspecidlis, egyénre szabott eszk6zok hasznalatanak kiprobélasa, megtanitasa.

Biztositani kell a gyermek allapotahoz igazodd megfelelé mozgas- és €letteret szem el6tt tartva
az Onallosagra nevelés elvét.

Ovodaskora mozgaskorlatozott gyermek fejlesztése, nevelése specialis szempontok
figyelembevételét kivanja, az 6vodai nevelés valamennyi teriiletén.

Mozgasfejlesztés
Feladat:

= megfeleld tartasi és mozgasi funkcidk segitése,

= a hely- és helyzetvaltoztatds és a manipulacio javitdsa a nagy- és finommozgasok
céliranyos fejlesztésével,

= az irds megalapozasat célzd egyéb fejlesztések.

A mozgésfejlesztésben hangsulyt kell kapnia a kiilonb6zé Onellatast, onkiszolgalast,
helyvaltoztatast segit6-timogatd eszkdzok sziikség szerinti hasznélata kialakitasanak is.

Onellatas, onkiszolgalas fejlesztése
Feladat:

A meglévd funkcidknak, a csaldd igényeinek megfelelden és veliik egylittmiikddve sziikséges
az Onellatasi funkciok fejlesztése, az €letkornak megfeleld mindennapos tevékenykedtetés.

Jatéktevékenység

75



Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Boleséde Szakmai Program

Feladat:

= Sziikség lehet a jatékhoz haszndlt tér atalakitisara, a jatéktevékenység egészének,
esetleg egyes részeinek adaptalasara.

= Az egyes tevékenységek sordn fontos a mozgaskorlatozott gyermek aktiv szerepe,
bekapcsolddasa.

Nyelvi fejlesztés
Feladat:

* a mozgaskorlatozott gyermek bevonasa minden nyelvi és kommunikécios képesség
fejlesztését célzo tevékenységbe,

= sajatos fejlesztési célok kitlizésére, esetleg a logopédussal valo egytittmiikodés.
Eneklés, zenei nevelés
Feladat:

= Az 6vodas életkor kiemelt tevékenysége az éneklés, igy a mozgaskorlatozott gyermek
fejlesztésébe is beépitendo.

= Pozitiv hatdsa elénydsen befolyasolhatja a mozgasfejlodést is (pl. eldsegiti a test
ellazulasat), tarsas cselekvést jelent, fejleszti a ritmus- és tempdérzékelést.

Rajzolas, kéziigyesség fejlesztése
Feladat:

= A kézfunkciot és a manipulativ tevékenységek segitését célzé megfeleld testhelyzet
megtalalasa,

= akoros izomfokozddasok, egylitt mozgésok leépitése,
= adaptalt eszk6zok haszndlata, esetleg az eszk6zok rogzitése,
= afinommotorika és grafomotoros képességek céliranyos fejlesztése
Kiemelt feladat:
= atapasztalatszerzés biztositasa, mozgésos tapasztalatszerzésre,
= acselekvéses ismeretszerzés lehetdségének megteremtése,
= fejleszteni kell a kognitiv funkcidkat, kiilonb6zd észlelési teriileteket, a figyelmet,

emlékezetet, téri tajékozodast stb.

A latasi fogyatékos (latassériilt) gyermek fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai
nevelés soran

Latassériilt az a gyermek is, akinek latotere — tekintése fixacids pontjatdl mindkét irdnyban
legfeljebb 10°, azaz teljes szélességében legfeljebb 20°.

A latassériilt gyermekek a nevelés szempontjabol lehetnek vakok, aliglatok és gyengénlatok.
Feladat:

* minden latassériilt gyermek esetében segiteni kell a részvételt a kozos jatékban,

= akozosséghez valo alkalmazkodast,

= aviselkedési formak megtanuldsat és gyakorlasat,
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= akoOzOsség elotti szereplést.
Kiemelt feladat:
= az Onkiszolgélas megtanitésa,
= atargyak €s helylik megismertetése,
= arendszeretet, a higiéné (a szem és a kéz tisztan tartasa).

Az adott szembetegségre vonatkozéan mindvégig figyelembe kell venni a latassériilt gyermek
fizikai terhelhetdségének korlatait.

Az aliglaté gyermekek 6vodai nevelése
Adottsagaik szerint vagy a tapinto-halld, vagy a lat6-hallo (tapinto) életmddra készithetok fel.

Az aliglaté gyermekek koziil a latasukat praktikusan jol hasznalok szamara olyan fejlesztd
programot kell biztositani, mely a 14t6-hallo (tapinto) életmddra felkészitést tiizi ki célul.

A fejlesztés fo teriiletei:
= Latasnevelés: a latas hasznalatanak megtanitdsa a tavoli és a kozeli kérnyezetben.
* A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacid, mozgasbiztonsag.
= Térbeli tajékozodas a latas felhasznalasaval.
= A finommozgas fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az irds elokészitése.

= A latds-mozgaskoordinaci6 fejlesztése: finommozgasok és nagymozgasok esetében
egyarant.

= Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése
= A hallasi figyelem ¢és megkiilonboztetd képesség segiti a tajékozodast, tanulast.

= A tapintas altal szerezhetd informaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagairdl szerzett
ismereteket.

A gyengénlato gyermekek ovodai nevelése
= Nevelésiik specialis optikai eszk6zok segitségével a vizualis megismerés utjan torténik,

= Kiemelten fontos a testtartasi hibak megeldzése, a helyes testtartds megtanitdsa, az
ehhez sziikséges kornyezet (pl. donthetd asztallap, egyéni megvilagitas) biztositasa.

A gyengénlato gyermek fejlesztésének kiemelt teriiletei:
= Latasnevelés: a latas hasznalatanak megtanitasa a tavoli és a kozeli kornyezetben.
= A nagymozgas fejlesztése: mozgaskoordinacid, mozgasbiztonsag.
= Térbeli tajékozdodas a latas felhasznalasaval.
= A finommozgas fejlesztése: a kéziigyesség fejlesztése, az irds elokészitése.

= A latds-mozgaskoordinacié fejlesztése: finommozgasok €s nagymozgasok esetében
egyarant.

= Az érzékelés egyéb teriileteinek fejlesztése.
= A hallasi figyelem és megkiilonboztetd képesség segiti a tajékozodast, tanulast.

= A tapintas altal szerezhetd informdaciok kiegészitik a targyak tulajdonsagairol szerzett
ismereteket.
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A kevésbé sulyos- vagy kozepesen fokban hallassériilt (nagyothalld) és a korai életkorban
cochlea implantalt kisgyermekek képessé valhatnak a hallasra épitett kommunikaciora.

A nyelvi és pszichoszocialis fejlettség kedvezd esetben olyan szintii lehet az 6vodas kor
kezdetére, hogy a hallassériilt kisgyermekek egy része tovabbi specialis segitséggel, halld
tarsaikkal egyiitt vehetnek részt az 6vodai nevelésben.

A halléassériilt gyermekek 6vodai nevelésének kozponti feladata — a korai pedagdgiai és
audiologiai gondozasra ¢épitve — a nyelvi kommunikaci6 megalapozdsa, meginditasa,
fejlesztése.

A fejlesztés eredményességét dontéen meghatarozza, hogy a gyermek az o6vodaba 1épés
idészakaban milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fiigg a
hallasallapottol és a beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltéré modon
befolyasold egyéb tényezoktdl (példaul kognitiv és pszichés allapot, szociokulturalis kdrnyezet
korai és optimalis pedoaudiologiai ellatastol stb.).

Az anyanyelvi-kommunikacids fejlesztés az 6voda egész napi tevékenységében megjelenik.
Minden, a szocializaciot hatékonyan segitd munkajellegli tevékenységbe be kell vonni a
hallassériilt gyermekeket.

A fejlesztés feladatai:

= A halléssériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevo
kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikacié helyzetekhez kotott alkalmazésa,
sziikség esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyéb
eszkOzrendszerek hasznalata, valamint a csaladi szocidlis hattér bekapcsolasa a
kommunikécio-fejlesztés rendszerébe.

= A halldsukat miitéti uton helyreallitott/1étrehozott (pl. cochlea implantalt) hallassériilt
gyermeknél — egyik vagy mindkét oldalon végzett hallasjavitdo mitét utan — fizikai
értelemben kozel ép hallas mérhetd.

= Fejlesztéstik stratégidja dontden a beszédhallasra alapozott modszerek alkalmazéasaval
torténik. Beszédértésiik, hangzo beszéd produkcidjuk fejléddése hasonlosagot mutat a
hallok beszédfejlédésével.

= Fejleszthetdségiik, fejlddési litemiik dontden fligg a miitét idépontjatdl, a csalad aktiv
egylttmiikodeésétdl. A minél korabban végzett halldsjavitdé mitét eldtti és utani
pedagogiai habilitacids és rehabilitacios fejlesztés, sziildi tdmogatas, foglalkozas —
valamint azzal parhuzamosan —, az audiologiai gondozas eredményezi a nyelvi fejlodés
gyorsabb, magasabb szintli elsajatitasat.

= Fejlesztésiik kivanatos szintere az ¢ép hallasuak kornyezetében van (tGbbségi 6voda,
szilkség esetén logopédiai csoport). Teljesitményiiket dontden befolyasolja
intellektusuk, esetleges — a pszichés fejlodés zavara miatti — beszéd-, nyelvtanulasi
akadalyozottsaguk, valamint a csaladi hattér, a fogadd intézmény integracios szintje a
specialis pedagdgiai megsegités.

Az ovodai nevelésének kézponti feladata:

* a nyelvi kommunikici6 megalapozdsa, meginditisa, fejlesztése. A fejlesztés
eredményességét meghatirozza, hogy a gyermek az 6vodaba 1épés iddszakaban
milyen beszédmegértési, beszédkészenléti allapotban van. Ez fligg a hallaséallapottol
¢s a beszéd kialakulasat egyénenként is nagymértékben és eltéré modon befolyasolo
egyeb tényezoktol.

= Az anyanyelvi-kommunikacios fejlesztés az ovoda egész napi tevékenységében
megjelenik.
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= Minden, a szocializaciot hatékonyan segitd munkajellegli tevékenységbe be kell vonni
a hallassériilt gyermekeket.

A fejlesztés feladatai:
A nagyothallé — gyermekek
= anyelvi kommunikacié meginditésa, és/vagy fejlesztése

* a kommunikacids igény és tevékenység allandd erdsitése, a beszédértés, a
szokincsfejlesztés, a szintaktikai elemek nyelvhasznalatba épitése,

= a beszédérthetdség folyamatos javitdsa, melynek eredményeként a nagyothalld
gyermekek kiilonb6z6 mértékben kozelitik meg a hallo tarsak nyelvi teljesitményét.

A hallassériilt kisgyermek eredményes fejlesztésének feltétele a gyermeket koriilvevd
kornyezet minden elemében a nyelvi kommunikécio helyzetekhez kotott alkalmazasa, sziikség
esetén a beszédértést és a konkrét megnyilvanulast segitd egyéb eszkozrendszerek hasznalata.

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai
nevelés soran

Az enyhe értelmi fogyatékos gyermek fejlesztésében meghataroz6 és kivdnatos a nem
fogyatékos 6vodas koruakkal torténd egyiittnevelés.

A spontan tanulast, a tarsakkal valo egylittmiikddést, a kommunikécio fejlodését segitik azok
az élmények, tapasztalatok és mintak, amelyeket a gyermek a kortarscsoportban megél.

Az integralt 6vodai nevelés keretében sziikség szerint gondoskodni kell a folyamatos
gyogypedagogiai megsegitésrol.

Kiilon 6vodai csoport 1étesitése kizardlag az 5. életévét betoltott — Ovodai nevelésre kotelezett
— és a komplex — pedagogiai-gyogypedagogiai, pedagdgiai, pszicholdgiai és orvosi — vizsgalat
diagnozisa alapjan egyértelmiien az enyhe értelmi fogyatékos ovezetbe sorolt gyermekek
szdmara abban az esetben lehet szakmailag indokolt, ha a gyermek nevelése vélhetden csak a
specialis nevelés keretében biztositott, intenziv gydgypedagogiai fejlesztés mellett valdsithatd
meg megfelelden.

Beszédfogyatékos gyermek: nyelvfejlodési és beszédzavarok 6vodaskorban
fejlesztésének elvei, feladatai 6vodai nevelés soran

Beszédfogyatékos az a gyermek, akit a szakértdi bizottsag a komplex vizsgalata alapjan annak
mindsit. A gyermek életkoratdl eltéréen az anyanyelv elsajatitdsi folyamata akadéalyozott a
receptiv vagy expressziv beszéd/nyelvi képességrendszer szervezddésének fejlodési eredetii
vagy szerzett zavara miatt.

A beszédfogyatékos gyermek szenzoros, motoros vagy szenzomotoros problémaja (expressziv
diszfazia, receptiv diszfazia, kevert tipust diszfazia, a folyamatos beszéd zavarai, logofobia,
centralis eredetli szerzett beszédzavarok, orrhangzos beszéd), illetve a beszédproblémakhoz
tarsuldo megismerési nehézségek és viselkedés zavarok miatt eltérden fejlodik.

A nyelvfejlodési és beszédzavarok az anyanyelvi fejlettség alacsony szintjében a beszédértés
és észlelés nehézségében, kifejezokészség nehézségében (szegényes szokincs, grammatikai
fejletlenség), a beszédszervezddés nehézségében (mondatalkotasi készség nehézsége,
Osszefliggd beszéd kialakulatlansadga), a beszédszervi miikddés gyengeségében, a
beszédhangok tiszta ejtésének hidnyaban, az irott nyelv elsajatitasdnak nehézségeit eldjelzd
kognitiv képességzavarban (fonologiai tudatossag, taktilis, vizudlis észlelés, verbalis emlékezet
zavarai), a verbalis tanulés lassu fejlddésében nyilvanulhatnak meg.
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A beszéd- és nyelvi problémak sulyos zavara mellé¢ tarsulhatnak részképességzavarok
(diszlexia, diszgrafia, diszkalkulia veszélyeztetettség) és magatartas problémak, amelyek
nehezitik a gyermek beilleszkedését.

A beszédfogyatékos gyermek fejlesztése:
= kdzéppontban az anyanyelvi nevelés all,

= aktiv nyelvhasznélatot segitd, specidlis terapidkat alkalmazé fejlesztési kornyezetben
valosulhat meg a gyermek komplex allapotfelmérése alapjan,

» az egyéni képességeihez igazodd intenziv fejlesztdémunka az ismeretszerzést sokoldalu
tapasztalatszerzést biztositd6 moddon, cselekvésbe agyazott jatékos maoddszerekkel
valdésuljon meg.

Az 6vodai nevelés, fejlesztés kiemelt feladata:
»  az aktiv nyelvhasznalat és kommunikacio kialakitasa,

» az értelmi fejlesztés, a mozgds és észlelési funkcidk, a vizuomotoros koordinacids
készség javitasa,

= azérzelmi élet fejlesztése egyéni és kiscsoportos fejlesztési forméban.

A specialis nevelés keretében biztositott fejlesztés segiti az iskoldba 1épéshez sziikséges
fejlettségi szint elérését.

A gyermek fejlodésérdl a sziiloket folyamatosan tajékoztatni kell, a gyermek fejlesztése a
szlilokkel valo egylittmiikddés keretében, egyéni fejlesztési terv alapjan valosulhat meg.

Azoknal a beszédfogyatékos gyermekeknél, akiknél tobb beszédprobléma egyiittesen fordul
eld, vagy a beszédfogyatékossdghoz a testi érzékszervi- és pszichés fejlédés zavara tarsul, az

valésulhat meg.

Az autizmus spektrum zavarral Kiizd6 gyermek fejlesztésének elvei, feladatai
ovodai nevelés soran

Az autizmus spektrum zavarok meghatarozo jellegzetessége:

= a tarsas viselkedést, a kolcsondsséget igényld kommunikaciét €és a rugalmas
viselkedésszervezést megalapozod kognitiv készségek mindségi karosodasa, amely
jellegzetes viselkedési tiinetekben nyilvanul meg.

= Az allapot hatterében az idegrendszer fejlodési zavara all.
Az autizmus spektrum zavarral kiizdo gyermekre jellemzo:

= a kolcsondsséget igényld tarsas helyzetek megeértésének €s azokban vald részvételének
Zavara,

» a beszéd szintjéhez képest karosodott kolcsonds kommunikacid, a rugalmatlan,
sztereotip viselkedés,

= aviselkedésszervezés és kivitelezés zavara és az egyenetlen képességprofil,
= abeszédfejlodés gyakran megkésik, sulyos esetekben nem alakul ki besz€lt nyelv,

* hidnyozhat a kommunikécio6 és a beszéd hasznanak, hatalmanak megértése, hidnyozhat
annak megértése, hogy masok érzéseit, gondolatait, tetteit kommunikécio utjan
befolyasolni lehet.
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A korai specialis terdpia hianydban a kommunikacids eszkoztar fejlesztése lesz az dvodai
fejlesztés 10 célja, kiegészitve a viselkedésproblémak, viselkedés- és gondolkodasi készségek

crer

Onkiszolgalas) fejlesztésének elemeivel.

A jo értelmi képességekkel rendelkezd, jol besz€éld autizmus spektrum zavarral kiizdd
kisgyermekek szamara is a kommunikacios, szocialis és kognitiv habilitacids terdpia az 6vodai
nevelés elsddleges feladata.

Az ovodai nevelés, a sziilokkel valo egylittmiikodés eredményeképpen az egész ébren toltott
1d6 hasznalandodak a fejlesztésre.

A fejlédési szint és szocidlis alkalmazkodas kovetése egyéni felméréssel torténik, specidlis
eszk6zok és modszerek hasznalataval, egyéni fejlesztési helyzetben megalapozva.

A gyermekek sziikségleteinek megfeleld fejlesztéséhez az o6vodai kdrnyezet megfeleld
kialakitasa, és a specialis modszerekben képzett szakember vagy fejlesztd asszisztens jelenléte
sziikséges.

A fejlédés egyéb pszichés zavaraval (sulyos tanulasi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozas zavarral) kiizd6 gyermek fejlesztésének elvei, feladatai
ovodai nevelés soran

A fejlédés egyéb pszichés zavaraval (stlyos tanuldsi, figyelem- vagy magatartasszabalyozas
zavarral) kiizdd gyermeket az ismeretelsajatitast, a tanuldst, az Oniranyitds képességeinek
fejlodését nehezitd — részképesség-zavarok, vagy azok halmozott el6fordulasa jellemzi.

Jellemz6 réajuk:

» az atlagndl nehezebben viselik el a véarakozéas és a kivaras okozta fesziiltségeket, a
varatlan zajokat,

= aktivacids szintjiik erdsebben ingadozik, nyugtalanabbak,

» fokozottabban igénylik a tevékenységet meghatarozo allando kereteket, szabalyokat, a
pozitiv visszajelzést, a sikeres teljesitmények megerdsitését, a dicséretet,

* akognitiv, az emocionalis-szocialis képességek eltérd fejlddése a sikeres beilleszkedést,
az iskolaba Iépésre valo felkésziilési folyamatot késleltetheti.

Az dvodai nevelés és fejlesztés soran kiemelt feladat:

= aszakeértdi bizottsagi véleményében foglaltakra alapozva a részképesség-zavarok egyéni
fejlesztési terv szerinti korrekcidja és kompenzaldsa tudoményosan megalapozott
szakmai modszerek alkalmazasaval,

= afejlesztés szakmai teamben, €s a sziil6 aktiv bevonasaval torténjen,

* meg kell elézni a teljesitménykudarcokra épiild masodlagos zavarok, az inadaptiv
viselkedés kialakulasat,

= meg kell alapozni az eredményes iskolai eldmenetelhez sziikséges késziiltséget.

Az egyéni fejlesztési terv célkitlizéseinek megvalosuldsat az iitemezési fazis befejezését
kovetden ellendrizni kell és a fejlesztés tovabbi menetét erre alapozva kell meghatarozni.

Az egészségligyi és pedagogiai célu habilitacio, rehabilitacio a pszichés fejlodési zavar jellegét
megallapitod, komplex szakértéi véleményben foglaltak alapjan torténik.
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A beilleszkedési és tanulasi magatartasi gondokkal kiizd6 gyermek

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi zavarral kiizdo gyermek az a kiilonleges banasmoédot
igényld gyermek, aki a szakértdi bizottsag szakértéi véleménye alapjan az életkorahoz
viszonyitottan  jelent6sen alulteljesit, tarsas kapcsolati  problémaékkal, tanulési,
magatartasszabalyozasi hianyossagokkal kiizd, kozdsségbe vald beilleszkedése, tovabba
személyiségfejlddése nehezitett vagy sajatos tendencidkat mutat, de nem mindsiil sajatos
nevelési igénylinek. Ha a gyermek, a tanulo beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel
kiizd, fejlesztd foglalkoztatasra jogosult.

A fejlesztd foglalkoztatds az dvodai nevelés keretében valosul meg, a szakértéi vélemény
alapjan egyéni, mikrocsoportos foglalkoztatas keretében.

A fejleszto foglalkozasok szervezésének szempontjai:

= Egyéni vagy mikrocsoportos foglalkoztatdis a gyermekek képességének,
motivaltsaganak ismeretében

= Jatékos, kreativ, keriilve az iskolai helyzeteket, nyugodt, ingerszegény kornyezetben
= A foglalkozasok idépontja és helye rendszeres.

A fejlesztésben minden 6vodapedagdgus részt vesz, de a nevelési tandcsadds keretében a
fejlesztopedagogusok tevékenysége kiemelt jelentdséggel bir.

Ha a gyermek beilleszkedési, tanulasi, magatartasi nehézséggel kiizd, fejlesztd pedagogiai
ellatasra jogosult.

A Szakszolgalat szakvéleménye alapjan egyéni fejlesztést igényld gyerekek nevelésében
kozremiikodik az intézmény fejlesztOpedagogusa, utazd logopédusa, pszicholdgusa, akik
egyéni fejlesztési terviik és a szakvélemény eldirasai szerint egyéni, vagy mikro csoportos
szervezeési formaban erdsitik a kisgyermek gyengébb képességeit. A szakvéleménnyel
rendelkezd gyerekek nevelése az dvodai csoportban differencialt banasmoédot és egyéni
modszereket igényel, valamint a fejlesztésben résztvevd intézményi €s keriileti szakemberek
szoros egylittmiikodését.

Hatranyos, halmozottan hatranyos helyzetii gyermek

Hatranyos helyzetii az a gyermek, a gyermekvédelmi torvény meghatarozéasa alapjan, aki -
rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult és az alabbi koriilmények koziil egy
fennall:

= a sziilé vagy a csalddbafogad6 gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyermeket
egylitt neveld mindkét sziilérél, a gyermeket egyediil neveld sziilérél vagy a
csaladbafogado gyamrol — Onkéntes nyilatkozata alapjan — megéllapithatd, hogy a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai
végzettséggel rendelkezik,

= a szilé vagy a csaladbafogadd gyam alacsony foglalkoztatottsdga, ha a gyermeket
neveld sziilok barmelyikérdl vagy a csalddbafogadd gyamrol megéllapithato, hogy a
rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szt. 33. §-a szerinti aktiv
kortiak ellatdsara jogosult vagy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény
igénylésének idopontjat megel6zé6 16 honapon belill legalabb 12 hoénapig
allaskeres6ként nyilvantartott személy,

= a gyermek elégtelen lakokornyezete, illetve lakaskoriilményei, ha megallapithato,
hogy a gyermek a telepiilésre vonatkozé integralt telepiilésfejlesztési stratégidban
szegregatumnak nyilvanitott lakokornyezetben vagy félkomfortos, komfort nélkiili
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vagy sziikséglakasban, illetve olyan lakaskoriilmények kozott €1, ahol korlatozottan
biztositottak az egészséges fejlodéséhez sziikséges feltételek.

Halmozottan Adtranyos helyzetii

» az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek, aki a hatranyos
helyzet megallapitasa feltételeibdl legalabb kettd fennall,

* anevelésbe vett gyermek,

= azutdgondozai ellatasban részesiilo és tanuldi vagy hallgatédi jogviszonyban allo fiatal
felnott.

A gyamhat6sag a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre valo jogosultsadg elbiralasaval
egyidejileg kérelemre megallapitja a gyermek, hatranyos vagy halmozottan hatranyos
helyzetének fennallasat.

A halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek iskolai sikerességének zaloga a megfeleld
mindségli és idétartamui 6vodaztatasuk.

Feladatunk:

= ¢észre venni és kiemelt figyelmet forditani azokra a gyerekekre, akiknek fejlodését
negativ kornyezeti hatasok, tarsadalmi, kulturalis hatranyok gatoljak,

= agyermekek rendszeres 6vodaba jarasa figyelemmel kisérése €s betartatasa,
= agyermek fejlesztésével kapcsolatos pedagogiai feladatokat,

= aszocialis hatranyok enyhitését segitd pedagogiai tevékenységek,

= befogado kornyezet biztositasa,

= a hatranyok csokkentése egyénre szabott differencialt fejlesztéssel,

» a csaladdal, gyermekvédelemmel, a Szakértéi Bizottsag szakembereivel, a
gyermekvédelmi feladatot ellatdé pedagdgussal egyiittmiikodve folyamatosan
segiteni személyiségiik fejlodését,

Az 6vodai mindennapokban nagy figyelemmel fordulunk a hatranyos helyzetli csaladokbol
érkezett, hatranyos, illetve halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek fele, torekedve a
gyermekek esélyegyenldségének biztositasara.

Nagyon fontos a gyermekek rendszeres 6vodaba jarasa, ezért ezt minden 6vond figyelemmel
kiséri és ha sziikséges, folyamatosan tartja a kapcsolatot a csaladdal, kiilonos tekintettel a
tankoteles korti gyermekekre.

Tehetséges gyermekeke nevelése, tehetséggondozas

A nevelés célja:

= A tehetségigéretes gyermek felismerése, fejlddésének eldsegitése
A fejlesztés szervezeti keretei:

= Integraltan, a tobbi gyerekkel egyiitt torténd dvodai nevelés.

= Differencialt feladatadassal egyéni, paros és mikrocsoportos foglalkoztatasi forméaban
az egyéni képességek fejlesztése.

= Képességeiknek megfeleld nevelési idon kiviili foglalkozasokra torténd irdnyitas.
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A tehetséges gyerek ,,Olyan gyerek, aki ugymond valamivel tobb, mint tarsai. Kivancsibb,
erdeklodobb, mozgékonyabb, kalandvagyobb, onadllobb, vidamabb, a dolgok oOsszefiiggéseit
jobban meglato stb. Ha kérnyezetébdl valaki elfogadja olyannak, amilyen, tehetsége nem valik
problémava.” (Erika Landau)

A fent leirtakbol kiindulva nevelGtestiiletiink allaspontja, hogy ,,Az atfogd tehetségvédelmi
munkanak lehetdség szerint mar az dvodaskorban el kell kezdddnie, s mindenkor az életkori,
egyedi lehetdségekhez, képességekhez igazodva, az egyének teljes kifejlesztéséig kell tartania.”
(Dr. Harsanyi Istvan)

Célunk:

= atehetség megnyilvanulasanak korai felismerése, fejlesztése, gondozésa 3-7 éves kort
gyermekekbdl alld vegyes csoportjainkban. Mindezek megvaldsitasat az teszi
indokolttd, hogy a ,,tehetségpalantak”™ viselkedésében mar az dvodaskorban olyan
tulajdonsagok megmutatkozasanak lehetiink tanui, amelyeket, ha ismeriink, idejében
felfedezhetjiik tehetségigéreteket, és megkezdhetjiik komplex médon torténd
személyiségfejlesztésiiket.

» A tehetségigéretes gyermekek tovabbi gondozasa 6vodai programok keretében.

= Az 6vodaskori alapoz6 szakaszban 6vodai programunkba beépitve a specidlis
képességek fejlodési lehetdségének biztositasa a jatek elsddlegességének
hangsulyozasaval.

= Kotelességiink, hogy segitsiik Oket a tovabb fejlédésben, tovabb erdsitsiik erds
oldalukat, fejlessziik gyenge teriileteiket, (melyek a fejlddését megnehezitik)

= Olyan légkort alakitsunk ki a gyermekek koriil, amely 6ket elfogadja, és
személyiségliknek fejlodését segiti. Szeretetteljes légkorben képességeink
felfokozodnak. Szeretetnyelveink: mindségi idd, elismerd szavak, ajandékozas,
testbeszéd, testi érintés, szivességek.

A tehetségazonositast kovetden a tehetségigéreteink gondozdsa a gyermekek egész
személyiségét szem eldtt tartva kétféle modon valosul meg:
= A gyermek sajat csoportjdban egyéni fejlesztés Uitjdn (amiben j6, abban erdsitjiik,
amiben gyenge fejlesztjiik - felzarkoztatjuk), EQy-egy témadt tobb oldalrol megkozelitve,
egymdshoz kapcsolédo foglalkozdsok keretében dolgozunk fol. Igy a részvevék komplex
formadban tébbletismeretek birtokaba jutnak, s kozben a lemarado teriiletek fejlesztése is
megtorténik.

= Gazdagit6 program keretében. A programban az azonositott 5-6-7 éves tehetséggyaniis
ovoddasaink vesznek részt, tehetségfejleszto- és fejlesztopedagogus iranyitasaval heti 1
alkalommal, 0,5-1 érdban.

Az 6vodapedagdgus ¢€s a gyermekek egyiittmiikodésén alapuld foglalkozéassal célunk, nem
csupan a gyermekek ismeretanyaganak bovitése, hanem képességeinek, szocidlis-
egyliittmiikddési- €s tarsas készségének, kreativitasdnak, motivalhatdsaganak fejlesztése is.

A program eseményeirdl, torténéseir6l, a tapasztalatokrél az érintett Ovodasok
ovodapedagdgusaval folyamatosan konzultalunk.

Tehetség Programunk alapelvei:
- az ovoda ¢s a csalad kolesonos kapcesolata,

- az egyéni kiilonbségekre vald odafigyelés, az egyéniség tiszteletben tartasa,
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- folyamatosan segiteni a kivancsisag felkeltését, gazdagitasat

- atémak épiiljenek a helyi értékekre, szokasokra, hagyomanyokra

A tartos gyogykezelés alatt allo gyermek

Az a gyermek szamit, tartds gyogykezelés alattinak, akinek egészségiigyi ellatasa az altalanos
jarobetegszakellatasban vagy az altalanos fekvobeteg-szakellatasban részt vevd szakorvos
véleménye alapjan az adott nevelési évben, tanévben a harminchat nevelési napot, tanitasi napot
varhatoan meghaladja, és emiatt nem tud részt a kotelez6 dvodai nevelésben.

Ha a tartés gyogykezelés alatt 4llo ovodakoteles gyermeket az Jarasi Hivatal az 6vodai
foglalkozason valo részvétel aldl felmentette, az 6voda a sziil6 részére tanacsadast, konzultaciot
biztosit, tovabba terdpids vagy mas kezelés sziikségessége esetén tovabb iranyit a pedagogiai
szakszolgalathoz vagy mas szakellatast biztositd intézményhez

Az 6vodai élet tevékenységformai és az ovodapedagogus
feladatai
A jaték
A jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevékenysége, igy az 6vodai nevelés
leghatékonyabb eszkoze.

A kisgyermek a kornyezete €s sajat belsd érzései alapjan szerzett tapasztalatait jatéka soran
tilkrozi. Ezéltal a jaték rendkiviil fontos szerepet tolt be, hiszen olyan tevékenység, amely a
gyermek személyiségének fejlddését segiti eld és élményeket nyjt.

Az 6vodai kornyezetben prioritast kell adni a szabad jaték lehetdségének. A jaték fontossaganak
tiikkr6zédnie kell az 6voda napi rendjében, idobeosztasaban, valamint a jatékos aktivitasok
szervezésében is.

Az 6vodéskora gyermek alapvetd sziikséglete, spontan szabad tevékenysége, dromforrasa a
jaték. Integrald tevékenység, amelyet végigkisér a tanulds a munka néhany jellemzdje.

A spontdn tanulas szintere. A gyermekek jaték kozben szamos ismerettel, tapasztalattal
gazdagodnak.

A jaték integralja a kiilsO és belso vilagot, "hid" a képzelete €s a valosag kozott.

Itt alakulnak tarsas kapcsolatai, gazdagodnak szocidlis érzelmei és a vildgrol szerzett
tapasztalatai, ismeretei.

A jaték célja:
= apszichikumot, a kreativitast fejlesztd és erdsitd, élményt ado tevékenység legyen
= ajatékon keresztiil a kiilvilag elemeinek megismertetése, felfedeztetése
= ajaték formdinak, tartalménak gazdagitasa
= akreativitas fejlesztése
= ajaték rendjének, szabalyoknak a betartasa
Legfontosabb feladatok:

= agyermek jelzéseinek megfigyelése és elemzése személyiségiik megismerése
érdekében
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= ko6z0s élményeket nyujto latogatasok szervezése
= agyermekek elképzeléseinek tdmogatasa

= ajatéktevékenységben az egylittmikodés szokasainak, az udvarias magatartas
formainak alakitasa

= acsoportélethez kotddé hagyomanyok apolasa
= gyermekek fejlettségétdl fliggden, igényeiknek megfelelden a jatékfolyamat segitése

= aszemélyes kontaktus naponkénti kialakitasa a gyermek személyes problémainak,
egyéni élményeinek meghallgatasa

A jaték soran gyakorolhatjak a gyermekek az egymas kozotti udvarias kommunikaciot:
= amegszolitast, az idvozlést stb.
= atarsas kapcsolatok, érzelmi kotddések tamogatasat,
= az egyezkedések, valasztasok, dontések segitését,
= ajatékban megjelend fejlddésbeli kiilonbségek toleralasat.

A szabad jaték védelmét a napirendben megfeleld id6tartam biztositja. Az 6vodapedagogus
altal kezdeményezett, valaszthato és kotelez6 tevékenységek iddtartama a nagyok esetében
nem haladhatja meg a 20 - 25 percet.

Az 6vodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyitas feleldsségét. Az dvodai
napirendben és idobeosztasban mutatkozzék meg a szabad jaték kiemelked6 szerepe. A jaték
kiemelt jelentdségének az dvoda napirendjében, idébeosztasaban is meg kell mutatkoznia.

Jatékfajtak
Gyakorlé jaték

Kiindulopontja a véletlen mozgasbol, cselekvésbdl fakado siker, amely Gjra és Ujra ismétlésre
készteti a gyereket.

A jatéknak ezen a fokan a gyerekek:

= a felhasznalt anyagok, eszkozok tulajdonsagaival ismerkednek;

= atargyak egymdshoz vald viszonyaval, miikodésével talalkoznak;

= asokszori ismétléssel, gyakorlassal a kiilonb6zd funkciok fejlédnek.
Legyenek:

= {ltoztethetd, huzhatd, rakosgathato jatékszerek;

= természetes anyagok;

= olyan eszk6zok, amelyeket tologathatnak, rakodhatnak bele, bele-iilhetnek, szallithatnak
vele.

Kiserjik figyelemmel minden egyes gyerek jatekat. Segitsiik elo, hogy jatekuk a gyakorlo
jatekbol a szerepjatekig fejlodjék. Elményszerzési lehetdség biztositasa.

Szerepjaték

Nevelési szempontbdl a leggazdagabb lehetdségeket nyujto jatékfajta. Kifejlett formajat az
ovodaskor végére éri el.

A szerepjaték feltételezi a gyerekek onallosagat, kezdeményezését.
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Megjeleniti:

a felndttek és a gyerekek kozti kapcsolatokat, a szerzett élményeket, kdzben 1j
magatartasformakat sajatittat el.

Feladataink:
a szabad valasztas, onallosag érvényesiiljon a jaték megszervezésében;
¢lményszerzési lehetdségek biztositasa

segitsilk a szereplok kozotti viszonyok életre keltését, a jaték-helyzetek kialakitasat, a
jatékotletek kibontakozasat.

hassunk 0sztonzdleg a szinvonalas tarsas egyiittmiikddésre (tarsra figyelés, kivansagok
késleltetése, elgondolasok mddositasa, alkalmazkodas a szabalyokhoz és tarsakhoz);

torekedjiink arra, hogy minden gyerek szerepjatéka egyéni képességeinek legfejlettebb
szintjén bontakozhassék ki

Epit6, konstrualé jaték

A gyerekek kockakbodl és mas jatékszerekbdl, kiilonbozé alkatrészekbdl, anyagokbol
épitményeket, jatékszereket, kiilonféle targyakat hoznak létre. A tapasztalatok hatasara
fontos helyet kap az elére elgondolt, meghatarozott céllal végzett épités.

Fejleszti:

a valamit alkotni igényét;

értelmi képességeket;

tarsas viszonyokat.

Az épitd jatékhoz valtozatos eszkdzoket és anyagokat biztositsunk.

Igyekezziink elérni, hogy:

minden gyerek megtalalja a neki legmegfeleldbb épitd és konstrukcios elemeket;
képesek legyenek ezekkel elmélyiilten jatszani;

tanitsuk meg Oket a konstrukcids eszkozok hasznalatara, az anyagok kezelésére.

Szabalyjaték

Pontos, meghatarozott szabalyok szerint zajlik.

Megkivanja:

a szabalyok pontos betartasat;

azoknak megfelel6 viselkedést.

Szabalyjatékban kifejezddik:

a gyerekek onallosaga;

a gyerekek onkéntes vallalasa.

Segitsiik eld, hogy:

a kisebbek is probalkozhassanak a szabalybetartas elemeinek megismerésével;
a gyerekek ne egymas kudarcainak, hanem sikereinek oriiljenek;

tanuljak az eredményre torekvést, a felelésségtudatot;
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= fejlédjenek érzelmi képességeik és mozgasuk

= fejlddjon alkalmazkodd — és helyes itéloképességiik

Udvari jaték

Az 6voda udvaranak kialakitasa, felszerelése az dvodasok sokféle tevékenységét szolgalja

minden évszakban.

Az eszkdz0k, jatékok legyenek.

=  mozgasfejlesztdek;

= célszerlek;

= esztétikusak;

= feleljenek meg a gyerekek ¢életkori igényeinek, testméreteinek;

= illeszkedjenek harmonikusan az évoda kornyezetébe.

= A gyermekek egészségének, testi épségének ovasat, védését szolgaljak

= Lehetdség biztositdsa az ,,elvonuldsra”, egyediili vagy kisebb csoportban val6 jatékra
Fontosnak tartjuk:

= aszabalyok betartdsat (eszkdzhasznalat, koz0sségi magatartas stb.)

= noveljiik a nagyobb gyerekek tarsaik iranti érdeklodését;

= a magdnyosan jatsz0 gyerekeket segitsilkk abban, hogy a kozos jatékba is
bekapcsolddhassanak;

= ha sziikséges, vagy a gyerekek kérik, jatsszunk egyiitt veliik;

= fokozottan iigyeljiink az irdnyitds modjara és mértékére;

* mindig legylink természetesek;

= a félénk, batortalan, passziv, vagy Gjonnan érkezd gyerekeket segitsiik bekapcsolodni a
Jjatékba;

= konfliktus esetén torekedjiink a gyerek szandékanak, belsd inditékdnak megértésére;

= segitsilk, hogy a gyermek én-tudata, én-képe a kiillonb6zd tevékenységek soran és a
kapcsolatokban differencialodjék;

Az 6vodapedagogus feladata, hogy biztositsa a:
= anyugodt csoportlégkort,
= ahelyet,
= az elegend¢ jatekidot,
= ¢élményszerzési lehetdséget,
= sokféle jaték eszkozt,

= megismerje, hogy a gyerekek képességeik, neveltségiik szintjén hol tartanak, mikor és
hogyan juttathatja el dket fejlodésiik kovetkezd, magasabb szintjére,

= megtervezze az osztatlan csoportok életkorbol és a gyerekek kiilonbozd szinth
fejlettségébdl kiinduld foglalkozasok kezdeményezeését és folyamatat,

= megkiilonboztetett figyelmet szdnjon arra, hogy a kiillonbozd jatékfajtak hogyan
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jelennek meg a gyerekek jatékaban, mennyire integralodnak és differencialodnak,
= tamogassa ¢és befogadja a gyerekek hazulrél hozott megfeleld tarsasjatékait,
= Dbovitse a szabalyjatékok korét,

= felhasznalja azokat a fejlesztd jatékokat, amelyek bizonyos gyerekek specialis
fejlesztését, illetve bizonyos problémak megeldzését szolgaljak.

A jaték folyamatdban az 6vodapedagodgus tudatos jelenléte biztositja az indirekt irdnyités
felelosségét. Fontosnak tartjuk a szabad jaték érvényesiilését. A program sajatos
tevékenységkdzpont-rendszerben biztositja a jaték feltételeit.

A jaték kozben az 6vodapedagogusnak figyelemmel kell kisérnie a kovetkezo
mozgasfejlettségi mutatokat:

A gyerekek

. mozgasai mennyire pontosak, céltudatosak,

. mozgasai mennyire gordiilékenyek,

. mennyire koordinaltak,

. mozgasai egyszerliek, dsszetettek,

. nagy- vagy finommozgasokat hasznal gyakrabban,

. melyik cselekvés végzésénél jelennek meg a finommozgasok,

. melyik tevékenységben hasznal nagymozgésokat,

. mennyire folyamatosak a mozdulatsorok,

. mennyire koordinaltak a mozgasok,

. egyszerll vagy Osszetett mozgéasok vannak tobbségben,

. mozgasa nyugodt, ritmikus, kapkodo, aritmikus.

. helyes-e a mozdulatok egymasutanja,

. célszerii-e az eszkozhasznalat,

. mennyire rendezettek, szervezettek az egyes mozgasok.
Szabad jaték idotartama: Déleldtt 8 - 12 oraig

Délutan 15 - 17 6raig
Az élmények biztositasa
A gyermekek jatékanak motivalo ereje az élmény, amely sokféle lehet.

A programban projekt-rendszer(i miiveltségtartalom feldolgozasa a felajanlott
tevékenységekben a jatékot is befolyasolja, indukalo szerepet tolthet be.

A szabaly jatékok helye a tevékenységekben

A gyermekek személyiségének ismeretében az 6vodapedagdgus a kezdeményezett szabaly és
tarsasjatékokkal tudatosan fejleszti az egyének képességeit, részképességeit

A mozgast, a kommunikéciot, a pszichikus funkciokat fejlesztd jatékok alkalmasak a gyermek
személyiségének formalasara.

A gyermekek egyéni dontés alapjan kapcsolodnak be a jatékba.
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Fejlodes jellemzoi ovodaskor végere:

Az 6vodaskor végére a gyermekek 85 %-ra, a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek 75%-
ra jellemz6 fejlettségi mutatok

= ismerik a jatékszereket és azok funkcidit,

= képesek szerepvallalasra €s a szerepek elosztasara,

= ismerik az egylitt jatszassal kapcsolatos elemi szabélyokat,

= ismerik ¢és alkalmazzdk a kiilonb6z6 udvariassagi formakat, illemszabalyokat,

= jatékukban dominansan jelentkezik a szerepjaték, - ehhez a gyermekek 6nalldan kialakitjak
a teret, és eszkdzoket biztositanak,

= kialakul szabélytudatuk, betartjak a jatékszerekkel és egyiitt jatszassal kapcsolatos
szabalyokat,

= aszerepjatékok megszervezésében, tevékenységek megvalasztasaban kialakul dontési
képességiik,

= az ismert meséket tobbszor dramatizaljak, és babokkal is el tudjak jatszani,

* bonyolult épitményeket képesek 1étrehozni,

= képesek jaték soran cselekvéseiket tarsaikkal 6sszehangolni, képesek egylittmikddésre,
= ¢lvezik a szabalyjatékokat, és képesek a normak betartisara,

= tarsas viselkedésiikben megjelennek az dvoda altal preferalt viselkedési szabalyok,

= megértik és elfogadjak jatszotarsaik elgondolasait,

= szivesen ¢és orOmmel jatszanak,

= képesek lemondani egy-egy kedves jatékszerrdl, mely akarati képességeik iskolaérett
fokat mutatja,

* interakcidjuk gazdag, kulturalt, és érthetd,

= jaték kozben is igénylik maguk koriil a rendet

Verselés , mesélés

A mondokék, dudolok és versek hozzdjarulnak a gyermek érzelmi stabilitdsdhoz és anyanyelvi
fejléddéséhez, ezaltal megalapozva a konyvekkel szembeni pozitiv érzelmi viszonyt, ami segiti
az olvasova valas folyamatat. Ezek a kifejezések ritmusukkal és a mozdulatok, valamint szavak
Osszhangjaval érzéki és érzelmi tapasztalatokat kindlnak a gyerekeknek, mikozben fejlédik a
memoridjuk, képzelberejiik és szokincsiik.)

A magyar gyermek koltészet, a népi hagyomdnyok gazdag, és erds alapot kindlnak a
mindennapos mondokdzasra, verselésre. A mese a gyermek érzelmi, értelmi, erkolcsi
fejlodésének, fejlesztésének egyik legfobb segitdje.

A mese kivaldoan alkalmas az 6vodads gyermekek szemléletmddjanak, és vilagképének
alakitasara.

A nevelést megalapozd mesélés, verselés, mondokazas sokféle tevékenységhez spontan
kapcsolodik a gyermekek kezdeményezéseire vagy az 6vodapedagogus Osztonzésére.

Az ovodaban a harom-hét éves gyermekek életkori sajatossagaithoz igazoddan a népi —
népmesék, népi hagyomanyokat felelevenité mondokék, rigmusok, a magyarsig torténelmét
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feldolgozd mondavilag elemei, meséi —, a klasszikus és a kortars irodalmi miiveknek, valamint
mas népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.
A vers

= Az érzelmi biztonsag megadasanak, s az anyanyelvi nevelésnek egyarant fontos
eszkozei a tobbnyire jatékos mozgasokkal is 6sszekapcsolt mondokak, dudolok,
versek. Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-
érzelmi ¢lményeket adnak.

= A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok gazdag és sok alkalmat, jo
alapot kindlnak a mindennapos mondokazasra, verselésre.

A mese:

= agyermek érzelmi-értelmi és etikai fejlodésének ¢és fejlesztésének egyik legfébb
segitdje,

= képi és konkrét forméban tdjékoztatja a gyermeket a kiilvildg és az emberi bels6 vilag
legfobb érzelmi viszonylatair6l, a lehetséges, megfeleld viselkedésformakrol,

= ¢letkorilag megfelel az 6vodas gyermek szemléletmodjanak és vilagképének,
= visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben feloldast és megoldast kinal,

= atargyi vildgot is megelevenitd, atlelkesitd szemléletmddja és az ehhez tarsuld, a
szigor ok-okozati kapcsolatokat feloldo magikus vilagképe, csodakkal és
atvaltozasokkal nem elvezet a mélyebb értelemben vett pszichikus realitastol és a
kiilvilagra iranyitott megismerési torekvésektdl, hanem raébreszt ezekre.

* A hatranyos szociokulturalis kornyezetbol érkezo gyermekekkel egyéni
beszélgetések és személyre szabott anyanyelvi jatékok differencialt
alkalmazasaval a hatrany kompenzalasara torekedjen.

A gyermek sajat vers és mesealkotdsa annak mozgéssal, €s/vagy abrazolassal torténd
kombinaléasa az dnkifejezés egyik modja.

Feladatunk:

= A vildg megismerését, az Onismeret mélyitését segitsiik a belsd képteremtés
képességének alakitasaval.

= Feladatunk a szokincs bdvitése, a sajatos nyelvi formak elsajatitdsa, a nyelvtanilag
helyes beszéd ¢és a mondanival6 arnyalt megfogalmazésa.

= A nyelvileg hatranyos helyzetli és a kiemelkedden fejlett gyermekkel differencialtan
foglalkozzunk.

= Rovid torténetek, népmesek kozvetitésével identitast alapozzunk, formaljunk.

= Dramatizalassal, babozassal, 6nallo6 mesemondassal a beszédkészséget fejlessziik, a
kommunikécios helyzetfelismerést segitsiik.

= A beszédhang-megkiilonboztetd képességet és készséget fejlessziik.
Az ovodapedagogus feladatai, a gyermeki tevékenységek:

= A pedagogus tudatosan, gyermekkozpontti, a gyermek korosztalyanak és egyéni
fejlettségének megfeleld szintli mesevalasztast kell alkalmazzon.
= Meséljen minden nap/kezdeményezés, elalvas eldtti mese, konyvbol valdo mesélés/

= Teremtsen alkalmat a mindennapi verselésre, mondokazasra,
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= Az irodalmi anyag kivalasztasanal vegye figyelembe a gyerekek érdeklodését,
fejlettségi szintjét,

= Ismerjen sok verset, mesét, mondokat,
= A vers, tervezés szerint heti 1 alkalommal,

= A kezdeményezett mesemondas hetente legalabb legyen jelen a gyerekek
tevékenységeiben,

= Biztositson nyugodt feltételeket/hely, id6/ a meséléshez, babozashoz, dramatizalashoz,

= Tegye lehetévé a gyermekek szdmara, hogy a nap barmelyik idészakéban
babozhassanak,

=  Evente 2-3 mesét dolgozzon fel dramajatékok segitségével,
= Az irodalmi miivek bemutatasdban adjon példaértékii mintat,

= Adjon lehetdséget babozas, dramatizalds soran a szerepvallaldsra, de tartsa tiszteletben
az onkéntességet,

= A babjatékok minél gyakrabban és sokoldalibban alkalmazza,

= Alakitsa ki az irodalmi élmények befogaddsdnak, mondésanak hagyomanyait,
szokasait.

= Teremtsen lehetdséget az 6nallo mesemondasra, mesebefejezésre, illetve mesék
kitalalasara,

= Hasznalja ki a bdbozés, dramatizalds modszerének alkalmazasat a hatranyos helyzetii
gyermekek felzarkoztatasaban, illetve a tehetséges gyermekek gondozasaban egyarant,

= Gazdagitsa szokincsiiket, nyelvi kifejezOképességeiket, képzeletiiket, emlékezetiiket,
empatidjukat, kreativitasukat,

Az ¢lészavas mesék kiilonosen hatékonyak az Ovodas gyermekek nézdpontjanak és
vilagérzekelésének formalasaban. Ezek a torténetek megerdsitik a kisgyermek szorongasait,
mikdzben megoldasokkal és felszabaditdssal szolgalnak. A mese életre keltett targyi vilaga és az
ehhez kapcsolodd magikus vildgkép, amely feloldja a szigoru ok-okozati Osszefliggéseket,
csodakkal és atvaltozasokkal segiti a gyermekeket abban, hogy felfedezzék a mélyebb pszichikai
valosagot ¢és a kiilvilag megismerésére iranyulo torekvéseiket.

A meséldvel vald kozvetlen kapcsolat révén a gyermek érzelmi biztonsdgban €rzi magat, és a
mesehallgatas folyaman, akarcsak a jatéktevékenységek soran, élénk belsd képeket alkot.

A belsé képek létrehozasanak folyamata rendkiviil lényeges a gyermekek élményeik
feldolgozasa szempontjabol. A mesélési szokasok és ritualék kialakitasa tdimogatja a gyerekeket

abban, hogy konnyebben ra tudjanak hangolodni, és befogadjak a meséket.

Epitse be a multikulturalis tartalmakat,
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=  Mas népek irodalmabol is valasszon meséket, verseket, mondokakat a gyermekek
életkoranak megfeleléen

Fejlodés jellemzo6i 6vodaskor végére

Az dvodaskor végére a gyermekek 85%-ra, a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek
75%-ra jellemz6 fejlettségi mutatok

» [smernek magyar és mas népek kulturdjabol szarmazo verseket, meséket és egyéb
irodalmi miiveket,

= Tiirelmesen, csendben végig hallgatjak a mesét

= A gyermekek szivesen ismételgetik a verseket, rigmusokat

= Egyénenként vallalkozzanak a mesék, versek, és a mondokak elmondéséara
= Varjak, igénylik a mesehallgatast

= Képesek 6nall6 mesemondasra, mesebefejezésre, mese kitalalasara

= Szivesen mesélnek, baboznak, dramatizalnak mésok és a maguk 6romére

= A dramatizalas soran képesek a szerepek, cselekmények valtozatos
megjelenitésére,

= A dramatizalas folyamataiban képesek az empatiara, az egyiittmiikodésre
Dramatizélaskor, babozaskor segitik egymast, batran vallalnak szerepeket

» Megjegyeznek — megkezdés utan folytatnak 5-10 mondokat, 6-8 verset, 8-10
meseét.

= Tudnak meséket, torténeteket kitalalni, és azt mozgasban megjeleniteni.

Enek, zene, népi jaték, tanc
Az ének - zenei tevékenység a gyermekek és az 6vodapedagogus kezdeményezésére az egész
napot athatja.

A mozgas - ritmus - zene egymastol elvalaszthatatlan egységben jelent zenei élményt az
ovodaskort gyermekek szaméra. A gyermekek az anyanyelvhez hasonloan ¢élik meg a zenét,
mint hangulatok, érzelmek, jo kdzérzet fontos kifejezdjét.

Az 6vodaban a kornyezet hangjainak megfigyelése, az 6lbeli jatékok, a népi gyermekdalok, az
éneklés, az énekes jatékok, a zenélés oromet nyljtanak a gyermekeknek, felkeltik a gyermekek
zenei érdeklédését, formaljak zenei izléstliket és esztétikai fogékonysagukat.

A zenei anyag tobbsége a naptari évhez, a természet jelenségeihez, az évszakok valtozasaihoz,
az emberi élet fordulopontjaihoz, valamint kiilonb6zd — allami, jeles tinnepekhez flizédik.
Az ének, a zene, a népi jaték, a néptanc, a néphagyomany, az linnep meghataroz6 szerepet tolt
be a nemzeti nevelésben, az élményalapu értékkozvetités eszkozével, korosztalyi sajatossdgokra
épitve.
Az élményt nyujté kozos ének-zenei tevékenységek soran a gyermekek felfedezik:

= adallamot,

= aritmust,

" amozgas szEpségét,

= a kdz0os éneklés Oromét.
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A népdalok éneklése, a gyermek néptancok €s gyermektancok, népi jatékok a hagyomanyok
megismerését, tovabb ¢élését segitik. Az 6vodai ének-zenei nevelés feladatainak eredményes
megvaldsitdsa megalapozza, eldsegiti a zenei anyanyelv kialakulésat.

Az énekes népi jatékok és az igényesen valogatott kortars miivészeti alkotasok fontos eszkoziil
szolgalnak a gyermek zenei képességeinek (a ritmus, éneklés, hallas, mozgés) és zenei
kreativitdsanak alakitasaban.

A zenehallgatasi anyag megvalasztasanal az 6vodapedagdgus figyelembe veszi a nemzetiségi
- etnikai zenemiiveket is.

A felndtt minta spontan utdnzasaval az éneklés, zenélés részévé valik a gyermek mindennapi
tevékenységének.

Az ének, zene, énekes jaték - gyermektanc célja:
= agyermekeknek:

= zenei ¢lmények nyujtasa, éneklés, hangszeres zene segitségével kozos éneklés és a
zenei érdeklodés felkeltésén keresztiil,

= kozOsségi élmények nyujtasa énekes jatékokon, kozos énekléseken keresztiil,
= azéneklés, a zenélés tevékenységeinek megszerettetése,
= azenei képességek, készségek kialakitasa, fejlesztése,
= anépi-, a miizenei és mas népek dalainak, zené¢inek megismertetése,
- fejleszteni:
= aritmusérzéket,
= a zenei hallast,
= azenei emlékezetet.

A hagyomanyok tovabb orokitése, a zenei anyanyelv kialakitasa, mas népek dalainak
bemutatisa

Feltételek a fejlodés eredménye érdekében:

= agyermek minél tobb hangszerrel ,,taldlkozzon” (pl.: furulya, cintanyér, triangulum
sth.),

= kiilonféle eszkozok alljanak rendelkezésre a zenés jatékok eljatszasdhoz (pl.: tdncos
szoknydk, szalagok, kenddk stb.).

Az ének-zenei nevelés feladatai: a készségek fejlesztése a mozgas - hang - szoveg
Osszekapcsolasaval, sok zenei élmény nytjtasa €s az éneklés Osztonzése. A zenei €élmény
nyujtasaba bekapcsolddhat a zenéhez €rtd sziild, nagyobb testvér.

A zenei hallés, ritmus és formaérzék, a beszédhanggal valo jatékok, a kdrnyezet hangjanak
megismerése, felismerése, a jatékos képességfejlesztés, a mondoka, a gyermekjatékok, tancok,
dalok és népdalok tanulasa, az 6vodapedagdgus mintaadasan til a tervszeriiséget is feltételezi.

A gyermeki kreativitds kibontakozhat a sokféle iitd, ritmushangszer elkészitésében ¢és
hasznélataval.

= A zenei nevelés alapveto feltételeinek megteremtése.

= A tudatos, tervszerii és folyamatos fejlesztd hatdsok megszervezése.
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1. Enekes jatékok tanulasaval a kozos jaték oromének kialakitasa.
2. Zenei képességek fejlesztése.

magasabb- mélyebb hangok felismerése;

halk-hangos kiilonbségének megfigyelése, felismerése, alkalmazasa;
dallam felismerése dudolasrol, hangszerrdl;

kiilonboz6 hangszinek felismerése (zorejek, hangszerek);

az egyenletes liiktetés ¢€s dalritmus megkiilonboztetése ¢és Osszekapcsolasa;
ritmusvisszhang

dallambujtatas.

3. Zenehallgatasra nevelés

a gyermekek zenei élményhez juttatasa;

hangszertanulas iranti érdeklddés felkeltése;

a gyermekek zenei hallasanak ritmusérzékének fejlesztése.
koncertek latogatasa

Az identitastudat alakitdsa, a dalanyag kivalasztasaval

Gyermeki tevékenységek:

Dalok, dalos jatékok, mondokak, tancok tanuldsa (helyi gytijtésbdl is)
Anyag: - 4-6 mondoka
-16-20 gyermek jaték-dal
-5-6 miidal

Modszertani alapelveink:

Egyéni képességek figyelembevétele
Tapasztalatszerzési lehetdségek nyujtasa
A targyi- és hangulati feltételek biztositasa
Az éneklés fejlddésének biztositasa

Jatékos cselekvések

A pedagogus feladatai:

A népi jaték, gyermekdal, néptanc és a zenehallgatdsi anyag megvalasztasanal az
o6vodapedagogus figyelembe veszi a nemzetiségi nevelés esetében a gyermekek
nemzetiségi hovatartozasat is.

Biztositsa a zenei tevékenységekhez sziikséges feltételeket (megfeleld hely, eszkoz,

1d6, nyugodt légkor).

A zenei anyag 0sszeallitdsdban legyen igényes, az anyagkivalasztas segitse a
multikulturalis szemlélet alapozasat is.

A zenei tevékenységekben alkalmazza a jaték, jatékossag elvét.

A dalok, mondokak gyakorlasaval segitse elé a megfelelé beszédritmus elsajatitasat,
beszédgatlas feloldasat.
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Ismertesse meg a gyermekeket a néphagyomanyokkal, miizenével, mas népek
dalaival, zenéjével.

Szoktassa a gyerekeket a zene figyelmes, érdekl6dé meghallgatasara, befogadasara.

Fejlessze a gyermekek mozgaskultarajat tancos mozdulatok, kiilonféle térformak
megismertetésével.

Formalja zenei alkotdkedviiket.
A zenei képességfejlesztés feladatait fokozatosan egymasra épitve tervezze.

Alkalmazza az egyéni fejlodési titembdl adodo differencidlt zenei fejlesztés elvét,
kiilonos tekintettel az eltérd szociokulturalis kornyezetbdl érkezo gyermekek
tekintetében.

Epitsen az etnikai kisebbség, valamint a fogyatékkal é16k genetikailag magukban
hordozott fejlett zenei képességeire.

Az 6vodapedagdgus vegye figyelembe a gyermekek nemzetiségi, etnikai
hovatartozasat.

= jOl rogzitette-e a mozgasok egymasutanjat,

* mennyire tagoltak a gyerek mozgasok,

= atempd és a ritmus megfelel-e a teljesitOképességnek, kovetelménynek,

= sikeresek-e az egyensulyoz6 mozgasok (guggolas, felallas, forgas-porgés),

= eredményesen méri-e fel a térbeli viszonyokat (elhelyezkedés, megfeleld hely
kivalasztasa koralakitashoz, futdssal kapcsolat jatékhoz),

= képes-e a gyors irdnyvaltasra, biztos-e a térbeli tdjékozodéasban (irdnyok).

A fejlodeés jellemzoi ovodaskor végén

Az 6vodaskor végére a gyermekek 85 %-ra, a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 75%-
ra jellemzd fejlettségi mutatok:

A gyermekek élvezettel jatszanak énekes jatékokat
A gyermekek élvezettel tudnak zenét hallgatni
Megkiilonboztetik az elemi zenei fogalmakat
Erzik az egyenletes liiktetést, és a dalok ritmusat.

Ismerik ritmus- és dallamjatsz6 hangszereket (dob-zenei haromszog, cintanyér,
furulya).

Tudnak ritmust, mozgast, dallamot r6gtondzni.
Szeretnek dudorészni, énekelgetni jaték kdzben
Alapvet6 tincmozdulatokat végezzenek énekre- zenére
Kiilonbozo alakzatokban legyenek képesek mozgast végezni
A gyermekek tudjanak egyediil énekelni — az 6vond altal megkezdett-
o 5-10 dalt, mondokat
Megkiilonboztetnek kiilonb6z6 hangszineket (zorejek, targyak, emberi hangok

Képességeikhez mérten tisztdn énekelnek, pontos a szovegkiejtésiik.
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= Erzik és helyesen tapsoljék az egyenletes liiktetést és a ritmust.

» Tudnak a temp0 tartani.

= Felismerik az ismert dalokat, dalos jatékokat dallammotivumaikrol

= azegyszeribb dallam- és ritmusmotivumokat tudjak visszaénekelni, visszatapsolni.

=  Tudnak tarsaikkal térformat alakitani (hullamvonal, csigavonal, sorgyarapodo, kapus
jatékok).

= az egyszeriibb tancmozdulatokat tarsaikkal 6sszhangban végezik.

= Nyitottak masnemzetiségek zenei kultiraja irant

= A tanult dalokat tisztan, szép szovegkiejtéssel éneklik.

= Egyénileg is vallalkoznak éneklésre (esetleg képesek a dalok 6nallo elkezdésére)

= Magas ¢és mély éneklés kozti kiilonbséget felismerik, maguk is tudnak magasabban ¢és
mélyebben énekelni

= Halkan és hangosan énekelnek, tapsolnak, beszélnek

= A dallamot felismerik dtdolasrél, hangszerr6l, sajatos kezdd vagy belsé motivumrol
= A hangszinek finom eltérését is felismerik

= |smernek és megneveznek egyes hangszereket, felismerik hangjukat

= Megkiilonboztetik az egyenletes liiktetést a dal ritmusatol

= Dalok, mondokak ritmusat letapsoljak

= Szépen, esztétikusan, egyenes testtartdssal mozognak

= Térformak kialakitasara, a kor megtartasara képesek az 6vond segitsége nélkiil

= [smerik a ritmushangszereket, alkalmazasukkal képesek a liiktetést, a ritmust és esetleg
a motivumhangsulyt kiemelni

= Dallambujtatast végeznek

= Bels6 igénny¢ valik a kozos éneklés és jaték, melyet onalldoan is kezdeményeznek és
eljatszanak a nap barmely szakaban.

= Ismernek népdalokat, népi jatékokat, hagyomanyokat.

= Képesek egyszerll tanclépések, koreografidk elsajatitasara és bemutatasara.

Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

A vizudlis nevelés, az abrazolds, mintadzés, kézimunka, kézmiivesség sokszinli tevékenység,
melyet dllanddan biztositani kell.

Az anyaggal val6 jatek 6romét, az alkotas élményét megéld gyermek szamara kezdetben nem
az eredmény, hanem a tevékenység fontos.

Az oOvodapedagdgus szerepét ezek a tevékenységek nem nélkiilozhetik. A sziilok
bekapcsolddasara és kozremitkodésére sok lehetdség van a kdrnyezet alakitasaban.

A rajzolas, festés, mintazas, épités, képalakitas, a kézi munka, az abrazolés kiilonb6z6 fajtai, a
miialkotasokkal, a népmiivészeti elemekkel, az esztétikus targyi kornyezettel vald ismerkedés

is fontos eszkozei a gyermeki személyiség fejlesztésének. A gyermeki alkotas a belsd képek
gazdagitasara épiil. Maga a tevékenység - s ennek O6rome - a fontos, valamint az igény
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kialakitdsa az alkotasra, az Onkifejezésre, a kornyezet esztétikai alakitasara, és az esztétikai
¢lmények befogadasara.

Ezen tevékenységek az 6vodapedagdgus altal biztositott feltételekkel, az egyéni fejlettséghez
¢s képességekhez igazodva segitik:

= aképi-plasztikai kifejezoképesség,
= komponal6 képesség,
= térbeli tajekozodo képesség és
= rendezdképességek alakulasat,
= agyermeki élmény és fantaziavildg gazdagodasat és
= annak képi kifejezését:
= agyermekek tér-forma és szin képzeteinek gazdagodasat,
»  képi gondolkodasuk fejlodését,
= esztétikai érzékenységiik,
»  sz¢&p iranti nyitottsaguk, igényességiik alakitasat.
Feladataink:

= Az abrazol6 tevékenység soran a targyi vilag megismerését, feldolgozasat, ujraalkotasat
tegytik lehetévé a gyermekek szamara.

= A térbeli t4jékozodo és rendezd képességet, komponalasi, képolvasasi itéloképességet
alakitsuk az esztétikai érzék fejlesztésével.

Célunk

* vizudlis tapasztalatok nyujtasa az életkornak megfelelden,

= avizudlis jelrendszer megismerése (pont, vonal, folt, szinek, formak),

= aképi- plasztikai-, konstrualo kifejezoképességek kibontakoztatasa,

» szin- ¢és formavildg gazdagitasa,

» eszkozhasznalat képességének fejlesztése,

= ¢rdeklddes felkeltése az abrazolés tevékenységei irant,

» kézmozgasok finomitasa,

= képi gondolkodas fejlesztése,

= atérbeli tajékozodo képesség fejlesztése,

= az irashoz sziikséges mozgaskoordinacid alakitdsa.

* népmiivészeti, esetleg nemzetiségi alkotdsokkal megjelenitése a t kdrnyezetben
Feltételek a fejlodés eredménye érdekében:

Biztositani kell a gyerekeknek azokat az eszkdzoket, amelyek sziikségesek a rajzolas, mintdzas
és egyéb kézi munkdban vald kibontakozéasaban. Pl.: szines ceruzak, rajzlapok, kiilonbozo
vastagsagu ecsetek, tempera, ragaszto, szines fonalak, kukoricatorzsa, kiilonb6zé ndvények
részei (pl.: viragszirom, magok stb.), szines textildarabok stb.
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Ertelmi fejlettségi mutaték:

* milyen kevert szineket hasznal az alapszineken kiviil,

»  megkiilonbozteti-e a szindrnyalatokat,

= megjelentek-e konstanciak,

* hany dimenzidban képes rajzolni,

* mennyire pontos a megfigyelése (részletek),

= mennyire pontos a képi emlékezete,

» tudja-e rendezni élményeit a megjelenitésben (téma, rendiség stb.),
» jelennek-e meg egyéni fantaziara utalo jelek, jegyek,

* megkezdddik és mikor a betliméasolas, szammasolas.

A gyermekek munkéjanak megbecsiilését szolgéljak a kidllitasok és felhasznalasuk a kornyezet
sz¢épitésebe.

A csoportszoba kiilsd megjelenése is tiikkrozze az évszakot, a gyermekek specialis érdeklddését,
a jatéktevékenység témainak alakulasat.

1. mivészeti nevelés

Feladatok:

az érzelmi nevelés fontos eszkdzeként a polarizalt érzelmek alapozésa, az empatia, az
onkifejezés erdsitése /mese, vers, zene, abrazolas, mozgas .../

esztétikai és etikai élmények nyujtasaval az esztétikai etikai fogékonysag formalasa

az irodalom, az ének-zenei nevelés tartalmaval a népi hagyomanyok, a kultara
gyokereinek apolasa

a dramapedagogia eszkdzeivel az érzelmek, gondolatok mozgassal €s egyéb
eszkozokkel torténd kifejezésének segitése

az alkotas, az esztétikum létrehozasanak 6sztonzése

a tapasztalatok, érzelmek, gondolatok szdbeli kifejezd készségének fejlesztése

a kontaktusteremtés, a kommunikacios készség, onkifejezes eszkozeinek fejlesztése
az irott nyelv iranti érdekl6dés timogatasa

A kiils6 vilag megismerésének elsédleges forrasa, maga a természet és a
tarsadalmi valosag.

A kiils6 vilag megismerését szolgalja a természetismereti tevékenységkozpont is, ahol a

gyermekek gylijteményei, a folyamatok, a kiilonféle anyagok, ismeretek valtozo
koriilményekben torténd jatékos alkalmazasat segitik a szabaly és tarsasjatékok Az dvoda
udvara, a lakohely, a csaladok otthona, a sziilok munkahelye, az intézmények mind a
megismerés forrasai. Ezek feltarasaban, az elokésziiletekben, a szervezésben a gyermekek és a
szlilok aktivan részt vehetnek.

Az évodapedagogusok feladatai:

Az 6vodapedagodgus az abrazold tevékenységekre az egész nap folyaman teret, valtozatos
eszkozoket biztosit. Maga a kornyezet esztétikai alakitdsara és az esztétikai élmények

befogadasara,
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Az 6vodapedagogus eldtérbe helyezi a természetes anyagok, termések felhasznalasat.
Feladata az 0j megoldasok keresése, a kreativ, kornyezettudatos gondolkodasra,
fenntarthatosagra valo nevelés,

Megismertetni a gyerekeket az eszk6zOok hasznalataval, a kiilonb6z6é anyagokkal, a
rajzolas, mintazas a kézi munka technikai alapelemeivel és eljarasaival

Biztositsa a vizudlis tevékenységekhez sziikséges feltételeket /élmény, megfeleld hely,
1d6, eszkoz, nyugodt 1égkor/

Ismertesse meg a gyermekekkel az eszkdzok helyes hasznélatat, a hozzajuk kapcsolodo
balesetvédelmi eldirasokat.

Alaposan tanitsa meg a sziikséges technikakat, munkafogasokat,
Ismertesse meg a gyereket valtozatos anyagokkal, eszk6zokkel, népi mesterségekkel,

Az eszkOzhasznalatban, egyéni segitségadasban vegye figyelembe a gyerekek technikai
tudésat, egyéni képességét, kiilonos tekintettel a az eltérd szociokulturélis kornyezetbdl
érkezo, illetve SNI gyermekek esetében,

Hivja fel a figyelmet a kornyezet esztétikumara, érdekes targyakra, épiiletekre,
miualkotasokra,

A gyermekek valamennyi alkotasat értékként kezelje!

Adjon alkalmat a tarsak alkotasanak megnézésére, a produktumok egymads kozotti
megbeszélésére,

Az értékelésnél vegye figyelembe az egyéni fejlodési kiilonbségeket.
Megallapitasai legyenek pozitivak, de redlisak, azok szolgaljak a gyermek fejlodését.

Megfigyelési, tapasztalatszerzési lehetdségek és élmények biztositasa (sétak,
kirdndulasok, kiallitdsok megtekintése stb.)

A gyermeki alkot6- alakito tevékenység feltételeinek megteremtése: (a teljes nevelési
idében)

= megfeleld légkor kialakitasa

= hely biztositasa

= megfelelé mindségii és mennyiségii eszkoz és anyag alljon rendelkezésre
A munkéhoz kelld idétartam biztositasa
Eszk6z6k és anyagok tulajdonsdgainak és a veliik valo bAnasmodnak a megismertetése

A gyermekek képi- plasztikai kifejez6 nyelvének fejlesztése egyéni érettségi
szintjiikhoz igazodo differencialt fejlesztéssel, valtozatos technikdk megismertetésével

A vizualis képességek fejlesztése
A kreativ magatartas érvényre jutasanak segitése

Az esztétikum iranti vonzodas megalapozasa (pl. esztétikus kornyezet)

A tevékenységek gyakorldsa

A legkisebbek firkélgassanak, rajzolgassanak kedviik, érdeklddésiik szerint (homokba,
tablara, nagyméretli papirra stb.) ecsettel mazoljanak nagyobb feliileteket, gyurkaljanak
homokot, agyagot.
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= A gyermekek rajzoljanak, fessenek, mintazzanak emlékezet utan hozzajuk koézelallo
targyakat, cselekményes témakat.

= Rajzoljanak, fessenek, mintazzanak és épitkezzenek kozvetlen megfigyelés alapjan
természet utan, illetve hozzajuk kozelallo targyakat.

= Rajzoljanak, fessenek, mintazzanak és épitkezzenek elképzelés alapjan targyakat,
személyeket, meseszereploket, meserészleteket, elképzelt helyzeteket, eseményeket.

= Rajzolassal, festéssel, mintazassal készitsenek diszité munkakat az ismert formaelemek
alkalmazaséaval, megfigyelt népi (kisebbségi is) motivumokkal.

=  Készitsenek kézimunkat papirtépéssel, nyirassal, Osszeillesztéssel, ragasztassal,
hajtogatassal, varrassal; vegyes anyagokbol, termésekbdl, dgakbol, kavicsokbol stb.

= Jelenjen meg a gyermekek kornyezetalakitasban torténd aktiv kozremiikodése.
= Kisérjék figyelemmel egymas tevékenységét, munkait.

= Abrazold tevékenységiik soran készitsenek kiilonboz6 alkalmakra ajandéktargyakat,
jatékeszkozoket.

Mbédszertani alapelvek:
= A motivaci6 elvének érvényesitése.

= A differencidlt banasmodd elvében érvényesitjiilk az egyéni adottsdgokat, az egyéni
fejlédési tlitemet.

= A tevékenység elvének érvényesitése.
= A tevékenység targyi és hangulati feltételeinek biztositasa.
= A jatékossag elvének érvényesitése.

= Az dvodai nevelésben torekedni kell a gyermeki alkotasok kozdsségi rendezvényen
valé bemutatasara és a tehetségek felismerésére.
A fejlodeés jellemzoi ovodaskor végén

Az 6vodaskor végére a gyermekek 85 %-ra, a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 75%-
ra jellemzd fejlettségi mutatok:

* Ismerik a vizudlis tevékenység alkalmaval hasznalt eszkdzok neveit, azok helyes
hasznalatat, a hozzéajuk kapcsolodo balesetvédelmi eldirasokat.

= Viltozatos technikdkat ismernek és alkalmaznak
= Képalkotasban egyéni modon jelenitik meg élményeiket, elképzeléseiket

= Szem- kéz koordinaciojuk fejlettségének alakuldsa sordn egyre aprolékosabb, precizebb
alkotasokat hoznak létre,

= A gyermekek alkotésaira jellemz0 a részletez6 formagazdagsag, a szinek varialasa.
»  Oriilnek egyéni és kdzds kompozicidjuknak

= Racsodalkoznak a szép latvanyra, tudnak gyonyorkddni benne.

» Onalldan és csoportosan is készitenek jatékokat, ajandékokat.

= Kiilonbozd eszkozoket megfelelden hasznal.

» Onalléan alkalmazza a megismert technikékat

= Képes a tiszta, esztétikus munkavégzésre
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= Mindennapos, szivesen valasztott tevékenységgé valik a rajzolas, mintdzas, kézimunka
= Képesek abrazolasra térben ¢és sikban egyarant,

= Képesek a targyak térbeli kiterjedésének tapasztalati felismerésére, a fobb formai
jellemzok megnevezésére.

= Szinhasznalatukban érvényesitik kedvelt szineiket.

= Formadabrazolasuk valtozatos, képesek hangsulyozni a legfontosabb megkiilonboztetd
jegyeket, jellemz6 formakat.

=  Emberabrazoldsukban megjelennek a részformak, probalkoznak egyszeriibb mozgasok
kifejezésével is.

» A koz6s munkak soran képesek szobeli véleményt nyilvanitani.

= Tudnak formakat mintazni elképzelés, emlékezet és megfigyelési tapasztalataik
segitségével.

= Egyre 6nallobban alkalmazzak a megismert dbrazolasi technikakat.
»  Onalléan diszitenek targyakat.

= Szivesen részt vesznek ovodai kornyezetiik szépitésében, alakitdsaban.

Mindennapos mozgas

A gyermekek legfontosabb igénye €s természetes kifejezési modja a mozgas. A rendszeres,
szivesen végzett, kozOsségi testmozgas segiti a gyermekek optimalis személyiségfejlodését és
hozzéajarul az egészséges ¢életmad kialakitasahoz.
A tevékenység alapvetd szervezeti keretei a kovetkezdk

= spontén, aktiv szabad jatékban megjelend mozgasos tevékenység,

= irdnyitott, mindennapos mozgésfejlesztés,

= szervezett mozgasos tevékenység.
A gyermekek ovodai életének minden egyes napjan biztositani kell az aktiv szabad jatékot, amely
mellett kiemelt szerepet kapnak az iranyitott mozgésos tevékenységek. Ezek a tevékenységek
jatékos kornyezetben zajlanak, és jatékba dgyazott modon segitik az alapvetd mozgaskészségek,
valamint a hozzajuk kapcsolddo fogalmi rendszerek fejlesztését.)

A mozgasos jatékok, tevékenyseégek, feladatok spontan €s szervezett mindennapos alkalmazasa
kedvezden hatnak a kondiciondlis képességek kozil kiilondsen az erd és az alloképesség
fejlodésére, amelyek befolyasoljak a gyermeki szervezet teherbird képességét, egészséges
fejléddését. Fontos szerepiik van a helyes testtartashoz sziikséges izomegyensuly kialakulasaban,
felerdsitik, kiegészitik a gondozas €s egészséges ¢letmddra nevelés hatasait.

A szabad jaték keretein beliil végzett spontan mozgasos tevekenységeket kiegészitik az iranyitott
mozgasformak. A komplex testmozgasok integralddnak az dvodai élet mas tevékenységeibe is,
mikdzben tdmogatjak a gyermek személyiségének fejlodését, példaul a pozitiv énkép, dnkontroll,
¢rzelemszabalyozas, szabalykovetd tarsas viselkedés, egyiittmiikodés, kommunikacio,
problémamegold6 gondolkodas és tanulési képesség terén.

Az egészséget tdmogatd testmozgast az 6vodai nevelés minden egyes napjan és minden gyerek
szamara biztositani kell az egyéni igények és képességek figyelembe vételével. Fontos, hogy a
gyermekeket legjobban fejlesztd, egylittmikodést igényldé mozgasos jatékok széleskorii
alkalmazasara toreked;jlink, tovabba a szabad levegd adta lehetdségeket is ki kell hasznalni.)
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A mindennapi irdnyitott testmozgéis része lehet zenére, zenei ritmusra végzett mozgasos
feladatok, (népi) jatékok és tancok (kiemelten a néptanc).

A testi fejlodés eldsegitése érdekében a legfontosabb teriilet a gyermekek mozgésigényének
kielégitése, a mozgés fejlesztése. Igyeksziink a feltételeket ugy megteremteni, hogy minden
gyermek mozgasigényének megfeleloen minden nap eleget mozoghasson. A folyamatos
napirenden beliil az igények szerint alakithatd mindennapi mozgéslehet0ség szervezett, vagy
szabad forméban torténik.

Feladatunk:
= Mozgassal a gyermekek testi képességeit fejlessziik.

= Rendszeres mozgéslehetdség biztositasaval segitsiik a kiegyensulyozott lelki
fejlodést.
= Viltozatos és jatékos mozgaslehetdségekkel fontos személyiségjegyeket alakitsunk
ki,
A mozgasfejlesztés az alabbi formaban valosul meg:

a.l Az eltér6 sziikségletii gyermekek mozgasigényének folyamatos kielégitése a
csoportszobaban, a szabad tevékenységkdzpontokban, valamint az erre a célra
kialakitott tornaszobdban.

Szabad mozgas - a kialakitott udvaron

b./ a gyermekek igényeinek megfeleléen, az 6vodapedagogus dontése alapjan
naponta szervezett, kezdeményezett mozgasfejlesztés /heti 2 alkalom
testnevelés, 2 alkalom mozgasfejlesztés/

A "testnevelés foglalkozas" a kotelezd mozgasfejlesztés szervezeti kerete.
A torna, a mozgasos jatékok célja, hogy: fejlesszék:

= agyermekek természetes mozgasat (jaras, futas, ugras, tamasz, fliggés,
egyensulyozés, dobas),

= atesti képességeket, mint az erdt, ligyességet, gyorsasagot, alloképességet, tarsra
figyelést

= jaruljon hozza a harmonikus, 6sszerendezett, fegyelmezett nagy és kismozgasok
kialakulasahoz.

= kedvezden befolyasoljak a gyermek novekedését, teherbiro-képességét €s az egyes
szervek teljesitoképességét

= fontos szerepiik van az egészség: megorzésében, - megovasaban,

= felerdsitsék €s kiegészitsék a gondozas és egészséges ¢letmddra nevelés hatasat,
= amozgaskultura fejlesztése mellett segitsék:

= atérben valo tajékozodast,

= a helyzetfelismerést,

= adontést és

= az alkalmazkodoképességet, valamint
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= aszemélyiség akarati tényezdinek alakuldsat
= alakuljon ki az egészséges versenyszellem.
= figyeljenek tarsukra, alkalmazkodjanak egymashoz

A torndra, jatékos mozgasokra, az egészséges életmodot erdsitd egyéb tevékenységekre
teremben ¢s szabad levegdn, eszkozokkel és eszkozok nélkiil, spontan vagy szervezett
formaban, az 6vodai nevelés minden napjan - az egyéni sziikségleteket és képességeket
figyelembe véve - minden gyermek szdmara lehetdséget kell biztositani.

A mozgasfejlettség mutatoi:
= mennyire célirdnyosak a mozgasok,
= mennyire terhelhetd idében, nehézségi fokban,
= mi jellemz6 teljesitOképességére (alacsony, kozepes, magas foku),
= képes-e minden természetes mozgas elvégzésére,
* mozgasa folyamatos, gordiilékeny (akadozo, aritmikus),
* milyen jellegli mozgasokban nyilvanul meg ligyessége,
* mennyire szervezettek mozgésai,
* mennyire eredményes egyensulyozasi feladatokban,
* milyen ligyesen haszndlja az eszkozoket,
= megallapithato-e alloképességnek megléte,
» tudja-e rendezni a mozgassorokat,
= fellelhetd-e tagoltsdg a mozgasban,
= helyesen méri fel a térbeli viszonyokat,
= képes-e valtozo tempdju, ritmusq, irdnyu mozgasra,
* mennyire farad gyorsan - konnyen (lassan - nehezen).
Az évodapedagogus feladatai:
= A mozgsas feltételeinek biztositasa.

= Mozgasra inspirdlo, biztonsagos, tiszta kornyezetet, szabad teret és megfeleld 1dot
biztositunk a természetes és szervezett mozgasra.

= A szabad mozgas lehetdségeit kirandulasok alatt is megteremt;jiik.

= Az eszkozoket a gyermekek életkordhoz ¢és fejlettségi szintjéhez igazitjuk.
Hasznélatukat megtanitjuk, gyakoroltatjuk, gondot forditunk a balesetmegel6zésre.

A kisebbeknél a csuszas, maszas, bujas eszkdzei, a nagyobbakndl az egyensulyérzék,
finommotorika, szem-kéz, szem-lab koordinacio fejlodését segité eszk6zok kapnak nagyobb
hangsulyt (pl. tornaszényeg, maszokak, bordasfal, cstiszda, 1étra, hinta, ugréiskola, célbadobd
jatékok, labdak, kotelek...).

= Fejlesztd eszkdzként hasznalunk.
A fejlesztés mozgdsanyaga:

a) A mozgas fejlesztése a szabad jatékban
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A jaték és mozgads oOvodai nevelésiink alapja. E két gyermeki tevékenység sok
szempontbol Osszefligg.

Rendszeresen kezdeményeziink futo-, fogo- és labdajatékokat, egyszeri mozgasos
jatékokat. A jo példa hatdsdra maguk is képesek lesznek az altaluk ismert és kedvelt
mozgasos jatékok megszervezésére, levezetésére. E jatékoknak fontos szerepiik van a
jatékigény kielégitésén tul a képességek fejlesztésében. Hozzasegitik a gyermeket ahhoz,
hogy az 4llanddan valtozo kiils6 kornyezethez mozgasukkal képesek legyenek
alkalmazkodni.

Az 6vodas gyermek lételeme a mozgés, a mozgésba agyazott tevékenykedés. Spontan
szabad jatékdban az altala mar készségszinten hasznalt mozgésokat kombinadlja,
rendszerezi, konkrét célra viszi at és egyben 1) mozgasformakat talal ki, gyakorol be.

Tarsait utanozza, veliik egyiitt jatszva, mozogva fejlédik énképe, onértékelése, szocialis
képessége. A mozgasos feladatok kivitelezésére forditott Gsszpontositas, erdfeszités
fokozatosan képessé teszi a gyermeket az iranyitott tanuldsra.

A mozgasaban sikeres gyermekek az értelmi képességek teriiletén is sikeresebbé valnak.
b) A mozgas fejlesztése szervezett foglalkozasokon

A szervezett foglalkozasok anyaga atlétikai, torna ¢és jaték jellegli gyakorlatokbol
tevodik Ossze.

A kisebb gyermekek irdnyitott mozgdsos tevékenysége soran a nagymozgasok
fejlesztésére helyezziik a hangsulyt.

A gyermekek kiilonbozd futds-, ugrés-, dobds-, és labdagyakorlatokat végeznek (pl.
futés kiilonb6z6 iranyba, targyak megkeriilésével, szokdelés rovid nekifutasbol, fellépés és
leugras, labda feldobasa, elkapasa).

Csusznak, kusznak, masznak talajon, szereken, targy alatt-felett és gyakoroljdk a
talajtorna egyszerQ elemeit.

Kiilonbozd tipusit mozgéasokban gyakoroljdk az egyensulyozast és a kézi szerek
alkalmazasat.

A nagymozgas fejlesztése mellett figyelmet forditunk a tér mozgasos megismertetésere.
A gyerekek kiilonboz6 iranyokban végeznek mozgasokat és kiillonbozd formakat mozognak
be (pl. futas padok koriil, szokdelés eldre, hatra stb.). Mozgasos tevékenységeik soran egyre
pontosabb informaciokat szereznek Onmagukrol, ismerkednek testrészeikkel és azok
funkcioival.

A nagyobb gyermekek irdnyitott mozgasos tevékenységeiben el6térbe helyezziik az
egyensulyérzeék, szem-kéz, szem-lab koordinacid fejlesztését (pl. forgéasok, fordulatok,
vonalon, vizszintes és emelt feliileten végzett egyensulyozo mozgasok, egyensulyozoé jaras,
kézi szerek feldobasa, elkapasa, célba dobas stb.). Alkalmazzuk a jobb-bal kifejezést, a
megértést csuklopantok hasznalataval is segitjik. A gyermekek kiilonb6zd
tornagyakorlatokat végeznek (pl. talicskazas, pokjaras), gyakoroljak a guruld atfordulast, a
test hossztengelye koriili gurulést.

A szervezett mozgas része a mindennapi frissitd torna. Anyagat elsdsorban a mozgasos
jatékok alkotjak, kiegésziilve egy-egy gimnasztikai gyakorlattal.

A rendszeres mozgas noveli a gyermekek 1€gz6- és keringési szerveinek
teljesitOképességét, a csont- és izomrendszer teherbirod képességét. Eldsegiti a természetes
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testtartas kialakulasat, hozzajarul az irds mozgasahoz sziikséges differencialt €s koordinalt
izommozgas fejlodéséhez.

A téri iranyok, formak bemozgasaval, megnevezésével boviil a gyermekek térrdl vald
ismerete, gyarapodik szokincse. Latjak a bemutatott mozgasokat, halljak a tevékenységek
pontos megnevezését ¢s elvégzik a latott, hallott feladatokat, ily modon a keresztcsatornak
miikodése fejlodik.

A sajat test és mozgasos képességek megismerése segiti az éntudat, a személyes
tulajdonsagok (kitartés, batorsag, fegyelmezettség) kialakulasat.

A kozos orommel végzett mozgas kozben kiszélesednek a tarsas kapcsolatok, fejlodik
a tolerancia, egyiittmiikodd képesség, lehetdség adodik a kiilonbdzd viselkedési normak
tanulésara.

A mozgasos tevékenységeket a gyermekek ¢életkoranak, szdmanak és az id6jarasnak a
fliggvényében az 6vodai csoportszobaban, iskola tornatermében, illetve az udvaron vagy a
sportpalyan tartjuk.

Modszertani alapelveink:

= A gyermekek egyéni képességeihez valo alkalmazkodas.

= Cselekvéses tapasztalatszerzési lehetdségek biztositasa.

= Minden nap torténjen spontan €s szervezett mozgasos tevékenység
A fejlodeés eredménye ovodaskor végére:

Az 6vodaskor végére a gyermekek 85 %-ra, a halmozottan hatranyos helyzetti gyermekek 65%-
ra jellemz0 fejlettségi mutatok:

= A gyermekek szeretnek mozogni, kitartoak a mozgasos jatékokban

= Betartjak a szabalyokat a kiilonb6z6 versenyjatékokban

= [smerik az irdnyokat, tudnak a térben t4jékozodni

» Tudnak {itemtartassal jarni, gimnasztikai gyakorlatokat esztétikusan végezni
= Tudnak helyben labdat pattogtatni, labdat vezetni

= (Cé¢lba dobnak egykezes fels6 dobassal

= Tudnak egyenes ¢€s rézsutos padon egyensulyozo jarassal végigmenni

* Tudnak tempdvaltassal futni, akadalyt keriilni

= JIsmerik a mozgasokhoz kapcsolodd nyelvi kifejezéseket, vezényszavakat,
kéziszereket és tornaeszkdzoket.

= A gyakorlatokat pontosan és fegyelmezetten végzik.

= Feladattudatuk, szabalytudatuk kialakult. Motoros képességeik korcsoportjuknak
megfeleld fejlettségliek.

» Ordmet jelent szamunkra a mozgas.

=  Képesek a siker €és a kudarc megfeleld megélésére. Kialakul benniik az egészséges
versenyszellem.

= JIsmerik a térbeni iranyokat, kiterjedéseket, jol t4jékozddnak a térben,
kornyezetiikben biztonsagosan mozognak.
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= A gyermekek nagymozgisa, finommozgéasa, egyensuly észlelése finomodik,
mozgésos teljesitOképességiik differencialodik, dssze-rendezettebbé valik.

= Novekszik  figyelemkoncentracidjuk, feladattartasuk, egylittmukodeéstik,
szabalyjatékokban betartjak a szabalyokat.

Kiilso vilag tevékeny megismerése

A valosag fokozatos és folyamatos megismerésével alakuljon pozitiv érzelmi viszonya a
sziil6foldhéz, az ott €16 emberekhez, a hazai tdjhoz, a helyi hagyomanyokhoz ¢és a
néphagyomanyokhoz, a targyi kultira értékeihez. Tanulja meg ezek szeretetét, tiszteletét,
védelmét. Elemi ismereti alakuljanak 6nmaga és a kornyezete kapcsolatarol.

Célok

A gyermek aktivitdsa és érdekl6dése soran szerezzen tapasztalatokat a kozvetlen és tagabb
természeti — emberi — targyi kornyezet formai, mennyiségi, téri viszonyairdl. A gyermek
mikdzben felfedezi kdrnyezetét, olyan tapasztalatok birtokaba jusson, melyek a kornyezetben
vald, életkoranak megfeleld biztos eligazodashoz, tdjékozddashoz sziikségesek.

Feladataink:

= Az elemi ok-okozati Osszefiiggések felismertetése, a logikus gondolkodas
megalapozasa.

= A targyi, természeti kornyezettel, a jelenségekkel, folyamatokkal, anyagokkal
kapcsolatos tapasztalatokat - a tarsadalmi kornyezet torténéseinek érzékelése.

= A tarsas magatartas képességét erdsitsiik kozos feladatokban.

= Matematikai jellegli tevékenységekben segitsiik tapasztalatszerzésiiket, formaljuk
véleményalkotasukat.

= A kornyezetben, a tevékenységekben, az élethelyzetekben szerezhetd matematikai
tapasztalatokat integralja.

= Ismerjék fel a mennyiségi, alaki, nagysagbeli és téri viszonyokat, mely soran alakul
itéloképességiik, fejlddik tér- sik- és mennyiségszemléletiik.

= QOlyan szemléletes, cselekvo problémahelyzetek teremtése a mindennapi tevékenységek
soran, amelyek megoldasa valtozatos matematikai ismereteket, tapasztalatot igényel.

= Ki kell fejleszteni ¢és elégiteni a gyermekek érdeklddését a vilagosan észlelhetd,
alapvetd matematikai Osszefliggések, azonossagok, kiilonbségek, valtozasok
felfedeztetesével.

* Fejlessziik a gyermekek logikus gondolkodéasat, problémafelismerd és megoldd
képességét, a feladatmegoldasra irdnyuld onalldsagat, szobeli kifejezokészségét.

= A szamfogalom megalapozdsira végezzenek mérési, Osszemérési feladatokat
halmazokkal, mennyiségekkel, kiilonb6z6 egységekkel pl.: siitések, befézések stb.
soran.

= Ismerjék meg ¢és hasznaljak a tobb, kevesebb, ugyanannyi, a névutok, ellentétparok
fogalmait, a paros-paratlan, t6- sor- és szamnevek fogalmait.

= Biztositsunk alkalmat a mindennapi élet, vagy kirandulasok, sétdk soran a szamlalasra,
mennyiségi itéletek gyakorlasara.
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Biztositsunk feltételeket a parositas, tiikkorjaték tevékenységeihez, mely fontos feltételét
képezi a téri percepcio kialakitasanak.

Kornyezetalakitdo tevékenység soran, az épitett kornyezettel valdo ismerkedés alatt,
illetve sajat ¢épit6, modellezd jatéktevékenységlikben szerezzenek geometriai
tapasztalatokat.

Tanulas

Valamennyi képességkorben spontan és szervezett tanulasi tevékenységekben adjunk
lehetdséget az ismeretek bovitésére, kiegészitésére.

A kiilonb6z6 tanulasi tevékenységekben a szandékos figyelem erdsitését segitsiik, a
figyelem terjedelmének, tartalméanak novelésével.

A felismerés mellett a felidézés képességét erdsitsiik.

A szemléletes képi gondolkodés lehetdségeivel az elemi fogalmi gondolkodas
kialakitasat segitstik.

Feladatunk, hogy minden gyerek képességeinek megfelelden fejlédjék, tdmaszkodjunk
elOzetes tapasztalataira, ismereteire.

Az évodapedagogus feladatai:

tegye lehetdve a gyerek szdmara a kornyezet tevékeny megismerését,
biztositson alkalmat, id6t, helyet, eszkozoket:

a spontan és szervezett tapasztalat- és ismeretszerzésre,

a kornyezetkultura és

a biztonsagos életvitel szokasainak alakit4sara.

Segitse el6 a gyermek 6nalld véleményalkotasat a kornyezet alakitasaban, és
dontési képességeinek fejlddését a kortars kapcsolatokban.

A hianyos ismeretekkel rendelkezd gyermekek esetében gondoskodjon a
felzarkoztatas lehetdségérol,

Hivja fel a figyelmet a természeti értékek, alkotasok szépségére, megvalositasanak
fontossagara,

Differencialt mdodszereket alkalmazzon kiilonds tekintettel a szocidlisan hatranyos
helyzetii gyerekek esetében.

LehetOséget adni a minél tobb érzékszervvel vald tapasztalasnak. A
tapasztalatszerzés modjai: az alkalmi és folyamatos megfigyelés, a gytijtés, a
szituacios jaték.

Lehetévé tenni a gondolkodasi képesség hatékonysaganak alakulasat olyan helyzetek
teremtésével, amelyekben a gyerekeknek alkalmuk nyilik kiilonb6z6 szempontok
felfedezésére, tobbféle megoldas kozotti valasztasra.

A gyerekek képességeinek fejlesztése a kovetkezo teriileten, tevékenységeken keresztiil:

Tapasztalas: érzékelés, észlelés, megfigyelés

Megértés: azonositds, megkiilonboztetés, Osszefliggések felismerése, allitasok,
kérdések, utasitdsok megértése

Konstrualas: formak, mennyiségek eldallitasa, megkeresése
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«  [téloképesség: annak megitélése, hogy egy tulajdonsag igaz-e vagy nem, hogy egy
Osszefiiggés fenndll-e, hogy egy allitas igaz-e konkrét helyzetben

= Kornyezettudatos nevelés, kdrnyezetiink védelme.
Gyermeki tevékenységek:
a) Tapasztalas:
= Szitudcios jatékok segitségével ismerjék meg sziil6foldjiiket, a helyi hagyomanyokat.
= Ismeretet szereznek a csaladrol, a csalad tagjairol, a sziilok foglalkozasarol.
= Megjelenitik az altaluk ismert foglalkozasokat.
= T&jékozddnak kornyekiikon.
= Gyakoroljak a helyes kozlekedést, megfigyelik a kozlekedési eszkozoket.
= Megfigyelik a napszakokat, évszakokat, kdrnyezetiik ndvényeit (tavasz, nyar, 6sz, tél).
= Megismerik a haz kortil €16 allatokat és néhany vadon ¢16 éllatot.
= Megismerik az emberi test f6 részeit.
= Megfigyelik az érzékszervek funkcioit.

= Tevékenységeken keresztiil ismerjék meg, hogyan Ovhatjdk kornyezetiiket
(hulladékgytijtés, energiatakarékossag, viz-levegd szennyezés elkeriilése.)

b) Emlékezés:
= Felelevenitik a kozdsen végzett tevékenységek részleteit (siités, salatak készitése stb.).
= Felismernek allatokat képekrol, felidézik a roluk hallottakat.
¢) Megértés:
= Osszehasonlitanak targyakat, személyeket, halmazokat egy-egy tulajdonsag szerint
= Szétvalogatnak targyakat, személyeket, halmazokat sajat szempont szerint.
= Sorba rendeznek targyakat, személyeket, halmazokat felismert ,,szabalyossag” szerint.
d) Konstrualas:
= Tapasztalatokat szereznek a geometria korében.
=  Téjekozodnak a térben és a sikban abrazolt vilagban.
e) itéloképesség:
= Parositanak elemeket (t6bb, kevesebb, mennyi fogalma).
= Sorozatokat készitenek mennyiségi tulajdonsagok szerint.
»  Osszemérnek mennyiségeket (hosszisag, tomeg, tirtartalom, teriilet).
= Felismerik a szinek vilagosabb, sotétebb arnyalatait.
Modszertani alapelveink
= Jatékos cselekvések, tapasztalasi lehetdségek biztositasa.
= Szervezett megfigyelések.
= Egyéni fejlédési litemhez vald alkalmazkodas.

= Problémahelyzetek teremtése.
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= A tevékenység hangulati és targyi feltételeinek biztositasa.
= A folyamatos beszéd, a szdbeli kifejezokészség fejlodésének biztositasa.

Arra toreksziink, hogy a sétaink soran tapasztalt kornyezetkarositasra felhivjuk a gyermekek
figyelmét. Erzelmi uton is probaljuk befolydsolni magatartasukat (pld: szegény virag
elfonnyadt, mert letapostak)

Gyljtsenek tapasztalatokat a kornyezet szennyezésrdl, esetleg ezek megeldzésérél. A
kornyezetvédelemrol, a kornyezetszennyezésrdl €s annak megeldzésérodl szerzett ismereteiket
adjak tovabb csaladjukban, tevékenykedjenek a megeldzésért.

Feltételek a fejlodés eredménye érdekében:

Fontos minden olyan eszkdz, ami hozzajarul a gyermekek gondolkodasdnak, értelmi
képességeinek a fejlodéséhez.

A mozgasfejlettség mutatoi:
» megjelent-e a biztos fogas a kiilonboz6 alaku, nagysagu targyak hasznalatakor,
= megfigyelhet6-e a jobb- vagy balkezesség dominanciaja (illetve kétkezesség),
= mennyire ligyes az eszkdzhasznalatban,
* mozdulatai, mozgasai céliranyosak-e,
= helyes-e a mozgasok egymasutanja,
* mijellemz6 a mozgasok sebességére,
* milyen idStartam utan jelentkezik a faradtsag,

* melyik tevékenység végzésében taldlhatok finommozgasok (virdgcsokor-kotozes,
kockak egymasra helyezése stb.).

Barmely jelenség, torténés, folyamat sokféle informaciot hordoz, amelyet a felfedezd, kereso,
probléma érzékeny gyermek tobb oldalrol, aspektusbol tapasztalhat

A kozvetlen, és tagabb kornyezet felfedezése soran a gyermekek pozitiv érzelmi viszonyanak
kialakitasa a természeti, emberi, targyi vilag értékei irant.

Az ovodai matematikai nevelés

A matematikai tapasztalatok akar a nyelv, athatjdk az ember egész 1ényét. Az 6vodaban minden
szitudcioban, tevékenységben adottak a lehetdségek a matematikai tapasztalatok szerzésére.

Az O6vodas gyerekek matematikai miveltségtartalma nem valaszthato el a kdrnyezet
megismerésétdl. Egyarant fontos szerepe van a tervezett matematikai fejlesztésnek és a spontan
szerzett matematikai tapasztalatoknak.

Az 6vodapedagogus feladata:
* atervezett matematikai fejlesztésénél figyeljen:
- afeladatok felépitésére és
- agyerekek egyéni képességeire,

= teremtsen lehetOséget arra, hogy a gyerekek spontan, vagy iranyitott modon
szerezzenek matematikai tapasztalatokat,

= ravezetéssel segitse a problémak megoldasat,

= ugy épitse fel a kiilonb6z6 foglalkozasokat, hogy az minden gyerek szdmara lehetséget
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adjon a bekapcsolodasra a sajat szintjén,

» egy adott témaval val6 foglalkozas addig tartson, ameddig azt a csoport érdeklodése,
fejlettsége lehetoveé teszi.

Alkalmazza az egyéni banasmod és differencialt tanulasszervezés maodszereit a
tehetséggondozas és a hatranyok kompenzalasa érdekében.

A tevékenységkozpontokban elhelyezett eszkozok, targyak, berendezések alkalmasak az
azonossagok, kiilonbségek felismertetésére, a sorba rendezésre, matematikai muveletek
végzésére. A matematikai tapasztalatokat barmely tevékenységbe bdviteni lehet. /szabaly
jatékban, tarsasjatékban, élethelyzetben.

A manipulacios tevékenységkozpontban a gyermekek rendelkezésére allnak azok az eszk6zok,
amelyekkel egyénileg is tevékenykedhetnek, illetve az 6vodapedagdgussal részképességeik
fejleszthetok.

Fejlodés jellemzodi 6vodaskor végére

Az 6vodaskor végére a gyermekek 85 %-ra, a halmozottan hatranyos helyzetti gyermekek 65%-
ra jellemz0 fejlettségi mutatok:

= A targyakat meg tudjak szamlélni legalabb 10-ig, 6sszetudjak hasonlitani mennyiség,
nagysag, szin és forma szerint.

= A 10-es szamkorben biztosan mozog, végez matematikai miiveleteket,

»  Megadott tulajdonsagok szerint képeznek halmazokat, és ebbdl képes részhalmazokat
létrehozni mas-mas tulajdonsagok, szdmossag alapjan,

= Felismerik a kdrnyezetében el6forduldé mértani formékat,

= Megkiilonboztetik a jobbra-balra iranyokat, értik a helyeket kifejez6é névutokak, pl. ala-
fol¢, mellé — elé — mogé — kozé - ra.

=  Képesek sorritmust alkotdsara, jol ismert tulajdonsagok szerinti valogatas folytatasara,
sorba rendezésére, sajat szempontu valogatas sorba rendezés végzésére.

= Mennyiséghez (10-1g) tudjak hozzarendelni a szamképeket, szamjegyeket
= Az 6vond kérdéseit, gondolatait megeértik, és kovetni tudjak.

= A problémamegoldd képességiik fejlédésnek indul, ok-okozati Gsszefiiggések
meglatasara képessé valnak.,

* Tudnak mennyiségeket Osszemérni, értik €s hasznaljak a térben valo tajékozddashoz
szlikséges (ala, folé stb.) névutodkat.

= Torekednek a feladatok befejezésére (feladattudat, feladattartas).
= Agyermek felismeri a sajat képességeinek hatarait,

» Gondozza, 6vja a kornyezetében 1évo novényeket,

= A kdrnyezet szeretetére, megbecsiilésére, dpolasara torekszik,

= Az eszkozok, szerszamok hasznalata,

* Gondozza, 6vja a kdrnyezetében 1évé ndvényeket.

Bemutatkoznak, tudjak lakcimiiket, sziileik foglalkozasat,
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= Gyakorlottak az elemi kozlekedési szabalyok betartasaban, ismerik a kozlekedési
eszkozoket.

= Ismerik a kornyezetiik fontosabb intézményeinek rendeltetését.

= Felismerik és megnevezik kornyezetiik szineit (sotétebb, vildgosabb arnyalatait).
= A targyak, jelenségek kozotti feltlind osszefliggést felismerik.

= [smert targyakat, jelenséget kiils6 jegyiik, rendeltetésiik szerint 6sszehasonlitanak.
= Testrészeket felsoroljak, igényesek kiilalakjukra, tisztasagukra.

= Felismerik a napszakokat.

= Kiilonbséget tudnak tenni az évszakok kozott, ismerik jellegzetességeiket.

= Ismerik a ,,ndvényt”, mint fogalmat.

= Az altaluk ismert allatokat csoportositjak.

=  Képesek jol ismert tulajdonsagok szerint valogatasra, sorba rendezésre. Ertik és jol
hasznéljdk a mennyiségekkel, halmazokkal kap-csolatos Osszehasonlitast kifejezd
szavakat (pl: hosszabb, rovidebb stb.).

= Halmazt, mennyiséget tudnak mérni, parositani.
= EI6 tudnak allitani elrendezéssel, bontassal tobbet, kevesebbet, ugyanannyit.
* Tudnak szamlalni legalabb tizig.

= Képesek kiilonféle geometriai tulajdonsdgok szerint térbeli és sikbeli alakzatokat
szétvalogatni, egyes egyszer( tulajdonsagokat megne-vezni.

= A térben tudnak tajékozodni, értik és kovetik az irdnyokat, illetve helyeket kifejezo
névutokat.

= [smeri, alkalmazza a tobb-kevesebb, ugyanannyi, kisebb-nagyobb, egyenl6 fogalmakat.
= Helyesen hasznalja a t6- és sorszimneveket.

= Helyesen hasznalja a térbeli viszonyokat jelentd névutokat.

Munka jellegii tevékenységek
Célunk:

A munka jellegli tevékenységek alakitsdk a kozdsségi kapcsolatokat, a kotelesség- ¢és
feladattudatot. Fejlessziik a munkavégzéshez sziikséges képességeket, készségeket,
tulajdonsagokat. (pl. kitartas, onallosag, felelosség, céltudatossag)

Feladatunk:

= Ezekben a tevékenységekben olyan kézségek ¢és tulajdonsdgok alakuljanak ki, melyek
pozitivan befolyasoljak a gyermekek kozosségi kapcsolatait.

= Pozitiv értékeléssel, megerdsitéssel kivanjuk elérni, hogy a gyermekek szivesen
vallaljanak feladatokat, egyéni megbizatast.

Munkafajtak:
I. onkiszolgalas

= Testapolas
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»  FEtkezés
«  Oltdzkodés
= Koryezetiink rendben tartasa
Il. A kozosség érdekében végzett munkajellegii tevékenység

= Feleldsi munka (pl. terités, szalvéta hajtogatésa, allat-ndvény gondozasa,
fogkrémosztas, 61t6z6, mosdo rendjének ellendrzése stb.)

= Csoportszobaban végzett tevékenységek ( pl. jatékok, babaruhak mosasa,
csoportszoba diszitése, foglalkozasokhoz sziikséges anyagok, eszkdzok elokészitése,
Osszeszedése, jatékok javitasa, konyvek ragasztasa, salata, ajandék készitése, befozés

sth.)

«  Ovoda udvaran vésezheté tevékenységek (pl. falevelek seprése, sereblyézése,
szelektiv hulladékgviijtés, udvari jatékelrakas, madaretetés, viragoskert
oondozasa stb.)

= Alkalmankénti megbizatasok (lizenetek atadasa, gylijtémunka, kisebb gyerek segitése
bizonyos helyzetekben stb.)

Feltételek a fejlodés eredménye érdekében biztositani kell:
= sokféle lehetdséget a hasznos tevékenységek érdekében,
= anyugodt légkort és
= elegendd idét.

A gyermekméretii eszk6zok allando helyének biztositésa.

A napirendbe beépitett gyermeki munka az 6vodapedagdgustol tudatos pedagogiai szervezést,
a gyermekkel valo egytittmiikodést és folyamatos, konkrét, redlis, vagyis a gyermeknek sajat
magahoz mérten fejlesztd értékelést igényel- fokozottan figyelve a halmozottan hatranyos
helyzetii és SNI gyermekekre.

A pedagogus feladatai:
= A munkavégzés 0sztonzése, értékelése,
= Az emberi munka jelentdségének, az alkotas szépségeinek bemutatésa,

= A gyermekek 6ndllo, sziikségletbdl fakaddo munkavégzésének tamogatasa, a
gyermekek probéalkozasainak segitése, a tilvédés €s aktivitasuk fékezésének
elkeriilésével,

= A kozosségi kapcsolatok fejlesztése, a kotelességteljesités alakitdsanak eszkoze, a
sajat és masok elismerésére nevelés egyik formaja.

= Teremtse meg a nyugodt munkafeltételeket (hely, 1d6, eszk6z).

= Biztositson valtozatos, élményszerti alkalmakat ezek gyakorlasadra minden gyermek
szamara.

= Ismertesse meg a kiilonbozo eszkdzok, szerszdmok helyes hasznalatat.
= Vegye figyelembe a gyerekek eltér6 fejlettségi szintjét.

= Maodszerei segitsék a gyerekek aktivitasat, oromteli tevékenységeit, kotelességtudatuk,
feladattudatuk fejlodését.
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= Mutasson pozitiv mintat a munkajellegii tevékenységek soran.
= Pozitivan formdlja a gyerekek értékteremtd, értékmegdrzd képességeit.

= A munkajellegii tevékenységeket ugy szervezziik, hogy felnétt a munka egész
folyamatéban részt vegyen, iranyitson, buzditson, segitsen, dicsérjen. Differencialtan,
minden gyermeket személyre szabottan értékeljen.

A szocialis fejlettség mutatoi:
= kezdeményez6-e a munkavallaldsban,
= vallal-e szervezd, irdnyitd, vezetd szerepet,
= elényben részesiti-e az egyéni munkat,
= gyorsan hajlik-e a megegyezésre,
= vannak-e konfliktusai tarsaival,
= hogyan oldja meg a konfliktusokat,
= szivesen segit-e tarsainak,
= kikéri-e, elfogadja-e masok véleményét, javaslatait,
= elismeri-e tarsa sikerét,
= képes-e erdfeszitésre a végsd megoldasért,
= megvédi-e a kozdsen készitett munkat
Fejlodés jellemzoi ovodaskor végére

Az 6vodaskor végére a gyermekek 85%-ra, a halmozottan hatranyos helyzetii gyermekek 75%-
ra jellemzo fejlettségi mutatok

= A gyermekek szeretnek kozosen dolgozni
= Ismerik a munkafolyamatok sorrendiségét

= Tudjék a kiillonbozd szerszdmok, eszkozok nevét, az eszkdzoket rendeltetésszeriien
hasznaljak

»  Oriilnek, ha a kotelességiiket teljesitik ,képesek a munkafolyamatok megszervezésére.

= Személyes erdsségeik €s gyengeségeik ismeretében vallalnak feladatokat (onértékelési
képesség).

»  Onalldan, igényesen végzik a feleldsi munkat.
= Szivesen vallalkoznak egyéni megbizatisok elvégzésére

= Szivesen kozremiikodnek a novények gondozasaban

A tevékenységekben megvaldsuld tanulas

A gyermek tanulési képességeinek fejlddése és kibontakoztatasa a teljes 0vodai €életre kiterjedd,
folyamatos és alapvetd feladat. A gyermek természetes adottsagai, a csaladjdban és a tagabb
kdrnyezetében szerzett tapasztalatai, valamint az 6vodai nevelés keretében biztositott tanulési
formak mind szerepet jatszanak a gyermek késobbi fejlodési lehetdségeinek és motivacidjanak
alakulasaban.
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A gyermekek 6vodai tanuldsanak 6 célja, hogy fejlessze képességeiket, valamint gazdagitsa és
rendezze tapasztalataikat. Ez a folyamat legf6képpen a jatékos tevékenységek és cselekvések
keretein beliil torténik.

Ebben az ¢letkorban az az igazi ismeret, amit a gyermek dnmaga szerez meg.

Az ismeretanyagot tartalmazo tevékenységrendszer a gyermekek érdeklodésére, cselekvésére,
eldzetes tudasara, tapasztalataira épit.

Célunk, olyan kornyezet kialakitasa, amely tdmogatja a tanulast.

Az ovodapedagogus altal teremtett problémahelyzetek megoldasa elosegiti a gyermek
kreativitasanak fejlodését, lehetoséget ad a felfedezésre és a cselekvéses tanulasra. Az
ovodaban a tanulas folyamatos, utanzason alapul, részben spontan tevékenység. Ez a
folvamat a gvermek teljes személyiségfejlodését szolgalja. A tanulas nem sziikiil le
ismeretszerzésre, hanem az egész ovodai nap folvaman adoédo helyzetekben,
kirandulasokon, az oévodapedagogus altal kezdeményezett tevékenységi formakban

valésul meg.
= az utanzasos minta és modellkovetéses magatartas és viselkedéstanulas (szokasok

alakitasa)

= aspontan jatékos tapasztalatszerzés,

= a cselekvéses tanulas,

= aovermeki kérdésekre, valaszokra épiilo ismeretszerzés,

= az ovodapedagogus altal iranyitott megfigyelés, tapasztalatszerzés, felfedezés

= a ovakorlati problémamegoldas

Az dvodapedagogus a tanulas szempontjabol kedvezo feltételek megteremtése soran figyelembe
veszi a gyermekek korabbi élményeit, tapasztalatait és tudasat.

Iskolaérettségi kritériumok
Az iskolakezdéshez sziikséges a testi, lelki €s szocidlis érettség.

A testileg egészségesen fejlodé gyermek hatéves kora koriil eljut az els6 alakvaltozashoz.

= Megvaltoznak testaranyai, megkezdddik a fogvaltas.

= Teste aranyosan fejlett, teherbiro.

= Mozgasa Osszerendezettebb, harmonikus finommozgésra képes.

= Mozgésat, viselkedését, testi sziikségletei kielégitését szandékosan irdnyitani képes.

A lelkileg egészségesen fejlodo gyermek az dvodaskor végére nyitott érdeklddésével készen
all az iskolaba 1épésre.

A tanulashoz sziikséges képességei alkalmassa teszik az iskolai tanulas megkezdéséhez.

»  Erzékelése, észlelése tovabb differencialodik.

= Kiilonos jelentdsége van a téri észlelés fejlettségének, a vizualis és az akusztikus
differencidcionak, a téri tajékozottsagnak, a térbeli mozgasfejlettségnek, a testséma
kialakulasanak.

= Az Onkéntelen emlékezeti bevésés és felidézés, tovabba a kozvetlen felidézés mellett
megjelenik a szandékos bevésés és felidézés, megnd a megdrzés idotartama; a
felismerés mellett egyre nagyobb szerepet kap a felidézés.

= Megjelenik a tanulds alapjat képezd szadndékos figyelem, fokozatosan novekszik a
figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a megosztasa és atvitele,
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= A cselekvO-szemléletes és képi gondolkodas mellett az elemi fogalmi gondolkodas is
kialakuléban van.

Az egészségesen fejlodo gyermek:

= ¢rthetden, folyamatosan kommunikal, beszél;

= gondolatait, érzelmeit masok szamara érthetd formaban, ¢Eletkordnak megfeleld
tempoban ¢és hangsullyal tudja kifejezni, minden szofajt hasznal, kiilonb6zo
mondatszerkezeteket, mondatfajtakat alkot, tisztan ejti a magéan- €s massalhangzokat
azzal, hogy a fogvaltassal is 0sszefliggd nagy egyéni eltérések lehetségesek, végig tudja
hallgatni és megérti masok beszédét,

= elemi ismeretekkel rendelkezik 6nmagardél és kornyezetérol;

= tudja nevét, lakcimét, sziilei foglalkozasat, felismeri a napszakokat;

= jismeri és gvakorlatban alkalmazza a gvalogos kozlekedés alapveto szabalyait;

= ismeri_sziikebb lakdhelyét, a kornvezetében él6 novényeket, adllatokat, azok
gondozasat és védelmét;

= az oltozkodés és az idojaras osszefiiggéseit.

Ismeri a viselkedés alapveto szabalyait, kialakuloban vannak azok a magatartasi formak,
szokasok, amelvek a természeti és tarsadalmi kornvezet megbecsiiléséhez, megovasahoz
sziikségesek: elemi mennyiségi ismeretei vannak.

Az ovodaskor végére a gvermekek szocialisan is éretté valnak az iskolara. A szocialisan
egészségesen fejlodo gvermek kedvezo iskolai légkorben készen all az iskolai élet és a
tanitéo  elfogadasara, Kképes a  fokozatosan  Kkialakuldo egyviittmiikodésre, a
kapcsolatteremtésre felnottel és gyermektarsaival.

A szocialisan érett gyermek:

— egyre tobb szabalyhoz tud alkalmazkodni,

= késleltetni tudja sziikségletei kielégitéset,

= feladattudata kialakuloban van, s ez a feladat megértésében, feladattartisban, a
feladatok egyre eredményesebb — sziikség szerint kreativ — elvégzésében nyilvanul meg;

= kitartdsanak, munkatempojanak, onallosaganak, onfegyelmének alakulésa biztositja ezt
a tevékenységet.

Az 6voda-iskola atmeneti projektek
A program litemezése:
= Az 6vondk latogatasa az 1. osztalyban. A tanulok megfigyelése, tapasztalatcsere.
= Nyilt tanitasi napok az iskolaban, a nagycsoportos sziil6k is meghivast kapnak.
= DIFER- mérés. tapasztalatok elemzése.
= A leendd els osztalyos tanitok latogatasa az 6vodaban.
= Iskolanyitogatd: a nagycsoportosok €s sziileik megtekintik az iskolat.
= Az elsO osztalyosok beiratasdnak eldkészitése. Beiratkozas

= A leendd els6 osztalyos tanitok latogatdsa az 6vodaban. A gyerekek megfigyelése. A
nagycsoportosok latogatasa az iskolaba tanitasi 6ran.

= Sziildi értekezlet a leendd 1. osztalyos sziiléknek. Az 6vodai tanévzaro6 iinnepélyen a
leendd elsds tanitok is részt vesznek.
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— BEISKOLAZASI PROJEKT

Szakmai Program

Tevékenység Résztvevok Cél Tartalom Idépont, helyszin
Az 6vodakételes gyerekek szambavétele foigazgatd Minden &téves kora gyermek  [Lista, névsor készitése ) )
felkutatasa Nepesseg
nyilvantartd Aug. 30.
A felkutatott gyerekek ovodai beiratasa, a foigazgatd Minden &téves gyerek be INévsor, Ovoda aug. 30.
visszamarado gyerekek beosztasa. Gyermekvédelmi legyen ovodazva csoportbeosztas
felelos
Megbeszélés a beiskolazasrol foigazgatd Tajékoztatas Torvényi hattér, az Ovoda
Csoportvezetd ovondk elétt allo
Svondk feladatok Szept. 30.
Ovodai mérések elvégzése, rogzitése a Ovonok, gyerekek Téajékozodas a gyermek Meérdlap kitoltése Ovoda
fejlodési naploban, egyéni fejlesztési terv képességszintjérol
készitése Nov. 15
Fogaddora Ovonok, sziilsk A sziil6 ismerje meg a A mérés eredménye Ovoda
gyermek képességeit a
mérések tikkrében Dec. 10
[skolaérettségi vizsgalat Ovondk, gyerekek Az iskolaérettségi vizsgalat Iskolaérettségi Ovoda
. elvégzése vizsgalatot kérd lap
Nevelési Jan.30
Tanacsado
Sziil6i értekezlet Ovondk, szilsk Minél tobb sziild vegyen részt  [Tajékoztatas a Ovoda
a sziil6i értekezleten tanulashoz sziikséges
képességekrol Jan. 30
Az f0igazgatd osszegylijti az adott év foigazgatd Az iskolakét?les gyyerekek INévsor Ovoda
iskolakoteles gyermekeinek névsorat Ovondk. adatainak szambavétele Febr.28.
Nyiltnapok rendezése a sziil6k szamara Ovondk, sziilsk Tevékenységek Ovoda
tanitd Betekintés az ovoda ¢letébe, a  |megtekintése i
gyermekek képességeinek Apr. 15
megismerése
Atado megbeszélések az 6vondk és a tanitok  |Ovondk tanitd Beszélgetés Ovoda,
kozott az iskolaba 1ép6 gyerekekrdl Tajékoztatas a gyermekekrol a .
tovabbi fejlesztéshez Apr. 15.
sziikséges képességeinek
megismerése
Az iskolai beiratas id6pontjanak Tajékoztatas a beiratas értesités Ovoda A beiratast

foigazgato, tanitd

kifliggesztése idOpontjardl, és a sziikséges megel6z6en
dokumentumokrol.
Latogatas az iskolakba Ovonék, gyerekek A gyermekek szerezzenek ) o Iskola,
tanito pozitiv élményeket az Az 151‘,013‘ epule.tenek,, .
iskolarol udvardnak megismerése [M4j. 15
Ovodai szakvélemény kidllitasa a foigazgatd Dokumentalas Szakvélemény Ovoda,
dokumentumok atadasa ) i
Ovonsk sziilsk Marc. 30.

az iskolai beiratast

IA gyermek elkisérése az évnyitora

Ovonsk, gyerekek

Az atmenet megkonnyitése

Koz0s élmény

Iskolai tanévnyito

Utan kovetés

Ovonok, gyerekek
tanitok

A gyermek fejlodésének
kovetése

Beszélgetés

Iskola

A meghivas
iddnontidban

A szocialis hatranyok enyhitését segit6 tevékenységek

Feladataink a szocidlis hatranyok enyhitése érdekében:

= anyagi tamogatas lehetdségeinek felkutatdsa, ismertetése;

= az onmiivelés igényének kialakitasa;

= atolerancia, segitOkészség kialakitdsa, a massag elfogadasa;
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= megfelelé csaladi életre és egészséges életvitelre, életmoédra nevelés.
Tevékenységeink a szocialis hatranyok enyhitésére:

= differencialt fejlesztés;

= egészségnevelés, egészségfejlesztés,

= hatranykompenzalas,

= egyéni banasmod
Sziiloknek felajanlott segitség:

= fogado ora lehetdsége , neveléssel, életvitellel kapcsolatos tanacsadas;

= kOz0s programokon torténd részvételi lehetoség az Ovodaban: példaul csaladi nap,
nyitott napok, kézmiives délutanok.

Az 6vodai fejleszt6 program

Az integracids ¢€s az inkluziv nevelés természetes velejardja a differencidlés. Ez olyan nézet,
szemlélet tevékenységrendszer elfogadasat jelenti, mely foglalkozéasszerzés és modszertani
megujulast kivan.

Meglatasunk szerint csak differencialt foglalkozasszervezéssel képzelheté el az, hogy a
gyerekek az 6vodaba bekertilve sajat képességeinek optimalis kifejezéséhez lehetdséget kapjon.

Ehhez az intézmény egész életét ugy kell szervezni, hogy ennek az alapelvnek eleget tudjunk
tenni. Feladatunk, hogy egy idoben més-mas tevékenységeket végezhessenek, és mas-mas
segitséget kaphassanak a kiilonbozd képességli gyerekek. Fontos ne csak a kiilonbozo
képességli, de a kiilonboz6 szocidlis helyzetébdl érkezd gyerekek is megfeleld pedagogiai
tdmogatast kapjanak. El6itélet mentesség, tolerancia, a massag elfogadasa a sziikséges neveldi
attitiid, melyet gyermekeink felé is kozvetitiink, hiszen, ha a gyermek hosszabb ideig negativ
eloitéletnek van kitéve a személyisége részévé valik a negativ énkép.

Elviink pedig a harmonikus személyiségfejlesztés. Ehhez minden gyermek szamara legyen az
sajatos nevelésli igényli, halmozottan hatrdnyos helyzetli, vagy ép szociokulturalis
kornyezetbdl érkezd sziiksége van arra, hogy a szamara fontos személyektdl figyelmet,
tamogatast kapjon, és megfeleld elvarast timasszanak vele szemben.

Ezen keresztiil tanuljak meg, hogy bizzanak masokban, legyenek elfogaddak, toleransak.
Feladataink:
= Gvodaba Iépéskor komplex allapotfelmérés

a kommunikacids nevelés bemeneti sziiréssel kezdddik. A tapasztalatgy(ijtés soran fel kell
mérni a gyermek szokincsét, nyelvi kifejezOkészségeét, beszédértését. Ezeket a
tapasztalatokat az egyéni fejlesztd lapok tiikrozik a fejlesztési irany megfogalmazasaval.

= Az egészséges ¢letmodra nevelés terén a Pedagogiai Programban foglaltak a
mérvadok a szokas alakitdsanal, a napirend 4ltal, a rendszeres mozgast illetéen
egyarant. Plusz feladatként jelentkezik a felvilagosito el6adasok szervezése, a k6zos
rendezvények, a nagycsoportosok vizhez szoktatésa.

= A tarsadalmi érzékenység tudatos fejlesztése minden dvodapedagogus fontos
feladata a csoportja szintjén a szocidlis szokdsok megélése vonatkozédsiban.
(megfelelden érvényesiiljon a kozosség és az egyén érdeke. ) A felnbttek és a
gyermekek korében is keriiljon el6térbe a mentalhigiéné.
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Minden teriileten alkalmazni kell a korszeri pedagdgiai mddszereket: kooperativ tanulasi
technikakat, a differencidlast egyéni bandsmoddal, a dramapedagégia eszkozeit, a sziilokkel
valo partneri egylittmikodés eszkozeit

Elkotelezettek vagyunk a megujulésra, az 4j pedagogiai médszerek atvételére, alkalmazasara
az integralt nevelés segitése,és eredményessége érdekében.

Egyiittmiikodéseink az egyiittnevelés szolgalataban dallnak. J6 kapcsolat alakitasara
toreksziink a neveldmunka hatékonysaga érdekében. Kiilonds figyelmet forditunk a
halmozottan hatranyos helyzetii gyerekek fejlodését, segitését szolgald kapcsolatokra. Fontos
partneriink az egyiittnevelésben nem csak az egészségligyi szolgalat, de a szakszolgalat is.
Kiemelt szerepe van az egyiittmiikodéseinkben a sziiloknek, a csaladi haznak. Felfogasunk
szerint akkor lehet hatékony az 6vodai nevelés, ha a sziiloket minél szélesebb korben tudjuk
bevonni az ovodai életbe. Kiilonosen igaz ez a halmozottan hatranyos kornyezetben €16
gyerekek sziileire. Mindennek kivald alapot nyujt intézményliink szines program kinalata. A
gyermek életében az atmeneteket pedagogiai felfogasunk szerint folyamatnak tekintjiik. Igy
gondolkodunk az 6vodabol iskoldba torténd atmenet esetében is. A gyerekek szdmara akkor
lesz ez valdban zokkendmentes folyamat, ha mi pedagoégusok tesziink ezért. Nevelotestiiletiink
kidolgozta a Beiskolazasi projektjét, mely ezt a célt szolgélja.

A multikulturalis nevelésrél valljuk:

Mar az 6vodaban ismerkedhetnek a gyerekek mas népek dalaival, meséivel, irdinak verseivel.
Ha egymas kultarajat akarjuk megismerni, fontos, hogy ismerjiik a sajatunkét és fontos, hogy
legyen igénylink mas népekét megismerni. A gyerekek felfigyelnek az idegen hangzast
nevekre, orszag nevekre, az 6vodai nevelés soran lehetdség nyilik a kiillonb6zé nemzetiségl
emberek szokdsaival vald ismerkedésre is. A nemzetiséghez tartozd gyermekek Ovodai
nevelésében biztositjuk az Onazonossag megoérzését, apolasat, erdsitését, atorokitését, nyelvi
nevelését, a multikulturalis nevelésen alapuld integracié lehetdségét.

Lehetéségek a jatékban
A gyermek a jatékban mutatja meg dnmagét a maga teljességében!

Az ovodai élet kezd6 szakaszaban a gyermek valodi jatszotarsa a felndtt. Fontos a gyermek és
a felndttek kozotti személyes kontaktus, amely megnyilvanulhat kommunikacidban,
jelzésekben, tevékenységekben.

Ez a kapcsolat serkenti a gyermeket a felndtt utdnzasara, a minta kovetésére, a tarsakkal valo
egytittmiikddésre. A szabad jaték fejlesztd hatasat tekintve €s idétartamban is a legfontosabb,
dominéns tevékenység.

E tevékenységekben adjédk a gyermekek a legtobb jelzést a személyiségiikrél. Ugyanakkor a
csalad utdn ez a tevékenység az a szocializalo tér, amelyben a kortarskapcsolatok alakulnak.

Az 6vodapedagogus feladatai az egyéni eltérések toleralasa érdekében a jatékban:
= agyermekek jelzéseinek, viselkedésének megfigyelése, informaciok értékelése
= azegyéni érdeklddésnek megfeleld jatékfeltétel megteremtése
= az egyéni szandékok, elképzelések tamogatasa
= konfliktushelyzetben az egyén bevonasa a megoldasba, a szabalyalkotasba
= azegyének eltérd szocidlis sziikségleteinek kielégitése
= egyénekre irdnyul6 kommunikécio

= agyermek érzelmi kotddéseinek erdsitése, formalasa
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= kozvetlen segitségadas a tarstalan, nehezen beilleszkedd gyermekek esetében

Az 6vodai élet megszervezésében is tekintettel kell lenni az eltérd sziikségletekre. A napirend
helyes életritmust biztositd stabil pontjain tul, a rugalmassag, a folyamatossag, az egyéni
igényekhez val6 alkalmazkodast szolgélja.

A napi étkezések koziil az ebéd és az uzsonna ideje kotott.

A tizérai idOpontja a gyerekek igényei szerint alakithatd. Természetesen egy meghatarozott
idokereten beliil biztosithatd a folyamatossag, a déleldtti étkezésnél. Ez a megkotés a
gyermekek egészségének védelmében fontos.

Az 6vodapedagogus - gyermek kapcsolatanak fontosabb elvei:
= személyre sz0l6 pedagdgiai hatdsok
= szeretetteljes elfogadas
= pedagdgiai optimizmus a kommunikacidban €s az ezt kifejezé metakommunikaciod
= segitségadas a gyermek egyéni problémdjanak megoldésaban
= aszemélyiség értékeinek hangstlyozasa és elfogadtatasa a kortarsakkal
= személyes élményeket, érzéseket, gondolatokat feltard beszélgetés
= aszilék bevonasa a gyermekeket érintd nevelési kérdésekbe

= atevékenységek feltételeinek és a szabdly jatékoknak az egyénekre szabott
befolyasolasa

= agyermekek valtozo6 testi, lelki sziikségleteinek megfeleld torodés
A gyermek - dajka kapcsolatat pozitiv érzelmi toltés jellemezze.

a gyermek - gyermek kapcsolatat is pozitiv érzelmi attitiid jellemezze.

A gyermekvédelemmel 6sszefiiggd pedagogiai tevékenységek

Az ovodai gyermekvédelem célja a gyermek hatranyos helyzetének csokkentése és a
veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése, illetve a veszélyeztetettség megsziintetésében
segitségnyujtas, egylittmiikodés a kiillonbozd szakemberekkel.

Az alabbi tevékenységek szolgaljak a gyermek- és ifjusagvédelem céljainak
megvaldsitasat:
= indulasi hatranyok csokkentése,

= felzarkoztato foglalkozasok,

= Ovodai étkezés lehetdsége,

= egészségiigyi sziirdvizsgalat,

= egészségvedo ¢s mentalhigiénids programok szervezése,

= személyes és egyéni tanacsadas,

= szilokkel vald egyiittmiikodés,

= tdjékoztatds a csaladsegitd és gyermekjoléti szolgaltatasokrol,
= gyermekek szocialis helyzetének javitasa (segélyek stb.).

A gyermekvédelmi tevékenység fontosabb feladatai:
= A gyermek elemi sziikségletei (¢lelem, ruhazat, pihenés) figyelemmel kisérése,
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= A gyermekek egészségi allapotanak figyelemmel kisérése, rendszeres ellatas biztositasa
az orvosi szolgalaton keresztiil és a fogaszati rendeléseken,

= A gyermekek intézményes ellatasa, az 6voda valamennyi szolgaltatasanak biztositasa
igényeik szerint (iigyelet, fejlesztd foglalkozas, étkezés stb.),

= A gyermekek fejlédésének, eredményeinek figyelemmel kisérése, rendszeres 6vodaba
jarasanak folyamatos ellendrzése,

= A gyermeki személyiség megismerése, a csaladi hattér feltarasa, a tarsas kapcsolatok
elemzése, regisztralasa.

= A sziilékkel vald személyes kapcsolattartds, kompenzalas a neveldmunkaban.
= Az 6vondk felkészitése a gyermekvédelmi munkara.

= Az intézmény dolgozoi a rendelkezésre allo eszkozok segitségével torekednek a karos
hatasok ellensulyozéasara (sziikség szerint étkezési dijcsOkkentés, tdjékoztatds a
gyermekek utan jard szocialis €s egyéb tdmogatasokrol, ezekhez javaslat addsa)

= Kiilsé szakemberekkel torténd informacid csere (Szakértdi Bizottsag, Csaladsegitd
halozat, Gyermekjoléti szolgalat)

= Differencialas, integralas
A gyermek- és ifjusagvédelemmel osszefiiggdé pedagogiai tevékenységek

Valamennyi pedagogus kozremiikodik a gyermek- és ifjisagvédelmi feladatok ellatasaban,
a gyermekek fejlddését veszélyeztetd korliilmények megeldzésében, feltardsaban,
megsziintetésében. E tevékenység kiterjed a teljes dvodai életre.

Ez a legszorosabb egyiittmiikodést feltételezi a csaladdal, a tehetségek fejlesztésével
foglalkoz6 intézményekkel és a szakemberekkel.

Az 6vodaban a gyermek- és ifjusagvédelmi feladatok segitésére gyermek- és ifjisagvédelmi
felelds tevékenykedik.

A gyermek-és ifjusagvédelmi felels alapveto feladata:
= apedagdgusok gyermek- és ifjusagvédelmi munkéjanak segitése,

= a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek életkoriilményeinek, fejlédésének
figyelemmel kisérése,

= a sziilék tajékoztatdsa azokrol a lehetdségekrdl, személyekrdl, intézményekrdl,
amelyekhez problémaik megoldésa érdekében fordulhatnak,

= csaladlatogatason vesz részt a veszélyeztetd okok feltarasa érdekében,
= segiti a Gyermekjoléti Szolgalat tevékenységét,

= a gyermekek anyagi veszélyeztetettsége esetén gyermekvédelmi tdmogatas
megallapitasat kezdeményezi,

= tdjékoztatdst nyujt a sziilok részére a gyermekeknek, a csalddoknak szervezett
szabadidds programokrol,

= egylittmiikddik:
- afbdigazgatoval,

- acsoportvezetdvel és a Sziil6i Munkakdzosség vezetdjével.
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Az 6voda gyermekvédelmi tevékenysége harom teriiletre terjed Kki:
» agyermek fejlddését veszélyeztetd okok megeldzésére,

= feltarasara,
* megsziintetésére.

A gyermekvédelmi problémak feltarasanak az a célja, hogy a gyermekek problémait az
ovoda a Gyermekjoléti Szolgélat segitségével minél hatékonyabban tudja kezelni, megeldzve
ezzel a sulyosabba valasukat.

A sziild, a gyermek, az 6vodapedagogus egyiittmiikodésének a
formai
Célunk:

- A gyermekek érdekében hatékony és optimalis kapcsolat kiépitése a sziilokkel,
figyelembe véve a csaladi hagyomanyokat, értékeket.

Feladataink:
= Annak figyelembevétele, hogy ,,A gyermek nevelésének elsddleges szintere a csalad!”
= Az 6vodai nevelésiink a csaladi neveléssel egyiitt szolgalja a gyermek fejlodését.
= Az 6vodapedagdgus képes arra elsdsorban, hogy a csaldd és az 6voda kozotti hidat
kiépitse.
= Az o6vodapedagdgus vallalja fel a kapcsolatkeresésben a kezdeményezd szerepet.

= Kell6 tapintattal és koriiltekintéssel segitheti, hogy a sziildk feladataikat minél
eredményesebben teljesithessék. Ezt kivanja meg a gyermekek érdeke, a nevelomunka
sikeressége.

A sziil6k évodai életbe valo bevonasanak pedagogiai hatasai
A sziilok feleldsségérzete megnd azaltal, hogy kozvetleniil is megélik az dvodai életben az
ovodapedagdgusok felkésziiltsegét és a gyermekiik fejlesztésére tett eréfeszitéseit..

A sziild megtanulhatja hogyan lehet otthon is érdekes tevékenységeket szervezni. A sziilok
érdekes gytijteményeikkel gazdagithatjdk a csoport tapasztalatait. A problémaikkal magukra
maradt sziil6k tarsra taldlhatnak, batoritast és segitséget kaphatnak az 6vodai ismeretségeik
kapcsan, a hasonlo sorsuaktol.

Projekt napok keretében aktiv részesei lehetnek az dvodai életnek.

A csaladok bevonasanak alapszabalyai
= Az 6vodapedagdgus tekintettel van az aldbbiakra: az 6vodaban a nevelés nem bizhato a
szlilokre.

= A sziil6 egészségi allapota nem veszélyeztetheti a gyermekek egészségét.
= Az 6vodapedagogus nem hagyhatja magara a sziilot a gyermekekkel.

= A sziilére vonatkozd szabalyok: bizalmas informaciokat nem adhat ki illetéktelen
személyeknek.

= Nem nyilvanithat véleményt méasok gyermekérdl.
= (Csak egészséges sziilo vallalhat aktiv részvételt a csoportban.

A csaladokhoz kozeledés jellemzoi
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= Az o6vodapedagogus erdsitheti a sziild kotelességérzetét azzal, hogy hangsulyozza a
csalad potolhatatlansagat.

= Feltételezi, hogy minden csalad kozvetit értékét valamilyen mértékben. A sziilo partner
a nevelésben. A sziildvel szemben nincsenek el6itéletek.

= Személyes beszélgetéseken mérési eredmények utan, és elore tervezetten félévente,
illetve sziikség szerint az ¢voda rendszeres informacidt ad a gyermek fejlodésérol,
fejlesztésének tervérdl, a gyermek eldrehaladasarol (tankotelesek szamara sziildi
kérésre irasban is).

A sziilének jogai vannak, s azt a gyermekek érdekében érvényesithetik.

A csaladok bevonasanak formai

. A passziv részvételt vallalo sziilok jelenléte a csoportban elsdsorban a sajat
gyermekének megfigyelését szolgalja. A gyermekek dvodai magatartdsanak kozos elemzése
kiilondsen fontos nagyobb lemaraddsok vagy problémak esetén.

. Aktiv - segit6 sziilok azok, akik alkalmanként vagy elére tervezve, kdzremitkddnek a
gondozasban, a kozds élmények biztositdsdban, egyes tevékenységekben /kézimunka,
kézmiivesség, hagyomanyapolas, siités, stb./

Célszerli, ha az Ovodapedagdgus szobeli kéréssel eldre jelzi azokat a napokat és
tevékenységeket, ahol a szlilok kozremikddésére szamit.

A feladatok megjelolésével segiti a sziilok dontését.

A sziil6k bevonasa az 6vodai nevelés programjaba

J6 szandékkal kell megkeresni a csalddok ¢€letében azt a pontot, amelyen keresztiil a gyermek
mélyebb megismeréséhez, megértéséhez vezet az ut, ugyanakkor a gyermeken keresztiil pozitiv
hatast kell gyakorolni a sziilére.

Az 6voda ¢€s a csalad egytittmiikodésének alapja a kolesonds bizalom és segitségnyujtas.

Az 6voda és a csalad kapcsolatanak elvei:
= A gyermek személyiségének fejlesztéséhez kitiizott alapelvek, célok, feladatok
egységes értelmezése €s megvaldsitasa.

= Kolcsonds bizalom és segitségnyujtas, a gyermekre gyakorolt hatas erdsitése.

= Az intervenciés gyakorlat érvényesitése, vagyis a csaladhoz illesztett segitségadas
biztositasa.

= Az 6vodai és a csalddokban folyo nevelési sajatossagok kolcsonds megismerése.
= A sziildk és dolgozok egymas iranti bizalmanak, tiszteletének erdsitése.
= Ko6z06s célok megvalositasa az egyiittmitkddés szabalyainak betartasaval.

= Az 6voda, a program megvaldsitadsa érdekében kezdeményezo ¢€s elfogado, amely az
egyenrangu kapcsolat alapja.

Az egyiittmiikddés egy folyamat, amelyet nem csak iddszakos cselekvések sorozatanak kell
értelmezni. Pontosan kell tudni, hogy mit varunk el egymastol, amelynek alapja a rendszeres
vélemény feltaras, ami a mindségbiztositds megvaldsitasanak is egyik fontos alappillére.

Az 6vodapedagogus kettos feladata a fejlesztés kapcsan:
. a gyermekek fejlesztésének céltudatos megvalositasa,

. a sziild felé gyakorolt rendszeres, szervezett kapcsolattartas.
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Egyiittmiikodés formai:

A sziilovel torténd egylittmiikddés mar az 6vodaba 1épés elott kezdddik, hiszen az egyre
csokkend gyermeklétszam, és az a szemlélet, hogy az dvodai nevelés, szolgaltatas, menedzser
szemléletli hozzaallast kivan az 6voda részérdl.

Az 6voda menedzselése a sziilo felé:
= nyilt napok szervezése a leendé 6vodasoknak

= sziil6i forum a leendd 6vodasok sziilei szamara
= a helyi nevelési program f6 vonalainak kozvetitése a sziilo fel
= kozOsen szervezett programok ¢€s linnepek

Kapcsolatfelvétel a leendo6 sziilovel:
= s7iil6 fogadasa

= ovoda bemutatisa
= helyi nevelési rendszer f6 vonalanak megismertetése
= az 6vodat bemutatdé Pedagdgiai program révid kivonatanak megismertetése.

1. Kapcsolattartas lehetséges modjai az 6vodaban

Formalis Informalis
Csaladlatogatas Napi beszélgetések
Ertekezletek Falitablan kozérdeki hirek
Csaladgondozas
Fogadoora A sziilo, pedagodgiai és jaték kulturajanak
fejlesztése- dvodapedagogusi példa.
Nyilt napok
SZMK Esetmegbesz¢ld talalkozasok
szakemberek bevonasaval (Pedagogiai
Kérddivek .
K6z06s tinneplések
Munka délutanok

Szabadidds programok

124



Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Boleséde

2. Az egyiittmiikodés lehetséges tartalmi formai

Szakmai Program

Sziil6i értekezlet

informaciok megbeszélése,
kozlése

jellemz6 problémara, kérdés

Kapcso!’a t,tartaSI Cél Munkaforma
lehetéségek
) , - anamnézis felvétele, L. , ,
Beiratkozas Egyéni beszélgetés
- ismerkedés az 6vodaval
s , - ermek életkoriilményeinek Jatéek ermekkel egyéni
Csaladlatogatas | Bystmiek eletkotuinetlyein atek a pyerineR «et cayen
megismerése, beszélgetés
- ismerkedés az dvodai élettel, )
OVOdakeZdéS s 1 pre Ko6z6s _]éték, koz0s
e - mll’l.?l"féyl:] dalom mentesebb tevékenység sziilével,
elvalas a sziil6tol gyermekkel.
- sziil6- gyermek kapcsolat
- oOvoda ¢letével kapcsolatos Ertekezlet

Csoportos értekezlet

Mikro-csoportos

6voda mindennapjaiba

megvalaszolasara szakember esettanulmanyozas
meghivasa

- egy probléma koré csoportosult

- 1-2 nap esetén betekintés az Megfigyelés

Ko6z6s megbeszElés

kapcsolat melyitése

Nyilt napok . 551 , . .,
y p megﬁgye!esrl szemps)n;[ok’ . Egyéni problémak
szerkesztésével a sziil6 - 6vono '
partner kapcsolat mélyitése Egyéni megbeszéles
- sziil6i feladatok koordinalasa ,
Ertekezlet
SZMK - sziil8i kezdeményezés Meabessélé
megvalositasa cgbeszeles
- az linnep k6zos Szervezésével, Szervezés,
Mikulasvaras lebonyolitasaval 6vodacsalad

Ko6z06s tinneplés

Adventi k6z0s

ovoda- csalad kapcsolatanak
érzelmi sikra terelése

kozos késziilodés eldsegiti a
karacsony eredendd
mondanivaldjanak el6térbe

Munka- délel6tt, vagy
munkadélutan,

Jaték délutan,

K6z06s éneklések,

kozosség formalasa
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- egészséges ¢letmddra nevelés,
Projekt napok - szabadidds hasznos eltoltésére Kirandulasok. tarak
0sztonzes, ’
- koz0os beszélgetések
Anyak napja - Zlfﬁ(lgltrtn l;)lzos egyiittlét, k6zos Kozos egyiittlét
gyermeknap, ] y
Evzaro, - Meghitt kozos egyiittlét
Nagycsoportosok Unnepseg
bucsuztatasa

Fontos feladat a csaladok megismerése, a veliik valo szoros nevel6i egytittmikodés és az,
hogy az egyiittmiikddés formai, milyensége biztonsagot adjon a sziilének, gyermeknek és az
ovodapedagdgusnak egyarant.

Az egyiittmiikodés formai:

. A sziilok nevelési célkitlizéseinek ismeretében segitségnyujtas abban, hogy elvarasaik
realisak legyenek.

. A sziilok tajékoztatasa a nevelési elképzelésekrdl, a modszerekrdl, a tervezett
eseményekrol és programokrol.

. Kiilonos figyelemmel, tapintattal és realitassal kell tajékoztatast adni a sziilének sajat
gyermekérdl. Ereztetni kell, hogy a segitdszandék vezérli az 6vodapedagdgust.

. A csaladdal kapcsolatos minden informaciot diszkréten kell kezelni.

. Lehetové kell tenni a naponkénti rovid, 1ényeges kozlésekre szoritkozo parbeszédet.
. Figyelemmel kell kisérni a csaladok életének valtozasat.

. Nyilt napok alkalmaval, mdd van arra, hogy a sziilé a csoportban megfigyelhesse
gyermekét.

. Biztositani kell a négyszemkdzti beszélgetések lehetdségét - neveldi €s sziilodi igény
szerint.

. Kiilonds gonddal kell felkésziilni az ) gyermekek fogadéasara, beszoktatasara.

. Lehetdség szerint be kell vonni a sziiléket a programok szervezésébe,

lebonyolitasaba, szorgalmazni kell azokon részvételiiket (pl.: gyermeknap, kirandulas, sziilok
balja, nyilt napok, értekezletek).

. Folyamatosan keresni kell a kapcsolattartas bovitésének lehetdségét.
Alapelvek:
= bizalomra épiild kapcsolat kialakitasa minden csaladdal,
= egyenrangl neveldtarsi viszony szorgalmazasa,
= a gyerek fejlesztésében az 6vond tdmasza legyen a sziilonek,
= a csaladi és az dvodai élet kozotti folyamatossag biztositasa,
= az egyéni igények, szokasok figyelembevétele,
= az elbitéletek kikiiszobolése,

A csaladok sokféleségébdl kovetkezden szokasaik, sziikségleteik és a kapcsolatfelvétel is
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eltérd lehet.
A kommunikacié médja:
= ¢rtekezlet,
= csaladlatogatas,
= acsalad 6vodalatogatasa,
= kérdoiv, szordlap, beszamold,
= asziilék érdekképviseletének mikodtetése.
= koz0s szabadidds programok.
= folyamatos kapcsolattartas a cigany kisebbségi dnkormanyzat elnokével.

Az 6vodapedagogusok felkésziilése a csaladok fogadasara
A csaladbol az 6vodaba valo atmenet konnyitése érdekében fel kell oldani a sziilok, a
gyermekek félelmeit.

A sziiloket meg kell ismertetni a programmal, az 6vodéaval és a nevel6testiilettel. El6 kell
késziteni a gyerekek befogadasat és a beszoktatast.

A cigany szarmazasu gyermekek beszoktatasa nagy koriiltekintést, odafigyelést kvetel meg az
o6vonoktol. A sziilei a kozosségbe kertiléskor féltik gyermekiiket, a sziiloket tiirelemmel, nagy
odafigyeléssel meg kell nyugtatni, meglattatni veliik, hogy gyermekiik j6 helyen van. Sok jaték,
érdekes, szines élmény, inger- gazdag vilag, szeretet viszi koriil 6ket.

Az 6vodapedagdgusok szakmai felkésziiltsége, torvények, az 6vodai dolgozok feleldsség érzete
garancia arra, hogy az egylittmikddésbe képesek eldonteni, melyik megoldas a hatékonyabb,
kit lehet bevonni az dvodai életbe.

Az egészségnevelési és kornyezeti nevelési elvek, programok

és tevékenységek

Az egészségfejlesztés célja:

A 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 128.§ hatarozza meg az 6vodai egészségfejlesztés céljat,

mely szerint: (1) A teljes korti egészségfejlesztés célja, hogy a nevelési-oktatasi intézményben

eltoltott idoben minden gyermek részesiiljon a teljes testi-lelki jollétét, egészségét, egészségi

allapotat hatékonyan fejlesztd, a nevelési- oktatdsi intézmény mindennapjaiban

rendszerszertien miikodod egészségfejlesztd tevékenységben.

Egészségfejlesztéssel osszefiiggo feladatok

A 20/2012. (VI111.31.) EMMI rendelet 128. § (3) A nevelési- oktatasi intézmény mindennapos
miikodésében kiemelt figyelmet kell forditani a gyermek egészséghez, biztonsaghoz valo jogai
alapjan a teljes korli egészségfejlesztéssel 6sszefiiggd feladatokra, amelyek kiilondsen:

1. az egészséges taplalkozasra nevelés,

2. az egészségfejlesztési kritériumoknak megfeleld mindennapos testnevelés és az azt
kiegészitd egyéb testmozgas,

3. a lelki egészséget fejlesztd pedagdgiai modszerek és a miivészetek alkalmazasaval a
tanulasi eredményesség €s a tarsas kapcsolati készségek fejlesztése, a lemorzsolddas
csOkkentése, a viselkedési fliggdségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd
szerfogyasztas, a bantalmazas és erdszak megeldzése,
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4. az egészséget tamogatd ismeretek €s készségek fejlesztése,
Az egészségfejleszteés kisgyermekkorban

Az egészség fejlesztése kisgyermekkortol kezdodik, igy az oOvodai egészségfejlesztés
megalapozo jelentdségli a személyiségfejlesztésben, mely tovabbi életszakaszaira is kihatassal
van.

Az egészséget tamogato ismeretek és készségek fejlesztése

Egészségvédelmi ismeretkdzlés nem csak a szervezett foglalkozasokra terjed ki, hanem mas
szabadid6 tevékenységre is akar sétak kiranduldsok alatt adodo megfigyelésekre.

Feladataink:

= testiink és szervezetiink ismerete, miikodése, védelme.
= egészségfejlesztd ismeretek bovitése, bemutatdsa a gyermek ¢€letkori sajatossagainak a
figyelembevételével.

Szocidlis kérnyezet kialakitasa:
Feladataink:

= csaladias, szeretetteli, harmonikus, bizalomteli 1égkor kialakitasa, mely hatdssal van a
gyermek személyiségfejlesztésében.

Szocializacio eldsegitése szocidlis érzékenység fejlesztése:

= felndtt modell-értéki
= felndttel valo kapcsolat fontossaga

A csalad és az éovoda nevelési elveinek osszehangoldasa

= A gyermek az egészséges életmodra vonatkozo ismereteit és magatartdsmintdjat a
csaladbol hozza magaval az 6vodaba. A sziilok egészségkulturaltsiga, valamint az
ovodai egészségvédelemmel vald kapcsolatuk jelentds tényezd az egészségpedagdgiai
ovodai program megvaldsitdsdban. A szokasalakitds alapja a példamutatas, a
tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az oOvodai szokdsokrol a sziiléket is
tajékoztatjuk, hiszen azok megszildrdulasadnak feltétele az egységes szemlélet. A
szokasok kialakitasahoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. a sziil6ket
tobbféle formdban is tajékoztatjuk programunkrél: irasos Osszefoglalo, sziil6i
értekezlet, fogado ora.

Sziiloi értekezletek, egészségiigyi eloadasok

= A csoport-sziildi értekezletek megtartdsa soran a kisgyermek nevelése,
egeészséggondozasa, egészséges €letmodra szoktatdsa is szerepel.

Egyiittmiikodés az iskola-egészségiigyi szakszolgalattal (orvossal, védonovel)

= Az Ovoda egészségfejlesztd  pedagodgiai  tevékenysége  bedgyazddik a
gyermekegészségligyi szakhaldzat szervezeti tevékenységébe. Az iskolai (6vodai)
egeészségligyi ellatas feladatait €s feltételeit a (26/ 1997. NM sz.) rendelet irja eld. Az
ovodai gyermek-egészségiligyi szolgéalat és az o6vodapedagogus egylittmiikodése
rendeletileg— Kiterjed a gyermek-egészségiigyi ellenérzé vizsgalatokra, az ovodai
egészségnevelésre, a pedagdgusokra, sziilékre ¢és gyermekekre vonatkozo
egészségmegel6zd és - fejleszté (orvosi, védondi) tevékenységre. A csoportos
szlir@vizsgalatok megszervezése megkoveteli az 6vodapedagogustol és a védonodtdl az
orvosi kezelésektdl vald félelem leszerelését. Minden egészségligyi vizsgalat egyiittes
védondi és dvodapedagodgusi eldkészitést, megbeszélést igényel.
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= Az egylttmikodésnek tobb modszere beépiill az o6vodai nevelés mindennapi
programjaba, igy a védonoi latogatasok alkalmaval a szomatikus fejlodés ellendrzése,
az egészségfejlesztd alapképességek regisztralasa, a kozegészségligyi helyzet
ellendrzése.

= Az o6voda és a védond kapcesolatat erdsiti a gyermekek ,,elé¢letének’ jobb megismerése:
a fejlédési lapok, anamnézis-feljegyzések attanulmanyozésa, az egészségre,
szociokulturalis helyzetére vonatkoz6 adatok cseréje.

Ellendrzes, értékelés rendszere

= Az intézményben folyo teljes kori egészségfejlesztés figyelembe veszi a gyermekek
biologiai, tarsadalmi, életkori sajatossagait, beilleszthetd a nevelési-oktatasi
intézményben megvaldsuld atfogd prevencids programokba.

= A torvény szerint: ,,A nevelési-oktatdsi intézményekben megvaldsulo teljes koria
egészségfejlesztés mindségbiztositasi keretrendszerét az egészségfejlesztésért felelds
orszagos intézet dolgozza ki.” Egészségfejlesztési programunk megvalosulasanak
értekelésénél ennek a keretrendszernek a kritériumait tartjuk mérvadonak. Az
egészségfejlesztéssel kapcsolatos feladatokat koordinalt, nyomon kovethetd és mérhetd,
értékelheté modon a helyi pedagodgiai program részét képezd egészségfejlesztési
program keretében készitettiik el. Az 6vodai munka gyakorlati ellenérzését a részletes
ellenérzési terv tartalmazza. Az Egészségfejlesztési Programban megfogalmazott
feladatok elvégzését és az elért eredmények dokumentalasat az 6vodapedagdgusok
végzik. A gyermekek fejlddésének dokumentaldsa az 6voddba 1épéstdl az ovoda
elhagyasaig tart. Az ellendrzési folyamat a gyermekek egyéni képességeinek, fejlettségi
szintjének vizsgalatara iranyul, melyben megtalalhatok az egészséges életmodhoz
kapcsolodo testi, lelki és pszichés készségek és képességek is.

A gyermek fejlddését az oOvodai személyiségfejlddési naploban vezetik az
6vodapedagdogusok

A csalad és az 6voda nevelési elveinek dsszehangolasa

- A gyermek az egészséges életmddra vonatkozo ismereteit és magatartasmintdjat a
csaladbol hozza magaval az 6vodaba. A sziilok egészségkulturdltsaga, valamint az
ovodai egészségvédelemmel valo kapcsolatuk jelentds tényezd az egészségpedagdgiai
6vodai program megvalositdsdban. A szokasalakitds alapja a példamutatds, a
tevékenységek gyakori végzése, ismétlése. Az Ovodai szokasokrol a sziiloket is
tajékoztatjuk, hiszen azok megszilarduldsanak feltétele az egységes szemlélet. A
szokasok kialakitasdhoz mindig kapcsoljuk a helyes viselkedési szabalyokat. a sziiloket
tobbféle forméaban is tajékoztatjuk programunkrol: irasos 0Osszefoglalo, sziiloi
értekezlet, fogado ora.

1. Egészséges taplalkozasra nevelés:

- Figyeliink a megfeleld taplalék és megfelel6 mennyiségli és mindségi folyadék
bevitelére. A rostokban gazdag, vitamindus ételeket igyeksziink megszerettetni a
gyerekekkel. Toreksziink arra, hogy napi rendszerességgel fogyasszanak gyiimolcsoket,
zoldségeket, ismerjenek meg 1 izeket.

- FEtkezések alkalmaval igyeksziink deriis, nyugodt 1égkdrt biztositani. Megismertetni a
gyerekeket a kulturalt étkezési szokdsokkal (pl. esztétikus terités, szalvéta hasznalata,
evoeszkozok helyes hasznalata).

A mindennapos testnevelés és az azt kiegészito egyéb testmozgas
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Célunk: A gyermeki mozgasigény kielégitése, a testi képességek ¢€s a fizikai eronlét fejlesztése.
Rendszeres mozgassal, az alkalmazkodo- t4jékozodd képesség és akarati tulajdonsadgok
fejlesztése. Az Osszerendezett mozgas kialakulasanak eldsegitése, az egészséges ¢letvitel
alapozasa.

Feladataink: A mozgas feltételeinek biztositdsa. Mozgasra inspirald, biztonsagos, tiszta
kornyezetet, szabad teret és megfeleld id6t biztositunk a természetes €s szervezett mozgésra. A
szabad mozgas lehetdségeit kirdnduldsok alatt is megteremtjiik. Az eszkozoket a gyermekek
¢letkorahoz ¢és fejlettségi szintjéhez igazitjuk. Hasznalatukat megtanitjuk, gyakoroltatjuk,
gondot forditunk a baleset megeldzésre.

A kisebbeknél a csliszds, maszas, buijas eszkozei, a nagyobbaknil az egyensulyérzék,
finommotorika, szem-kéz, szem-lab koordinacio fejlodését segité eszk6zok kapnak nagyobb
hangsulyt (pl. tornaszényeg, maszokak, bordasfal, cstiszda, 1étra, hinta, ugroiskola, célbadobd
jatékok, labdak, kotelek...). Rendszeresen hasznalt eszk6zok a rollerek, futd biciklik, labdak,
Nyaron a viz, a homok.

Fejleszté eszkozként haszndlunk egy nagyméretli tiikkrot és az oldalisag, kezesség
kialakitasaban a csukldpantokat.

A fejlesztés mozgasanyaga:
a) A mozgas fejlesztése a szabad jatékban

A jaték és mozgas 6vodai nevelésiink alapja. E két gyermeki tevékenység sok szempontbol
Osszefligg.

Rendszeresen kezdeményeziink futo-, fogd- és labdajatékokat, egyszerli mozgésos jatékokat. A
jo példa hatdsara maguk is képesek lesznek az altaluk ismert és kedvelt mozgésos jatékok
megszervezésére, levezetésére. E jatékoknak fontos szerepiik van a jatékigény kielégitésén til
a képességek fejlesztésében. Hozzasegitik a gyermeket ahhoz, hogy az allanddan valtozo kiilsé
kornyezethez mozgasukkal képesek legyenek alkalmazkodni.

Az 6vodas gyermek l1ételeme a mozgas, a mozgasba agyazott tevékenykedés. Spontan szabad
jatékaban az altala mar készségszinten hasznalt mozgasokat kombinalja, rendszerezi, konkrét
célra viszi at €s egyben ) mozgasformakat talal ki, gyakorol be.

Térsait utdnozza, velik egyiitt jatszva, mozogva fejlédik énképe, onértékelése, szocialis
képessége. A mozgasos feladatok kivitelezésére forditott Osszpontositds, erdfeszités
fokozatosan képessé teszi a gyermeket az iranyitott tanulasra.

A mozgasaban sikeres gyermekek az értelmi képességek teriiletén is sikeresebbé valnak.
b) A mozgas fejlesztése szervezett foglalkozasokon

A szervezett foglalkozasok anyaga atlétikai, torna €s jaték jellegii gyakorlatokbol tevddik dssze.
A kisebb gyermekek irdnyitott mozgasos tevékenysége sordn a nagymozgasok fejlesztésére
helyezziik a hangsulyt. A gyermekek kiilonb6z6 futas-, ugras-, dobas-, és labdagyakorlatokat
végeznek (pl. futds kiilonbozd iranyba, targyak megkeriilésével, szokdelés rovid nekifutasbal,
fellépés €s leugras, labda feldobdsa, elkapasa). Cstusznak, kusznak, masznak talajon, szereken,
targy alatt-felett és gyakoroljak a talajtorna egyszerli elemeit. Kiilonb6z6 tipust mozgasokban
gyakoroljak az egyensulyozast €s a kézi szerek alkalmazasat. A nagymozgas fejlesztése mellett
figyelmet forditunk a tér mozgédsos megismertetésére. A gyerekek kiilonb6zd irdnyokban
végeznek mozgasokat és kiilonbozo forméakat mozognak be (pl. futds padok koriil, szokdelés
elére, hatra stb.). Mozgésos tevékenységeik soran egyre pontosabb informéciokat szereznek
onmagukrol, ismerkednek testrészeikkel €s azok funkcidival. A nagyobb gyermekek iranyitott
mozgasos tevékenységeiben eldtérbe helyezzilk az egyensulyérzék, szem-kéz, szem-lab
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koordinacio fejlesztését (pl. forgasok, fordulatok, vonalon, vizszintes és emelt feliileten végzett
egyensulyoz6 mozgasok, egyensulyozo jaras, kézi szerek feldobasa, elkapasa, célba dobas stb.).
Alkalmazzuk a jobb-bal kifejezést, a megértést csuklopantok hasznalataval is segitjiik. A
gyermekek kiilonb6z6 tornagyakorlatokat végeznek (pl. talicskézas, pokjaras), gyakoroljak a
guruld atfordulast, a test hossztengelye koriili gurulast. A szervezett mozgds része a
mindennapi frissité torna. Anyagat els6sorban a mozgésos jatékok alkotjak, kiegésziilve egy-
egy gimnasztikai gyakorlattal. A rendszeres mozgas noveli a gyermekek 1égz6- és keringési
szerveinek teljesitoképességét, a csont- és izomrendszer teherbird képességét. Eldsegiti a
természetes testtartas kialakuldsat, hozzajarul az irds mozgasadhoz sziikséges differencialt €s
koordinalt izommozgés fejlodéséhez. A téri irdnyok, formék bemozgasaval, megnevezésével
boviil a gyermekek térrdl vald ismerete, gyarapodik szokincse. Latjak a bemutatott mozgasokat,
halljak a tevékenységek pontos megnevezését és elvégzik a latott, hallott feladatokat, ily médon
a keresztcsatornak mitkodése fejlodik. A sajat test és mozgasos képességek megismerése segiti
az én-tudat, a személyes tulajdonsdgok (kitartds, batorsag, fegyelmezettség) kialakulasat. A
kozos orommel végzett mozgas kozben kiszélesednek a tarsas kapcsolatok, fejlédik a
tolerancia, egylittmikodd képesség, lehetdség adodik a kiilonbozd viselkedési normak
tanuldsara. A mozgésos tevékenységeket a gyermekek életkoranak, szaménak ¢és az id6jarasnak
a fliggvényében az 6vodai csoportszobaban, illetve az udvaron tartjuk.

A fejlodeés eredménye ovodaskor végére:

= A gyermekek szeretnek mozogni és a mozgasos jatékokban kitartdak

= Ismerik a térbeni iranyokat, kiterjedéseket, jol tdjékozddnak a térben, kornyezetiikben
biztonsagosan mozognak.

= A gyermekek nagymozgasa, finommozgasa, egyensuly észlelése finomodik, mozgésos
teljesitoképességiik differencialodik, dssze-rendezettebbé valik.

= Novekszik figyelemkoncentréaciojuk, feladattartasuk, egylittmitkddéstik,
szabalyjatékokban betartjak a szabalyokat.

2. A lelki egészséget fejleszto pedagogiai modszerek és a miivészetek alkalmazasaval
a tanulasi eredményesség és a tarsas kapcsolati készségek fejlesztése, a
lemorzsolodas csokkentése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez
vezeto szerfogyasztas, a bantalmazas és eroszak megelozése

A testi-lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez
vezet szerek fogyasztasanak megelozése

Célunk: Egy olyan egészségvédd modell megismertetése a gyermekekkel, mely a késobbi
¢letiik soran megvédi Oket a karos szenvedélyektdl. Legjobb propaganda a jo példa, a helyes
életvitel és a harmonikus dertis 1égkor.

Feladataink:

= A gyermekek megismerjék az egészség megvédéséhez, megerdsitéséhez vezetd
tevékenységeket, a helyes taplalkozés, a testedzés, a személyi €s kornyezeti higiénia
fontossagat.

= Igyeksziink csokkenteni a konfliktusokat, kizarjuk a megkiilonboztetést és az
agressziot.

= Nevelési elveink kozott kiemelt szerepet kap a beszélgetés, meghallgatas, személyre
sz016 figyelem.

A dohanyzas megelozésének feladata
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Az Ovoda feladata minden olyan helyzet elkeriilése, amely a gyermeknek kedvezdtlen
mintaként szolgalhat, ezért az dvoda dolgozoi nagyobb felelésséggel tartoznak személyes
példamutatasukért. Az ovoda egész teriilete dohanyzasmentes teriilet. A sziildket is
megprobaljuk 6sztondzni erre, hogy pozitiv példat mutassanak a gyerekeiknek.

Ajanlott tevékenységek

Szabad beszélgetések a dohanyzés artalmairo6l, melynek kezdeményezdje lehet a pedagdgus, de
lehet maga a gyermek is.PL.:

Virosi, falusi élmények megbeszélése, az utca forgalma, gépkocsik flistje, gyarak
kornyékének kedvezdtlen viszonyai az otthoni allattartassal jaro szagok.

Beszélgetések a dohanyfiistos helyiségekrdl, fiistmérgezéses balesetekrdl, a sajat
otthonunk leveg0jérol.

Ismeretek ataddsa a dohdnyzas artalmairdl: pl.: karositja a tiidot, az idegrendszert,
valamint a gyomor €s a sziv munkéjat, masokat is karosit, zavarja azokat, akik beszivjak
a dohanyfiistot. Felhivni a gyermekek figyelmét a szabad levegén valo tartozkodasra és
a lakas gyakori szell6ztetésére. (Flupi konyvek)

Beszélgetés arrol, hogy milyen szeretnék lenni, ha nagy leszek: segiteni masoknak,
alkotni szeretnék, egészséges edzett, erds szeretnék lenni. Ennek érdekében mit kell
elkeriilni  (elhatdrozom, hogy nem kezdem el a dohanyzast).

A bantalmazas és az erészak megeldzése
A WHO definicidja:

»A gyermek bantalmazasa és elhanyagoldsa (rossz banasmod) magaban foglalja a fizikai és/
vagy érzelmi rossz bandsmad, a szexudlis visszaélés, az elhanyagolas vagy hanyag banasmad,
a kereskedelmi vagy egyéb kizsakmanyolas minden forméjat, mely a gyermek egészségének,
tulélésének, fejlodésének vagy méltdsaganak tényleges vagy potencialis sérelmét eredményezi
egy olyan kapcsolat keretében, amely a feleldsségen, bizalmon vagy hatalmon alapul.”

- Elhanyagolast jelent, ha a sziil6 vagy a gondviseld rendszeresen elmulasztja a gyermek
alapvetd sziikségleteinek kielégitését, védelmét, feliigyeletét, amely sulyos artalmat okoz, vagy
ennek veszélyével fenyeget barmelyik teriileten: egészség, oktatds, érzelmi fejlédés,
taplalkozas, lakhatés €s biztonsagos koriilmények.

- Erzelmi elhanyagolast jelent az érzelmi biztonsag, az allandosag, a szeretetkapcsolat
hianya, a gyermek érzelmi kotddésének durva mell6zése, elutasitasa, a gyermek jelenlétében
torténd erdszakos, tdimadd magatartds mas csaladtaggal szemben.

- Fizikai elhanyagolast jelent az alapvetd fizikai sziikségletek, higiénés feltételek
hidnya, a feliigyelet hidnya, a gyermek védelmének elmulasztasa olyan esetekben, amikor
veszélynek van kitéve.

- A gyermekbantalmazas azt jelenti, ha valaki sériilést, fajdalmat okoz egy gyermeknek,
vagy ha a gyermek sérelmére elkovetett cselekményt- bar tud rola, vagy szemtantja- nem
akadalyozza meg, illetve nem jelenti.

- Fizikai bantalmazas az a szdndékos cselekedet vagy gondatlansag (igy kiillonosen tités,
razas, mérgezes, égés, fulladas, kozlekedési baleset stb.), amely a gyermek fizikai sériiléséhez,
halaldhoz vezet vagy vezethet.

- Az érzelmi bantalmazas azt a rendszeres, hosszi idon at tartd érzelmi rossz
banasmodot jelenti, amely sulyos €s tartdsan karos hatdssal van a gyermek érzelmi fejlodésére.
Ez magaban foglalhatja annak kozvetitését a gyermek felé, hogy értéktelen, el nem fogadott,
nem kivant €s nem szeretett.
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Ide tartozik a gyermekekben allando félelemérzet, vagy szorongas keltése, megszégyenités,
allando kritizalas, az érzelmi zsarolas, a gyermek kihasznalasa.

Feladataink:

Egylittmikddiink a gyermekjoléti szolgalattal, illetve a gyermekvédelmi rendszerhez
kapcsolodo feladatot ellatd mas személyekkel a gyermekek veszélyeztetettségének
megeldzésében és megsziintetésében.

A gyermekvédelmi feladatok ellatasa.

A kisgyermek minden erdszakos cselekvéssel kapcsolatosan ,.érzékeny”, ezért nem csak
az erds fizikai ingerek okoznak naluk egészségkarosodast, hanem az erdszakos
cselekmények (vérengzés, gyilkossag) latvanya is. Mindezek megelézésére a sziiloket
sziil6i értekezleten felvilagositjuk annak érdekében, hogy kivédjék az erészakot sugarzo
tomeghirkozléseket ¢és filmek nézését a gyermekiikk életében. Tovabba olyan
megbeszélésekre is sor keriil, amelyben a kisgyermekek nevelése, egészséggondozasa,
egészséges ¢letmodra szoktatésa is szerepel.

Figyelemmel kisérjiik a 3. életéviiket betoltd gyermekek rendszeres 6vodéba jarasat.
Jaték és ruhaborzét tartunk évente két alkalommal.

Baleset megeldzés, elsésegélynyujtas

A gyermekek biztonsagos ¢és egészséges kornyezetben torténd nevelése érdekében a sziikséges
feltételrendszer vizsgalata, a feltételek javitasa allando feladat. Minden 6vodapedagogus
kozoktatasi torvényben meghatarozott feladatat képezi az, hogy a rabizott gyermekek részére
az egészségiik, testi épségiik megdrzéséhez sziikséges ismereteket dtadja €s ezek elsajatitasarol
meggy0zodjék, tovabba, ha észleli, hogy a gyermek balesetet szenved vagy ennek veszélye
fennall, a sziikséges intézkedéseket megtegye.

Fontos: Az 6vodapedagdgusoknak lehetdségiik van dvodan kiviili programok szervezésére is:
kirandulas, séta szinhaz, mazeum, kiallitas latogatas sportprogramok iskolalatogatas A sziil6k
irasban hozzdjarulnak ahhoz, hogy gyermekiik az 6vodan kiviil szervezett programokon részt
vegyen. Az 6vodapedagogus feladatai: az 6voda falitijsagjan tajékoztatni a sziiloket a program
helyérdl, idopontjarol és a kozlekedési eszkozrél. A programhoz a gyermeklétszamnak
megfelelden kisérdt kell biztositani.

e Kirandulasok el6tt és egyéb esetekben sziikség szerint minden 6vodai csoportban -
a gyermekek életkoranak megfelelden - ismertetni kell az egészségiik és testi
épségiik védelmére vonatkozd eldirasokat, veszélyforrasokat és az elvéarhatd
magatartasformat. A gyerekek ovodai, életével kapcsolatos szervezési feladatokat,
a csoport szokasrendszerének kialakitasat és betartasat oly modon kell ellatni, hogy
azok a baleset megeldzést szolgaljak. A jatékot haszndldo 6vodapedagdgus és a
gondozond koteles a jatékon feltiintetett, vagy ahhoz mellékelt figyelmeztetést,
feliratot €s hasznalati utasitdst gondosan attanulmanyozni és a jatékszert annak
megfelelden alkalmazni. Az évoda udvari jatékainak folyamatos ellendrzése. Ha a
gyermeket baleset éri, a vele foglalkozdo Ovodapedagégus kotelessége az
elssegélynytjtas. Ha a balesetet, vagy a veszélyforrast az intézmény barmely
dolgozdja észleli, koteles azonnal elharitani, a veszélyforrasra pedig a féigazgatd
figyelmét haladéktalanul felhivni. A gyermekbalesettel kapcsolatos nyilvantartasi
¢és jelentési kotelezettség teljesitését a fOigazgatd ellendrzi. A gyermekbalesetek
jelentésének modjat az EMMI R. 169.§ (2) bekezdése tartalmazza. Baleset esetén
amennyiben sziikséges azonnal mentdt, orvost kell hivni és minden esetben
értesiteni kell a sziil6t. Az 6vodapedagégusok altal készitett eszkozok hasznalata
Az oOvodapedagogusok, az altaluk készitett eszkozoket az 6vodai, O6vo-védd
eléirasok betartdsaval vihetik be a foglalkozasokra. Az eszk6zok készitésére csak
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olyan anyagok hasznélhatok fel, amelyek a gyermek egészségére nincsenek karos
hatassal és hasznalat kdzben sem veszélyeztetik testi épségiiket, egészségiiket.
Gyermekek kisérése: a gyermekek intézményen kiviili  kisérésére 1
o6vodapedagogust és 1 dajkat kell biztositani.

Az 6voda egészségvédelmi szabalya

Az egészségiigyi ellatasrol a kozség dnkormanyzata gondoskodik. Az 6vodaba jard gyerekek
intézményen beliili egészségiigyi gondozasat, szlirését az intézmény orvosa €s a védono latja el
(az Onkormanyzattal kotott megallapodéds alapjan). Az orvos nevelési évenként végzi az
egészségligyl szlirést. A védond sziikség esetén latogatja az dvodai csoportokat. A védond
feladatai: a gyerekek személyi tisztasdganak ellendrzése, orvosi vizsgalat eldkészitése. A
foigazgato biztositja az egészségligyi vizsgalat feltételeit, az 6vodapedagogusok gondoskodnak
a sziikséges feliigyeletrdl, a gyerekek vizsgalatra torténd felkészitésérél. Evente egy
alkalommal fogorvosi és szemészeti sziirésre keriil sor. A miikodés soran az ANTSZ altal
meghatarozott szabalyokat szigoriian be kell tartani. (ferttlenités, takaritas, mosas, étkezés). A
gyermekek vagy alkalmazottak fert6z0 betegsége esetén fokozott figyelmet kell forditani a
tisztasagra és a fertOtlenitésre. Az 6voda konyhdjaban, a tdlalokonyhaban csak munka
alkalmassagi vizsgélattal rendelkezd dolgozok tartézkodhatnak. A konyhdban utcai ruhéat
viselni, személyes targyakat tarolni nem lehet.

3. Az egészséget tamogato ismeretek és készségek fejlesztése

A kialakult virushelyzetre valo tekintettel fokozott figyelmet forditunk a helyes és
alapos kézmosas elsajatitasara, nem csak az étkezések el6tt. Igyeksziink kialakitani a
gyerekekben, hogy mindez belsd igényiikké valjon.

Fél évente egészséghetet tartunk a csoportokban, melynek keretében hangsulyt
fektetiink az egészséges taplalkozasra, személyes higiénia fontossagara, a megfeleld és
rendszeres testmozgas biztositasara.

A természeti és tarsadalmi kornyezet megismerése, tapasztalatszerzés

A kornyezettudatos magatartdsforma kialakitasa. A sziil6fold, hagyomanybéli és épitett
értékeinek megismerése. Spontdn €s szervezett ,,felfedezés” tamogatasa.

A gyermekeket kozvetleniil koriilvevd sziikebb (csalad) és tdgabb természeti és tarsadalmi
kornyezetrdl, ¢letkoruknak, egyéni adottsigaiknak megfeleld tapasztalatok szerzése,
kornyezettudatos magatartasuk kialakitasa. Segitjiik a tapasztalatok, élmények felidézését, a
kozvetlen tapasztalatszerzést (észlelés, érzékelés, mozgds) kovetd megallapitasokat a
gondolkodast, a beszédaktivitast.

Egészséges kornyezet biztositasa

Az egészséges ¢letmod feltétele az egészséges kornyezet alakitisa, amely jelenti a
személyi €s a targyi kornyezetet egyarant. A személyi kornyezet képviseldinek (6vond, az
6vodaban dolgozé minden mas felnétt) viselkedése, gondolkodasa (kdrnyezettudatos
magatartas) modell a kisgyermek szdmara. Ezen til az & gondoskodasuk az alapja a
kiegyensulyozott, deriis 1égkdrnek, a targyi feltételek megteremtésének. A targyi kornyezetet
az ovoda, annak épiilete, udvara és kornyezete jelenti. Az 6voda épitészeti adottsagait,
helyiségeit, berendezési targyait megprobaljuk észszerlien, a pedagogiai feladatok
megvalodsitasa érdekében felhasznalni, ligyelve a balesetmegel6zésre, €s a higiéniara. Az 6voda
udvara az egészséges €¢letmoddra nevelés egyik szintere. A kiillonbozo tevékenységekre alkalmas
teriiletek kiképzése megfeleld anyagokkal (homok, fii, beton) nagymértékben hozzajarul a
kornyezetkultira alakitdsahoz. Az udvari fajatékok alatt — melyek esztétikusak, biztonsagos,
valtozatos mozgast tesznek lehetévé- 10-15 cm vastag homokot helyeztiink el. A ndvények
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kivalasztasanal figyelembe vettiik, hogy valtozatossdgukkal adjanak lehetOséget esztétikai
¢lmény szerzésére, élményt addo munkdra, megfigyelésekre, tapasztalatszerzésre, gytijtésre,
kossék meg a port, ne legyenek allergének, mérgezdek, veszélyesek (tiiskék, tovisek),
biztositsanak arnyat a sz¢&l és a nap sugarai ellen. A gyerekek szabad mozgasat, edzését
valtozatos tevékenységét megfeleld felszerelési targyakkal, eszkozokkel, jatékokkal
biztositjuk. Fontosnak tartjuk, hogy tigyeljiink 6évodank kornyékének tisztasdgara, rendjére
(szemétgylijtés, fasitas, viragok iiltetése).

Kornyezetgondozas, kornyezettudatossag

A kerti munka nem ismeretlen a gyerekeink szdmadra, hiszen falun ¢lnek. A kertben a
gyermekek taldlkoznak az élettelen és az ¢€l6 természet egy-egy jelenségével, targyaval,
amelyekrdl ott kozvetlen tapasztalatokat szerezhetnek. Ezekre épiilé ismereteket, tudast, a
természet kozelségét, a kertben végzett valtozatos munka (vetdmagok megvasarlasa, talaj
elokészitése a vetés elott, vetés, palantazas, ontdzés, gyomtalanitas, kapalds, betakaritas,
étkezéshez vald elokészités kukoricamorzsolas, borsofejtés) eredményessége kozvetiti
szamukra. A kert lehetdséget ad az €16- és élettelen kornyezeti tényezdk kozotti kdlcsonhatasok
megfigyelésére (pl.csirazds). Gazdagitja novény- ¢és allatfaj ismeretiiket, naponta
megtapasztalhatjak a kert 4llandd, vagy ott ideiglenesen megtelepedd éldlényeinek jellemzdit.
A kertben végzett munka — kertészkedés — kozos tevékenység, kozosségalakito, fejlesztd
hatasti. A kornyezet védelmére, megbecsiilésére nevelés fontos feladatunk az dvodaban. Az
udvar és a kozvetlen kornyezetiink rendbetételében szivesen segitenek a gyerekek (falevelek
Osszegyljtése, fli gereblyézése, seprés, szemétgyljtés...) Kiilon felhivjuk figyelmiiket a
takarékossagra (viz, aram, papir stb.)

Feladataink:
- tisztasagra vald figyelés, vigyazas
- allatvédelem, novények allatok gondozéasa
- szildk figyelmét felhivjuk kornyezettudatos magatartasra.
Unnepeink:
+ Viz Vilagnapja - marcius 22.
+ Fold Napja - aprilis 22.
» Madarak ¢és Fak Napja - majus 10.
« Allatok Vildgnapja - oktober 4.
A fejlédés varhato eredménye az ovoddskor végére:

= Képes személyével, tarsaival, kozosségével és csaladjaval kapcsolatos informéciok
kozlésére.

= Biztonsaggal eligazodik a kdrnyezetében
= Az ismert novényeket ¢s allatokat megnevezi, jellemz6 tulajdonsagaikat elmondja

* Figyelemmel kiséri a termeszét béli valtozasokat, felismeri az évszakok kozotti
kiilonbségeket

= [smeri az iddjarasi jelenségeket
= Ismeri a kdrnyezetében 1évo intézményeket, nevezetességeket.
= Kialakult az igénye 6nmaga és kornyezete tisztasdgara, rendezettségére.

= Gondozza és védelmezi kdrnyezetét, ruhdzatat, jatékait, udvari tertileteit
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Tevékenyen részt vesz a csoport szobaban 1évo kisallatok gondozasaban,
kotelességének tartja ellatni a rabizott kis allatot

Valjek igényiikké a kornyezet rendben tartasa, a kornyezet tisztasagara szolgald
eszk6zOk hasznalata. Vizzel, arammal takarékoskodjanak. Novények gondozasa,
madarak 6vasa védelme a mindennapokban részt vesznek.

Egészségfejlesztési program

Feladatok és tevékenységek az egészségfejlesztésért

A gyermek egészségének védése, edzése, Ovasa, megorzése.

= atesti egészség
= alelki egészség
= aszocidlis kapcsolatok harmoénidja
= egészségvedo képesség fejlesztése

= Kornyezettudatos magatartés alakitasa

Az egészségnek az egyedi fejlodés minden szakaszaban, a nevelési folyamat minden
mozzanataban alapozé szerepe van:

a gyermekek gondozésa, testi sziikségleteik, mozgasigényiik kialakitasa

az egészséges ¢letmdd, a testapolas, az étkezés, 61t6zkodés, betegségmegeldzés és
egészségmeglrzés szokasainak kialakitasa

az egészség védelme, edzése, Ovasa, megdrzése,
az érzékszervek egészséges mikodésének segitése

gyermekek testi novekedésének figyelemmel kisérése, a harmonikus, 6sszerendezett
mozgas fejlesztése,

egészségligyi szokdsok kialakitasa (személyi és kornyezeti higiénia)
egeészséges, biztonsagos kornyezet kialakitasa
a kornyezet védelméhez ¢s megovasdhoz kapcsolodo szokdsok alakitasa

specialis gondozd, prevencios €s korrekcios testi nevelési feladatok ellatasa a sziildvel,
6vodapedagogussal egyiittmiikodve

étkezési szokasok alakitasa

Fobb teriiletek:

= ¢tkezés (nagymozgas, finommotorika, testkoordinacid)

= Testapolas (finommotorika, szem-kéz koordinacid, test koordinacid)
»  Oltdzkodés (finommotorika, szem-kéz, szem-1ab koordinacio)

= Napirend

= Betegségmegeldzés

136



Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Boleséde

Szakmai Program

Feladat Tevékenység Hatarido Felelds
A csoportszobak A A Ovodapedagogusok
kornyezetének csoportnaplokban tevékenységi
kialakitasa tervezett napokon | tervekben
¢s meghatarozott
alkalmi napokon
megfigyelések
keretében
folyamatosan
Egeszscges Minden nap tartunk | Minden nap | Ovodapedagdgusok
taplalkozas e . 1s a1z
gyimolcs kinalast | délelott Sziil6k
kiegészitve a sziil6k
altal felajanlott
gylimolcsokkel.
Mindennapos Lehoségeket Minden nap,
testmozgas kihasznélva, beépitve a
idojarastol  fiiggden, | napirendbe
udvar vagy
OviSport palya tornaterem. : ;
haszn%latf g e 4w , Heti 2x Ovodapedagogusok
Kiilonbozd sportagak
mozgasfejlesztésének
eldkészitése
Ev elején jatékos | Szeptember
Balesetmegel6zés | formaban atbeszélés, | O1. O .
L >, . , vodapedagogusok
segitségnyujtas tevékenységek
bemutatasaval
megeldzés.
Nagyobb  figyelmet
igényelnek az
Ujonnan érkezd
gyerekek.
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TESTUNK
témakorében Eves tervben
Személyes szervezetten fe!hivjuk €s a csoport
higiéné a figyelmet a higiénés | naploban ) ’
szokasokra. meghatérozott | Ovodapedagogusok
Jatokos idépontban
tevékenységek
alkalmaval el s
jatsszuk, bemutatva a
fontos napi
tennivalokat.
Természetvédelmi ¢és
Természeti Jeles napok
kérnyezet megiinneplése.
témajanak Az )
feldolgozasa energiagazdalkodas, Eves tervben
szelektiv ©s a csoport Ovodapedagogusok
, hulladékgytijtés napléban
Ovodakerti fontossaga. meghatarozott
te"\/é}{enységek, Evszakok idépontban
novények )
gondozasa megfigyelése
Novény és allatvilag
Tarsadalmi Lakhelyiink, nemzeti | Tevékenységi | Ovodapedagogus
kornyezetlink tinnepepeink, tervben
feldolgozasa Konyvtar latogatasa,
gyalogos kozlekedés

A gyermekek esélyegyenloségét szolgalo intézkedések

Ovodank a gyermekek esélyegyenlésége, valamint a gyermekekkel kapcsolatos egyenld
banasmod érdekében, figyelembe véve:

az egyenld banasmodrol €s az esélyegyenldség eldmozditasarol szol 2003. évi CXXV.
torvényt, mely rogziti, hogy minden embernek jog van ahhoz, hogy egyenld
méltosagu személyként élhessen.

Az 6vodapedagdgusok alapvetd feladata, hogy az ellatott gyermekek hozzajussanak mind
ahhoz, amely a gyermeki személyiség szabadon torténé kibontakoztatasahoz sziikséges.

Az egyenld banasmod kovetelményét érvényesitjiik a kovetkezd teriileteken:
= ateljesitmények értékelése;
= az ovodai ellatashoz kapcsolodo szolgéltatasok biztositasa és igénybevétele;
= agyermeki jogok gyakorlasa;

= sziildi igény esetén vallasi vagy mas vilagnézeti meggy6zd6désen alapuld nevelés
esetén.

Kiemelt teriiletek
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1. A halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek 6vodai beiratasanak tamogatasa a teljes
korti, minél hosszabb ideig tartd 6vodaztatas biztositasa a célcsoport korében.

= Integraciot eldsegitd csoportalakitas megvalositasa - olyan csoportalakitasi elvet
valasztottunk, amely biztositja a halmozottan hatranyos helyzetli gyermekek aranyos
eloszlasat.

= Az igazolatlan hidnyzasok minimalizaldsa

2. Nevelotestiilet egyiittmiikodése rendszeres team munka valamennyi munkatars
részvételével, esetmegbeszélések, hospitalasok.

3. Pedagdgiai munka kiemelt teriiletei
Az dvodaba 1épéskor komplex allapotfelmérés (részletes anamnézis)

= Kommunikécids nevelés (szokincs, nyelvi kifejezokészség, beszédértés,
beszédészlelés fejlddésének eldsegitése)

= Erzelmi nevelés, szocializaci6 (az intézményes nevelésbe illeszkedés eldsegitése,
bizalom, elfogadas, egytittmiikodés)

= Egészséges ¢letmoddra nevelés (egészségtudat kialakitasa, taplalkozas)
4. Szilokkel valo kapcsolattartas, egyiittmiikodés

= Intézményi Onértékelés készitése az Orszagos Oktatasi Integracios Haldzat ajanlasa
alapjan

= Eredményesség (indikatorok teljesiilése: bedvodazasi arany, hidnyzas csokkenése,
DIFER mérésnél a hozzaadott érték, iskolakezdés megfeleld idoben, sajatos nevelési
igényilivé mindsités csokkenése, normal tantervii, integralt iskolai kérnyezetbe torténd
beiskolazas, szabad iskolavalasztas érvényesiilése, iskolaérettség elérése) mérése

A migrans gyermekek interkulturalis nevelése

Migrans gyermek az a gyermek, akinek a csaladja nem magyar allampolgar, €s munkavallalas,
tanulas céljabdl tartozkodik Magyarorszagon, illetve menekiilt statuszi.

Alapelveink:

= A migrans gyermekek a magyar gyermekekkel azonos feltételek mellett vehetik
igénybe az 6vodai nevelést.

= Az emberi méltésag elismerése és tiszteletben tartdsa minden migrans
kisgyermeket megillet.

= Az egyéni banasmod elvét az 6 nevelésiik soran is érvényesitjlik.

= A bevandorlo csaladbol érkezd gyermekek értékességét egyediségiikben,
individualitasukban keresstik.

= A migrans gyermekeket segitjiik a magyar nyelv elsajatitasdban, melynek
leghatékonyabb eszkoze a jaték, tere pedig maga a kdzosség.
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Zaro rendelkezések

A szakmai -pedagégiai program érvényességi ideje

Az intézmény  202................ napjatol szervezi meg nevelé és oktatdé munkajat e
pedagogiai program alapjan.

A szakmai- pedagégiai program értékelése, feliilvizsgalata
A szakmai - pedagogiai programban  megfogalmazott célok és  feladatok
megvalosulasat a szakalkalmazottak,pedagdgusok folyamatosan vizsgalja.

A szakalkalmazottak, a pedagogusok , a szakmai munkakdzosség minden gondozais, nevelési
év végén értékelik a szakmai- pedagogiai programban megfogalmazott altalanos célok és
kovetelmények megvalosulasat.

A szakmai-pedagogiai program modositasara az:
- fligazgato;
- abolcsédei alkalmazottak, a neveldtestiilet barmely tagja;
- aneveldk szakmai munkak6zosséger;

A szakmai-pedagogiai program modositasat a nevelbtestillet fogadja el, és az
foigazgato , bolcsdde esetében a fenntartd jovahagyasaval valik érvényessé.

Az 6vodai pedagogai program esetében a fenntartd egyetértésére akkor van sziikség,
ha a pedagogiai program érvénybe 1épéséhez a fenntartora tobbletkoltség harul.

A szakmai-pedagégiai program nyilvanessagra hozatala
= A szakmai-pedagogiai programj nyilvanos, minden érdeklédo szamara megtekinthetd.

A szakmai- pedagogiai program egy-egy példanya a kovetkezé személyeknél, illetve
intézményeknél tekintheté meg:

. Az intézmény fenntartojanal;
. A féigazgato irodajaban;
] A neveldk szakmai munkakdzosségeinek vezetoinél;
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Legitimacio

A szakmai pedagogiai programot a fenntartd 2025.................... -an jovahagyta.

Almosd, 2025 ...ooeeee

polgarmester
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1. melléklet

Megallapodas a gyermekek napkozbeni ellatasa/bolcsodei
ellatas igénybevételéhez

BOLCSODEI MEGALLAPODAS

A gyermekek védelmérdl és a gyamiigyi igazgatasrol szold 1997. évi XXXI. torvény
(Gyvt.) 32. § (5) bekezdés a) pontja értelmében a gyermekjoléti alapellatasok
igénybevételének a megkezdése el6tt, allami fenntartdsi intézmény esetén az
intézményvezetd, a kérelmezdvel, illetve torvényes képviseldjével irdsban megallapodast
kot.

MEGALLAPODAS, amely 1étrejott egyrészrol:

Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Bolcsde

Székhely cime: 4285. Almosd, Iskola koz 9-11-

Adodszam: 16729737-2-09

Képviseldje: Tarndczki Nora, féigazgatd-helyettes, mint személyes gondoskodast nyujto
gyermekjoléti alapellatast — gyermekek napkozbeni ellatasat (a tovabbiakban: bolesédei
ellatast) — biztosito intézmény (a tovabbiakban: Intézmény), masrészrol:

Kérelmez6 (a tovabbiakban: gyermek)

Torvényes képviseldje:
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Tartozkodasi

mint bolcsddei ellatast igényld gyermek torvényes képviseldje (a tovabbiakban:

Képviseld)

a tovabbiakban egyiittesen Felek kozott alulirott helyen és napon, az alabbi feltételek

szerint.

1. Felek jelen megallapodast a Gyvt., a személyes gondoskodast nyujté gyermekjoléti,
gyermekvédelmi intézmények, valamint személyek szakmai feladatairol és
mikddésiik feltételeirdl szold 15/1998. (IV. 30.) NM rendelet (NM rend.) feltételeirdl

$7010.

2. Képvisel6 a bolcsddei ellatast az alabbi kiskoru gyermekre igényli:

Gyermek neve:
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3. Az NM rend. 37. § (1) bekezdése alapjan, valamint a Gyvt. 42/A§ szabalyozza, hogy

bolcsddébe a gyermek huszhetes koratol harmadik ¢€letévének, illetve annak az évnek

a december 31-éig vehet6 fel, amelyben a gyermek a harmadik életévét betolti.

4. A Gyvt. 32. § (7) bekezdése szerint jelen megéllapodas az alabbiakra terjed ki:

® a bolcsddei ellatas kezdetének idOpontja: ............ €V hoénap
......... nap

® a bolcsddei ellatas végének
id6pontja:............... €V, hoénap......... nap

® a7 ellatas megszinésének
MOAJA . e

® A gyermek szamara nyujtott szolgaltatasok ¢és ellatasok tartalma, modja:

szakszerli gondozas-nevelés, testi-lelki sziikségletek kielégitése, a fejlodés és a
szocializacio segitése,

napi négyszeri étkezés,

a fejlodéshez sziikséges egészséges €s biztonsagos kornyezet,
egészségvédelem-egészségnevelés, kulturhigiénés szokasok kialakulasanak
segitése,

allando6sag (sajat gondozond rendszer), egyéni banasmod,

1d6jarastol fiiggden napi lehetdség a szabad levegdn valo jatékra,

az egyéni ruhanem kivételével, a textilidval torténd ellatas,

személyes higiéné feltételeinek Dbiztositasa, korcsoportnak megfeleld
Jjatékeszkozok hasznalatanak biztositasa,

AN N N U N N NN

ovodai életre valo felkészités.

A megallapodasban foglaltak évente feliilvizsgélatra keriilnek! A feliilvizsgalat
eredményének alapjan az intézményvezetd dont az ellatds tovabbi igénybevételének
lehetdségerdl és a megallapodds meghosszabbitasarol.

5. A Gyvt. 146. § (1) bekezdése értelmében a bolcsddei ellatds keretében biztositott
gyermekek napkozbeni ellatasdért személyi téritési dijat (étkezést) allapithat meg a
fenntarto.

6. A Gyvt 42. § (1) bekezdése szerint a bolcséde a csaladban nevelkeddé 3 éven aluli
gyermekek napkozbeni ellatdsat, szakszeri gondozasat és nevelését biztositd
intézmény.

7. A bolcsddei ellatas megsziinésének esetei:

e abolcsddei nevelési év végén (augusztus 31.),

144



Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Boleséde Szakmai Program
e ha a gyermek a 3. évét betoltitte, ha a gyermek a 3. évét betoltotte, de testi
vagy szellemi fejlettségi szintje alapjan még nem érett az dvodai nevelésre és
ovodai jelentkezését a bolcsdde orvosa ne
e m javasolja, és a gyermek haziorvosa ezt igazolja a bolcsédében gondozhatd
negyedik életévének betdltését kdvetd augusztus 31-ig.

8. A bolcsddei ellatas megsziintetésének esetei:

e ha a bdlcséde orvosanak szakvéleménye szerint a gyermek egészségi allapota
miatt bolcsddében nem gondozhato, illetve magatartdsa veszélyezteti a tobbi
gyermek egészségét.

e a Gyvt. 37/A. § (2) bekezdése értelmében az Onkéntesen igénybe vett
gyermekjoléti ellatds megsziintetését a jogosult, illetve torvényes képviseldje
kérelmezheti, melynek alapjan az intézményvezetd az ellatast megsziinteti. Az
ellatas a megegyezés idépontjaban, illetve ennek hidnyaban a megéllapodasban
foglaltak szerint szlinik meg.

e A Gyvt. 37/A. § (3) bekezdése szerint az intézményvezetd az Onkéntesen
igénybe vett gyermekjoléti ellatdst megsziinteti, ha a jogosult a hazirendet
ismételten stlyosan megsérti, vagy az ellatas feltételei, okai mar nem allnak
fenn.

e Amennyiben a gyermek bolcsédei ellatdsat tobb alkalommal és legalabb
egybefiiggd 10 napig indokolatlanul nem veszik igénybe, az a gyermekjoléti
alapellatas keretében biztositott gyermekek napkdzbeni ellatasanak (bdlcsddei
ellatas) megsziintetését vonhatja maga utan. Az ismételt indokolatlan hidnyzas
a hazirend sulyos megsértésének mindsiil! Indokolatlan hianyzéas esetén a
sziild, torvényes képviseld részére levélben felszolitas keriil kikiildésre, hogy
igazolja a gyermek tavollétét. Amennyiben erre a levél kézhezvételétdl
szamitott 5 napon beliill nem keriil sor, a gyermek bolcsddei jogviszonya
megsziintetésre kertiil.

A Gyvt. 37/A. § (4) bekezdése alapjan az intézményvezetd az dnkéntesen igénybe vett
gyermekjoléti ellatas megsziintetésérdl, illetve az ellene tehetd panaszrdl irdsban értesiti a
jogosultat, illetve torvényes képviseldjét. Egyet nem értés esetén a jogosult, illetve
torvényes képviseldje az értesités kézhezvételétdl szadmitott nyolc napon belil a
fenntartohoz fordulhat.

9. A bolcsédék a Gyvt. 35-36. § - a alapjan Erdekképviseleti Forumot miikddtetnek,
melynek munkéjéban a sziilék, a dolgozok és az Onkormanyzat képvisel8i vesznek
részt. Az Erdekképviseleti Forum dont az elé terjesztett intézményi panaszokrol,
intézkedéseket kezdeményez az Onkormanyzatnél, az Allami Népegészségiigyi és mas
hataskorrel rendelkezd szervnél. Az Erdekképviseleti Forumnak cimzett panaszt az
Intézményvezetdnél kell benyujtani.
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10. A Gyvt 33. § (1), (2) bekezdésében foglaltak értelmében a személyes gondoskodas
feltételeirdl a kérelem benyujtasakor, ellatds esetén az ellatdis megkezdésekor
tajékoztatni kell az ellatasra jogosult gyermeket és torvényes képviseldjét. Az ellatas
igénybevételének megkezdésekor a gyermek ellatdsat biztositd intézmény az
alabbiakrdl tajékoztatja a torvényes képviselot:

a) az ellatas tartamarol és feltételeirol,

b) az intézmény altal vezetett, rea vonatkozé nyilvantartasokrol®,

¢) az ellatasra jogosult gyermek és hozzatartozoi kozotti kapcesolattartasrol, kiilondsen
a tdvozas ¢és a visszatérés rendjérol

d) az érték- és vagyonmeg0Orzés modjarol,

e) az intézmény hazirendjérdl,

f) panaszjoga gyakorlasanak modjarol,

g) a fizetendo téritési dijrol,

h) a jogosult jogait és érdekeit képviseld érdekképviseleti forumrol.

11. Képvisel6 jelen megallapodas alairasaval igazolja, hogy a megallapodas egy eredeti
példanyat, valamint a személyes gondoskodas feltételeirdl szolo szobeli tajékoztatast
a intézményben megkapta. Képviseld jelen megéllapodas aldirdsdval tudomasul veszi
a intézményben folyd gondozd-neveld munkarol és a 10. pont ,,a-h” pontjaiban
felsoroltakrol sz616 szobeli tajékoztatast kapott.

Almosd,............. BV, ho, oo, nap

Tarndczki Nora gyermek torvényes képviseldje
féigazgato-helyettes Ph.

Errol értestlnek:

1. Torvényes képviseld

2. Chernel Jozsef Onkormanyzati Ovoda és Mini Bolcséde
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